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La doctora Isabel Diaz ha servido a Broward por mas de 25 afios (ver pagina 12). Foto Maria Vega
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Programa de Accion para la
poblacion y el desarrollo

El13 deseptiembre en El Cairo, las 183 delegaciones pre-
sentesenla Con ja Internacional sobre Poblacion, apro-
baron el Programa de Accidén para la Poblaciény el Desarollo.
La Santa Sede asumid, aunque con reservas, el texto final. A
continuacion un estracto de los temas del documento.

Capitulo L. Preimbulo.

Recomienda un crecimiento econémico sostenido,
educacion, especialmente para las nifias; equidad e
igualdad entre Iso sexos, acceso universasl a los servicios

e salud reproductiva que comprendenla planificacién
de la familia y la salud sexual.

Capitulo IL Principios: :

Todos los seres humanos nacen libres e iguales en

dignidad y derechos.

Toda persona tiene todos los derechos y libertades

roclamados en la Declaracién Universal de Derchos

umanos, sin distincion alguna. (I) Los paises deben -

garantizar a todos los migrantes el disfrute de los dere-

chos humanos proclamandos enla Declaracion Univer

sal (... En caso de persecucion, toda persona tiene de-

1('e§:ho a buscar asilo y a disfrutar de él en cualquier pais
1).

Capitulo II1. Relaciones entre poblacién, desarmollo

econémico

sostenido y de-
sarrollo posi-
ble:

Para alcanzar
el desarrollo sos-
tenible y una ma-
yor calidad de
vida paratoda la

blacion, los go-
iernos deben
promover poli-
ticas demografi-
cas adecuadas.
Los paises desa-
rrollados deberian
tomar la inciativa
adoptar mode-
os sostenibles de
consumo y evitar
de manera eficaz
el derroche. (3.9)...
la eliminacién de
la discriminacidn social, cultural, politica y econdmica
contra la mujer es un requisito previo para eliminar la
pobreza. (3.16)

Capitulo IV, ‘I:Fualdad y equidad entre los sexos y

capacitacion de la mujer

Hay que asegurar que todaslas mujeres, al igual que
todos los hombres reciban la educacion necesaria para

satisfacer sus necesidades humanas bésicas y ejexerlos

derechos humanos (4.3). . ,
Capitilo V. La Familia, sus funciones, derechos,
composicén y estructura:
La familia es la unidad bésica de la sociedad y por

~ consiguiente tiene derechoa recibir proteccion y apoyo

amplios (5.1.)
apitulo VI. Crecimiento y estructura de la
Egglacién.
s gobiernos deben establecer sistemas de se-
ridad social que aseguren mayor unidad y soli-

laridad intergeneracional... y que presten apoyo a las -

personas de edad (6.18)

Capitulo VIL Derechos reproductivos y salud

reproductiva. ‘

Los gobiernos deberian tomar medidas adecuadas
para ayudar a las mujeres a evitar el aborto, que en
ningin caso deberia ser estimulado como método de

lanificacion familiar y gmpomionar siempre un trato
umano y orientacion a las mujeres que han recurrido
al aborto (7.24).

Capitulo VIII Salud, morbilidad y mortalidad.

El comportamiento sexual responsable, incluida la

.._abstinencia sexual voluntaria, para prevenir Ia infeccion

del SIDA deberia ser objeto de promocion y estar inc-
luido en los programas de educacién e informacion.
Deberia facilitarse am(;;liamente el acceso a peserva-
tivos y medicamentos de bajo precio para la prevencién
y el tratamiento de enférmedades tarsmitidas por con-
tacto sexual (8.35). : :

Capitulo IX. Distribucién de la poblacion, urbaniza-

cién y migracién interna..

Al formular politicas de distribucion de la poblacitn,
los gobiernos deﬁn’an velar porque los objetivos y me-
tas de esas politicas sean compatibles con los deechos

-humanos fudamentales (9.3)

Capitulo X, Migracion internacional.

Todos los gobiernos, especialmente los de los paises
de acogida, deben reconocer la importancia vital de la
reunificacion de la familia y fomentar su incorporacién
en la legislacion nacional {10.12).

Se insta a los gobiernos de los paises de origen dy de
destino a que cooperen para reducir las causas de la
migracion indocumentada, salvaguaxdar los derechos
humanos bésicos de los migrantes indocumentados,
incluido el derecho a solicitar asilo ya disfrutar de él,
en casos de persecucion, en cualquier pais y pevenir

su explotacion (10.17).

Capitulo XI.
Poglacién,
desarrollo y
educacion:

El progreso de
la educacién con-
tribuye a la reduc-
cién de la tasa de
fecundidad, mor-
bilidad y morta-
lidad, a la habili-
tacion de las mu-
jeres, al mejora-
mientodela fuerza
de trab?o y al fo-
mento de una au-
téntica democra-
cia politica (11.2).

apitulo XIL

Tecnologia in-

vestigacion y

desarrollo:

Todos los pai-
ses deben mantener bases de datos que permitan de-
terminar los vinculos entre cuestiones relativas a la po-:
blacién, la educacion, la salud, la pobeza, el bienestar
familiar, el medio ambientey el desarmollo, que faciliten

informacién para la invest(ligacién (12.5). o
Capitulo XIII. Actividades y planes de accion
nacionales:

Los gobiernos y los parlamentarios en colaboracion
con la comunidag' internacional y las oiganizaciones
gubernamentales deberian (...) adoptar las medidas
para evaluar, el progresoen la consecucion delas metas
del presente programa de accion. A este respecto debe
fomentarse la participacion activa del sector privadoy
dela comunidad de investigadores (13.6)

Capitulo XIV.Cooperaci6n internacional. .

Habré qlue estudiar formas innovadoras de finan-
ciacion, inclusive nuevas formas de generar ®ecursos
financieros piiblicos y privados, comprendidas diversas
formas de alivio de la deuda (14.17).

Capitulo XV. Colaboracién con el sector

rnamental.

é:invita a fomentar la cooperaciény comunica-
cién a nivel local, regional, nacional e internacional y
con los gobiernos para reforzar asi su eficacia como
participantes claves en la ejecucion de programas y
politicas de poblacién y desarmllo (15.6).

Capitulo XVI. Seguimiento de la Conferencia.

, Los gobiernos, las organizaciones del sistema de las
ONU y los principales grupos deben dar la difusién
més amplia posible al presente ama de accion y

recabar el apoyo del publico a sus metas. (16.8) ®

Notas
| al margen

En este mes de octubre y mes de la

| hispanidad el saludo de La Voz Catdlica va para

los hispanos del condado de Broward.A ellos

hemos dedicado una seccién especial con la

promesa y el compromiso de hacernos mas
resentes a sus ‘

inquietudes desde )
ahI(’)::;;arar esta Le ”ego su
edicion especial momento a
recorrer C{o};em Y groward cc*ljonde ya
ugares de esg ay ma’s e

dad » b
enbuscadelas 200,000 hispanos.

buenas noticias de
los hispanos, me ~
ha hecho recordar mis comienzos como
periodista en Miami hace 20 afios.

Los hispanos querian ser reconocidos. Y
aunque solo ocupabamos dos péginas en
espariol dentro de The Voice--que asi se llamaba
el periédico en inglés al que le debemos el
nombre-- ser protagonistas significaba que la
dibcesis empezaba a hacerlo. A traves de
aquellas dos paginas fuimos documentando el
dinamismo apostélico que los hispanos
aportaban a la Arquidiocesis, precisamente
entonces en que los movimientos apostélicos
atin no eran comprendidos ni contaban con
aprobacion oficial. Todavia se pensaba que los
hispanos tenian que asimilarse y por ello a
veces carecian de la atencién pastoral necesaria
en espaiiol. No se reconocia del todo la realidad
de nuestro crecimiento.

. Abhora e lleg6 su momento a Broward en
donde ya hay mas de 200,000 hispanos. Los
catélicos quieren una pastoral mas organizada
}r una mayor atencién a sus necesidades y la

glesia quiere responder. También quiere
‘hacerlo La Voz Catélica.

Amnels . GaTen
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Mas participacion
en lalglesia |

VATICANO (CNS).- Los
rapidos cambios en la‘iglesia y
en la sociedad han dado lugar
a una crisis en la vida religiosa
pero también han generado
una etapa de creatividad para

'3uienes se consagran a Dios,

ijo el cardenal de Chicago

_ Joseph Bernardin, uno de los

participantes en el sinodo
mundial sobre la vida religiosa
que se celebra en Roma duran-
te todo el mes de octubre.

El cardenal dijo que en los
EE.UU. el énfasts en la comu-
nidad como 'comunién’ ha
Ilevado a los religiosos a subra-
yar menos los aspectos exter-
nos y mas las relaciones.

Durante las intervenciones
de los obispos de las distintas
partes del mundo no faltaron
sugerencias, desde el deseo de
que la religiosas vistan el
hébito, hasta quienes sugieren
mas flexibilidad en el modo de
vida, "de manera que puedan -
adaptar su vida comunitaria al
ambiente de los pobres con los

ue residen” dijo el arz. Orlan-
30 Quevedo de las Filipinas.

"En Cuba la vida comunita-
ria se ha hecho mas sencillay
fraterna y mds cercana al

ueblo," dijo 1a hermana Olga
érez Niifiez.

El obispo africano Ernest
Kombo del Congo dijo que .
wperaba que el Sinodo tuviera
la inspiraci6n profética para
nombrar mujeres consagradas
a posiciones importantes,
incluso ‘cardenales seglares’,

-que existian en otros tiempos y
Mau:

arzobispo canadiense
rice Couture sefial6 que acabar
con la discriminacién en la
Iglesia no supone ceder a
valores seculares sino fidelidad

-a las ensefianzas de la misma

Iglesia. Recalcé que con una
mirda al personal de los dicas-
terios vaticanos para la vida
consa‘grada uno se da cuenta
de la falta de mujeres en esas
iciones en las que se decide
o0 que afecta a sus vidas."

n el discurso de apertura
del Sinodo, el 2 de octubre, el
Papa sefial6 que al fomentr la
vida religiosa "la Iglesia no
sélo logra su renovacion
interior sino que rinde un
servicio a la humanidad. "

Dias antes, en una audiencia
general el Papa hizo notar que
algunas congregaciones reli-

iosas podrian desaparecer.
ﬁia garantia de permanecer
hasta el fin de los siglos ha sido
dada a la Iglesia, pero no
necesariamente a cada érden
religiosa."” Dijo que los grupos

ue no responden a las nece-
sidades de los tiempos y que
no tienen nuevas vocaciones
pueden ser obligados a termi-

nar o a unirse a otro .
Existen en el mungcl)u 8%%,902
i ; 61,082 hermanos;

xeh%'7 _
144,770 sacerdotes religiosos y
31,577 miembros de institutos

o

VATICANO- (CNS)--De
todo el mundo acudieron a
Roma para clausurar el Afio
Internacional de la Familia y
recibieron el reto de 'rechazar
la decadencia social de la
cultura contemporanea.

Al culminar dos dias de
celebracion, mas de 150,000

rsonas de 130 paises
lenaron la Plaza de San
Pedro para una velada de
canciones y bailes y para una
misa papal al préximo dia 9
de octubre.

El Papa parecia animado
por la multitud y bromeé
sobre su edad mientras
hablaba de uno de sus temas
favoritos: la familia. A pesar
de los buenos esfuerzos de
muchos "la familia de hoy
esta seriamente amenazada

glesia?
Dijo que la Iglesia queria

proteger a las parejas del
egoismo hedonista” que
agota la vitalidad de las
familias y hace a algunos
matrimonios ‘estériles’. A
nivel internaional, dijo los
lideees estan tratando de
contraponerse al "neo-
colonialismo engafioso que
impone proyectos para la
lirrggaci(gt s?;t‘emétrl)ca de los
hijos." Y criticé la tendencia,
evidente en la reciente
conferencia de El Cairo sobre
poblacién y desarrollo, por

VATICANO (CNS).- El

| presidente de la Conferencia
de Obispos de Estados
Unidos, dijo que el nuevo
documento vaticano sobre la
comunién para los catdlicos
divorciados que se han vuelto
a casar presenta una
ensefianza dificil pero no
debe verse como una forma
de discriminacion.

El arzobispo William
Keeler, presidente de la
Conferencia Nacional de
Obispos Catélicos dijo que la
carta de la Congregacion para
la Doctrina de la Fe “refleja la
ensefianza constante de la
Iglesia” al mantener que los
catolicos divorciados, al |
casarse de nuevo fuerade la
Iglesia, no pueden recibir la
comunidn.

“Con la Congregacion,
quiero aclarar que esta
ensefianza no es un castigo o
una discriminacion contra
los que se han divorciado y
vuelto a casar. Ellos son -

FOCUIALEE sisise M wa a e e e s wia

- AYesHQs hermanos y

;cOmo no se va a preocupar la

PR

distorsionar el sentido de la

familia sacindola de su

contexto matrimonial.”
Les dijo que no hay mejor
garantia contra la decadencia

social de la violencia, las

drogas y el crimen

organizado que "una familia
unida, moralmente sana y
comprometida socialmente.”
Sus palabras fueron
interrumpidas con aplausos y
su discurso fue en gran parte
improvisado. Les dijo que

Frupos de familias escuchan el Ave Maria durante la clausura del Afio

Internacional de la Familia en Roma. Foto CNS

hermanas y queremos
acompafiarlos

Les "estimula e
incluye cuando es
posible en vez de
separarlos o
condenarios."

Arz. J. Fracnis Stafford

pastoralmente”.
La carta doctrinal de la
congregacion a los obispos

de todo el mundo “De la
recepcion de la Santa
Comunién por catdlicos
divorciados v vueltos a casar”
fue ublicad% el 14 de octubre.
1 arzobispo dijo que la
carta refleja una ensefianza
bésica de Ia Iglesia de que no
se puede reconocer una nueva
unidn si el anterior
matrimonio fue vélido.

"El arzobispo animé a los
catdlicos divorciados casados
de nuevo en un matrimonio
no vilido a que hallen la
manera de ser admitidos a la

La Voz Catélica/ 3

Miles en Roma celebran a la familia

Bailaron y cantaron en San Pedro para la clausura del Afio Internacional de la Familia

nunca "mas que hoy se ha
necesitado tanto el heroismo
de la vida cotidiana de los
creyentes, a quienes se les
exige ir contra el modo de
pensar del mundo."”

Al anochecer la multitud
encendio sus
velas para rezar
un Ave Maria que
fue cantada por
una cantante de
Israel. El Papa,
protegido del frio
Con una capa 1oja,
escucho las
palabras de la
cancidn, escrita
durante la guerra
del Golfo: ia,
yo sé que tu
escuchas los
sonidos de la
guerra. Mira estas
antorchas que
encendemos con
gn deseio de

uscar la paz y la
libertad." pazy ,

En la Misa del
domingo el Papa
les pidi6 a las
parejas "vivan su
1] vocacion dia a dia
... y construyan su
familia sobre la -
s6lida roca de la
oraciény la
observancia de los
mandamientos
de Dios."

Divorciados no pueden comulgar

Reafirma el Vaticano normativa para divorciados vueltos a casar sin anulacion

Santa Comuni6n.

Sefial6 que la carta ofrece
consejos practicos a estas
parejas.

Deben mantenerse
fieles a las misas y a las
oraciones.

U Les estimulamos a que
mediten en las Palabras de
Jesiis en las Escrituras y la

ractica de la caridad y la
Justicia.

0 Deben trabajar activa-
mente en la formacidn cris-
tiana de sus hijos. También
les urée a usar los medios

. Continiia en la pdgina 5

Florida, Nueva York, Nueva Jersey. Washington, Texas, Califarnié, Chicgo, Canad4 y Peri

PERU H®

e

" Revista Informativa Mensual- Lidmenos al (305) 387-3306



4/La Voz Catélica

NOTICIAS

Y

“Aristide enfrenta una dificil tarea

Su llamado a la reconciliacion se tifie de sangre

PUERTO PRINCIPE, Haiti
(CNS) La euforia de las
celebraciones por el retorno
del presidente Jean Bertrand
Aristide y la esperanza de
reconciliacion de su discurso
del 15 de octubre se tifieron
de sangre a las pocas horas.

Grupos de policias civiles,
que nadie ha nombrado, se
han tomado la justicia por su
mano y estdn a la caza de
pistoleros paramilitares.

Aristide no ha cesado de
hacer llamados a la paz, pero
no puede aventurarse a las
calles debido a las medidas
de seguridad .

Después de tres afios de
opresion bajo el gobierno
militar que mantuvo a
Aristide en el exilio, no esta
resultando facil convencer a -
los haitianos para que dejen a
un lado sus deseos de ven-
ganza.

En su discurso de retorno
Aristide habia afirmado que
“nunca, nunca jamas correra
una gota de sangre. Vivamos
en paz. Todas las armas han
de callar.”

Su discurso habl6 de
nuevos comienzos entre los
haitianos “listos para compar-
tir la paz, la reconciliacion y
el respeto.” También pidi6 no
matar a quienes les habian
torturado “sino ahora que se

ha cambiado la suerte, entre-
garlos a las autoridades.”

Protegido por una pantalla
antibalas, Aristide repitié una
y otra vez: “No a la violencia,

si a la reconciliacion, la
justicia y la paz. Miren a la

ean Berrand Aristide, Foto CNS

ggrsona a su lado,” les dijo. “
nrian y preguntenle si estd
dispuesta a caminar con
ustedes.” ‘

Y para los incrédulos,
repitié, “a quienes dudan de
sus propios suefios, recuer-
den el 15 de octubre... Hoy es
el dia en que se levanta el sol
de la democracia para nunca
mas ponerse. Hoy es el dia
que se abren los ojos de la
justicia para nunca mas
cerrarse. Hoy es el dia en que
la seguridad invade la
maiiana, el mediodia y la
noche..."y, refiriéndose a su
movimiento politico sefialé

ue “solos somos débiles.
untos somos fuertes. Juntos,
juntos.”

~ Serenidad.

Hoy, podemos ayudar a nuestros
seres queridos prepardndonos
inteligentemente para el momento
del descanso final.

En Nuestra Sefiora de la Merced,

. usted encontrard — en un marco de

serenidad espiritual — las opciones,
el considerado asesoramiento

. profesional y los términos de finan-
' ciamiento que le permitirdn hacer
' esos arreglos para el mafiana.

Permitanos ayudarle ahora.
Solicite informacién sobre nues-
tros programas de “pre-necesidad”

| v decida con serenidad los planes
| “que mejor satisfagan sus deseos.

CEMENTERIO

Nuestra |
Senora de 1a Merced

11411 N.W. 25th Street, Miami, Florida 33172

Horas de oficina: Lunes a Viernes 8:00 AM. 2 4:30 PM.
Sdbado, 8:00 AM. 2 12:00 PM. * Domingo, por cita previa.
Para informacién adicional, llame al: 592-0521

e

Ya fue anunciado el
levantamiento del embargo
econémico al
K}ais.y las

aciones
Unidas y la
Organizacion
de Estados
Americanos
indicaron que
pronto envia-
ran su misién
internacional
de civiles para
promocion 3

roteccion de
os derechos
‘humanos y
fortalecimiento
de Ias institu-
ciones.

Pero antes
de esto Aristi-
de tendra que reinstaurar las
instituciones del pais.

El retorno le exige tomar
las riendas de una nacién que
pareciera ingobernable. Sus
decisiones mas inmeditas le
exigen:

e Nombrar un primer
ministro y un gabinete de
gobierno'que gane la confian-

za de la élite negociante,
hasta el momento temerosa
de las inclinaciones de
Aristide hacia los pobres.

¢ Mantener buenas
relaciones con los 20,000
militares de EE.UU. que
ocupan Haiti.

* Reducir la policia y el
numero de militares haitianos
al tiempo que reclutar nuevos
soldados. '

* Manejar con tacto la
ayuda econdmica extranjera
prometida —mds de mil
millones de ddlares.

* Contener los brotes de
violencia y venganza.

* Restaurar el tendido
eléctrico.

* Iniciar el sistema de
salud, practicamente
inexistente debido a las
carencias.

* Reparar-el sistema de
teléfonos que hace imposible
las llamadas fuera de la
capital.

* Eliminar mas de 300
posiciones de jefes de policia
en las zonas rurales bajo cuyo
mando se abusa de la pobla-
cion.

Los obispos se
muestran cautelosos

Escribieron una carta pastoral a

los haitianos el 12 de octubre

VATICANO (CNS).-En
una Carta Pastoral. tres dias
antes del retorno de Jean
Bertrand Aristide a su pais,
los obispos haitianos sefiala-
ron que la clave para la
armonia social en Haiti es
asegurar que el actual clamor

de justicia no se combierta en -

un estallido de venganza.

Los obispos hicieron una
serie de preguntas sobre la
ocupacion miliar de septiem-
bre que forz6 ala junta
militar a abandonar el Foder.

Los obispos nunca llega-
ron a condenar el golpe
militar que impidio Ia
democracia en Haiti durante
tres afios.

El reciente mensaje sefiala
que los haitianos deben
enfrentar el hecho de que su

ais “no es mas una nacion

ibre 1y soberana, sino que estd
bajo la proteccion de la
comunidad internacional.”
Al tiempo que reconocen que
el derecho a una intervencion
humanitaria fue aceptado
por Naciones Unidas, se

preguntan si es la mejor
manera de solucionar la
crisis.

“Una fuerza ha reemplaza-
do a otra. Pero, ; pueden su
presencia y sus acciones
detener el sufrimiento, crear
née:feto por los derechos de
cada ¥ino y unir- a la dividida
sociedad haitiana..?”

Los obispos  enfatizan la
necesidad de garantizar la
seguridad de toda la pobla-
cion urbana y rural, y estar
alertas sobre problemas
potenciales, porque dicen
que el clima actual entre la
mayoria de la poblacién
haitiana no es de verdadera
reconciliacion o respeto por
los procedimientos legales.

ambién sefialan que la

"~ comunidad internacional

tiene alguna responsabilidad
en la reconstruccion de Haiti.
Agrega la carta que la trans-
formacién va a ser un inmen-
so trabajo, pero es posible si
hay un cambio en la mentali-
dad y conversién en los
corazones.

MIAMI

642-6716 444-6511

Servicios Funerarios Completos

| (ABALLERQ WOODLAWN
CORAL GABLES KENDALL-PERRINE

238-3672

o~

Libro del Papa a
publicarse en
espafiol en EE.UU.

NUEVA YORK— Con su
libro ‘En el Lumbral de la
Esperanza’ el Papa Juan Pablo
II se convierte en autor
universal que quiere hablar a
los habitantes del mundo
entero. En sus Féginas el
Papa tratara a fondo los

rincipales retos que enfrenta
a humanidad al asomarse al
siglo XXI.

Aunque el titulo del libro
papal pudiera cambiar, lo que
no cambiarai es su fecha de
distribucién fijada para el 20
de octubre en las librerias de
los Estados Unidos. ‘

El libro aparecera

| Juan Pablo i

simultdneamente en
versiones en espafiol e inglés
ﬁseré editado por Alfred A.

niopf, Inc. una de las
editoriales de mayor prestigio
en el pais desde hace casi 8
afios.

“El libro del Papa esta
dirigido a un publico univer-
sal y a este publico
llegard,”dijo Knopf. “Para -
asegurar la difusion més
amplia posible de un libro de
tanta importancia, hay que
ofrecerlo en espafiol para la
grande y creciente .
comunidad hispana de EE.
UU.” Knopf publicara
ediciones en espafiol también

ara Puerto Rico,las -
ilipinas y Canada.

Aunque la catequesis de
Juan Pablo II es extensa y sus
escritos son abundantes, ésta
es la primera vez que escribe
un libro de fondo doctrinal
dirigido a todas las personas
del mundo.

Alberto Vitale, presidente y
ejecutivo principal de Ran-

om House, Inc, de la que
Knopf es una subsidiaria
opina que “la decisién del
Papa de comunicarse de este
modo con el mundo laico, a
través de un libro, le
permitird hablar de una
manera considerada y
personal, hecho poco comiin
entre los grandes lideres
religiosos del mundo.”

A. CANTERO

Para informacién y ventas

| anticipadas al por mayor, como
- libro o casette de audio, llamar al
1-212-940-7881
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Piden a ONU mas
ayuda a refugiados

VATICANO (CNS).-Un
oficial el Vaticano dijo que las
Naciones Unidas deben au-
mentar sus servicios a los re-
fugiados.La Oficina del Co-
misionado para los Refugia-

- dos necesita un gran apoyo

de la comunidad internacio-
nal para que pueda ayudar y
proteger efectivamente alos

- refugiados dentro y fuera de

sus paises, dijo el arzobispo
Paul Tabet, observador

' germanente de agencias de la

INU en Ginebra. Sefial6 que
los recientes sucesos de Bos-
nia-Herzegovina y Ruanda
han demostrado las buenas
intenciones de las agencias de
refugio pero han puesto de
relieve que a veces la ayuda a
veces no ha llegado a su des-
tino y ha sido manipulada
Eor los partidos en conflicto.

as Naciones Unidas deben
mantener como meta el re-
greso voluntario de los refu-
giados. Pero debe, de manera
efectiva vigilar su seguridad,
ya que a menudo las ame-
nazas de represalias no
permitenla repatriacion. Enfa-
tiz6 que la naturaleza volun-
taria del regreso de cualquier
refugiado debe respetarse.

“Han de crear una

cultura de la vida

ARLINGTON Va. (CNS).-
Para construir una cultura de
la vida en el mundo, los cat6-
licos deben “luchar contra la
que lleva a la muerte, y traba-

A}ar por la que trae vida”, dijo

uan Lorenzo Hinojosa, un
asesor de liderazgo, enla
clausura del Forum Nacional
por la Vida en Arlington del 7
al 9 de octubre. Sefialé “una
brecha que nos hiere... entre
el espiritu y la materia, entre
el corazén y la cabeza, entre
la juventud y la ancianidad,
entre sacerdotes y laicos. El
Forum fue auspiciado por el
comité de Laicos de la Con-
ferencia Catodlica.

Encuesta halla
menos infidelidad

WASHINGTON (CNS).-
Una encuesta revela un alto
promedio de fidelidad
marital. La Universidad de
Chicago entrevisté a mads de
3,400 hombres y mujeres
entre los 18 y 59 anos. El1 24.5
por ciento de los hombres
casados y el 15 por ciento de
las mujeres dijeron haber
tenido aventuras
extramatrimoniales. “Hay

- mds deseo de seguridad

matrimonial entre un amplio
grupo de norteamericanos
eloque cominmente se
cree”, dijo Joan McGuinnes
Wagner, que preside la
Asociacidn Nacianal de
Ministros de la Vida Familiar.

P
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Orar es algo bueno para la salud

Dos cientificos investigan la relacién entre oracién y sanacion

b ST&L?I{IS (CNS).-dMiem-
ros de la los e
oracion de lasgx%;gs?asis han
estado diciéndolo por afios: la
oracion cura. Y ahora algunos
cientificos estan de acuerdo.
Un nuevo estudio dela
escuela de Medicina de la

Universidad de St. Louis dice
que aunque ainno hay
suficiente evidencia cientifica
que pruebe una correlacién
entre la oracién y la sanacion,
los resultados de
experimentos durante los
pasados 30 afios “estimulan

Regale la Pastoral
sobre la oracion

Si usted o su grupo qulere

Pastoral sobre la Oracioén,
lldmenos. La Voz Catélica
ofrece descuentos en

postriores investigaciones”.
Paul Duckro, del centro de
ciencias de la salud de la
universidad de St. Louis y
Philip R. Magaletta del
departamento de sicologia de
lamisma universidad, son los
autores del articulo “El efecto

No pueden recibir la comunion

Los divorciados deben mantenerse fieles a las misas y oraciones

Viene de la pdgina 3
que da la Iglesia para aliviar
su situacién matrimonial y
ser alimentados de nuevo
por la Eucaristia. La carta
dice que un catdlico divorcia-
do -puede tener un matri-
monio valido si los tribunales
eclesiales estiman que el pri-
mero fue nulo. Los catdlicos
que contintien viviendo en
matrimonios no validos, para
recibir la comunion, debenen
separse y si esto es imposible,
ir a confesion y prometer

vivir en abstinencia sexual
ra recibir la comunién.

El arz. de Denver, Francis
Stafford, de la Congregacién
Doctrinal dijo que el docu-
mento “aclara, no enjuicia,”
y “estimula eincluye alos
divorciados y vuelto a casar,
cuando es posible en vez de
separarlos o condenarlos.”

No es posible "estar en

‘unién eucaristica con el Se-

fior cuando se vive en una
relacién que no sta dentro de
las normas que ordenan la

. ciencia tiene una

vida de su Iglesia.” Agregé
ue “en la cultura norteame-
ricana tiene fuerza el argu-
mento de que se puede re-
solver por un llamado a la
conciencia personal; la com-
prension catolica dela con-
rofunda
dimensién eclesial. Nadie
puede apelar a su conciencia
cuando ésta contradice las
ensefianzas de Cristoy su
Iglesia, particularmente en un
tema tan central y comunita-
rio como el matrimonio.”

de la oraci6n en la salud
fisica. Una evidencia experi-
mental,” que fue publicado
r la revista newyorkina
ﬁ)(;mal of Religion and Health.
Duckro, profesor de
1;:siquiatria y de conducta
umana, sefial6 que aunque
este estudio realmente sienta
las bases para investiga-
ciones posteriores, "todavia

- no hay suficientes datos que

indiquen con certeza que la
oracion causa directamente
una curaciéon.”

Ambos cientificos revisa-
ron investigaciones realiza-

Los cientificos dicen
que aunque aun

no hay suficiente
evidencia los
resultados de

30 anos de
Investigaciones
estmulan
futuros estudios

das sobre este tema en los
dltimos treinta afios y
comprobaron que un estudio
hecho en 1969 dividi6 a 18
nifios con leucemia en dos

pos. Se les pidid a

amilias protestantes de otra
ciudad que oraran ‘
diariamente por diez de los
nifios. Los otros ocho nifios
enfermos recibieron el
mismo tratamiento médico
ro sin las oraciones.

pués de 15 meses de
oracion, siete de los diez
nifios por los cuales oraron
atn esta})an vivos, miei\tras

ue en el otro sélo
os de los ochglo‘}llggian ,
sobrevivido.

“Ahora mds que nunca
la ciencia y la religién
parecen estar listas para .
develar asunciones antes
protegidas de la observacién
empirica”, dice el articulo.
Ambos cientifios estudiaron
muchas de las investigacio-
nes revisadas por Larry
Dossey en su libro de este
afio, Healing Words: The
Power of PIr&yer and the
practice of
que cura: el poder de la
oracién y la practica de la
medicina).

Este cientifico reviso para
su libro 130 estudios hechos
sobre el efecto de la oracién
en el mejoramiento de la
salud yen la curacién.Y
més de la mitad de estas
investigaciones muestran
que la oracion mejoré
enormemente la salud de la
persona por la que se estuvo
orando.

edicine (Palabras
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- No son materia de experimentos

Y

Un panel pidié fondos federales para investigaciones en embriones humanos

BETHESDA, Md. (CNS).-
Lideres pro vida criticaron
duramente las recomendacio-
nes de un panel del Instituto
Nacional de Salud de
Bethesda que pide ayuda
federal para una gran
variedacf?ie investigaciones
en embriones humanos y
para crear embriones para la
experimentacion.

Las investigaciones
incluirian:

Q Estudios sobre el
proceso de fertilizcién y para
mejorar los embarazos.

Investigaciones para
ayudar en los diagnésticos de
problemas genéticos en un
embrién antes de ser implan-
tado.

0 Estudios sobre la

"...ha bloqueado todo
didlogo responsable al
no reconocer que los
embriones son seres
humanos y... conside-
rarlos una especie de
'material humano"."
Richard Doerflinger

madurez y fertilizacion de
6vulos humanos para deter-
minar su desarrollo normal.

Q Investigaciones sobre el
desarrollo de las células del
embrion en embriones
fertilizados in vitro.

El panel dijo que no serian
aceptables y no obtendrian
fondos federales:

Q Implantar en el utero
embriones humanos logrados
en el laboratorio.

Q Diagnésticos genéticos
para seleccionar el sexo,
excepto en casos de enferme-
dades relacionadas con el
sexo.

U Investigaciones para la
fertilizacion y gestacion de
6vulos de fetos abortados,

Servicio |
de credito |

;Mal historial de crédito?
¢Informacion erronea
o inexacta en su
archivo de crédito?

jLlamenos!

Podemos ayudarle

jComience una vida
mejor!

que vayan mas alla del
periodo de formaci6n del
sistema nervioso.

Q El desarrollo de organis-
mos humanos de no huma-
nos y los cruces de especies

r el método de la

ertilizcion.

Corrieron por la vida

Las directrices del panel

para obtener fondos federales

dicen que: ‘

O Las investigaciones
deben ser conducidas por
individuos cientificamente
cualificados. )

U Las investigaciones

Mas de 200 atletas de Miami participaron

MIAML. Los jévenes co-.
rrieron... para celebrar la vi-
da. Por el Afio Internacional
de la Familia se inici6 la pri-

este ailo dedicado a celebrar

_las.

El producto de la ventade

camisetas y refrescos lo

sxta carre

n el r d

liegé n prlm luger Eddie

Acosta de Belén. Foto, cortesia de Frank Ruiz.

mera competencia anual, a
beneficio de la oficina de Res-
peto a la Vida, el mes pasado.
Frankie Ruiz I1I, del Co-

legio Belén, tuvo la idea y con
sus compafieros del Varsi
High School y del Key Clu
Freparé el terreno. Su papa

e ayudg, asi como su abuelo
Francisco, Caballero de
Colon. Fue un eventode la

famila para las familias, en

donaron a la Oficina de Res-
peto a la Vida.

Los primeros lugares en
cada una de las seis carreras
en 3ue participaron atletas
de distintas escuelas fueron:
Priscila Gonzalez, D. Villa-
rrene, S. Infante, Arnold
Arias, J. Rodriguez y Eddie
Acosta. Los planes son
convertir esta actividad en
un evento anual.

QUILES CORPORATION

Acero estructural y servicio de soldaduras

(305) 551 - 3498

3820 N.W. 135 St. Bay S., Opa Locka, FL 33054

A,
24
Visite nuestro nuevo taller ¥ &

compare nuestros servicios
+ Fabricacién de estructuras metilicas
v Herreria artistica
\ Soldaduras de todo tipo

(305) 681-1090 Fax (305) 681-1096

deben prometer un beneficio
cientifico o clinico significati-
vo.

O Las metas de los estu-
dios no deben alcanzarse
usando animales.

Q El nimero de embriones
requeridos para la investiga-
cién debe manterse al mini-
mo.

0 No se permitiran
compras 0 ventas de embrio-
nes.

Q La seleccion de los do-
nantes debe ser equitativa y
deben dar su consentimiento
s6lo después de haber sido
totalmente informados de
todos los aspectos de la
investigacion.

La Iglesia Catdlica y los

B grupos que se oponen al

aborto estan en contra de que
los embriones humanos se
usen en investigaciones.

El panel “ha bloqueado
todo didlogo responsable al
no reconocer que los embrio-
nes Son seres humanos y en
cambio considerarlos como
una especie de ‘material
humano’ sin derechos ni
intereses”, dijo Richard
Doerflinger, director asociado
del Secretariado de Activida-
des Pro Vida de la Conferen-
cia Catoélica de Obispos.

Nueva amenza a

los no nacidos

ROMA. (CNS). Un oficial
vaticano advirti6 que los
recientes avances en las
ténicas de "aborto quimico"
junto con los esfuerzos por
definir la fase pre
embrionaria del desarrollo
humano presenta una grave
y nueva amenaza para los no
nacidos. - -

El obispo Elio Sgreccia,
secretario del Consejo
Pontificio para la Familia,
dijo que al ofrecer métodos
que prevengan la
implantacion de embriones
en el ttero, la ciencia pronto
sera capaz de reemplazar los
abortos de quirurgicos con’
técnicas quimicas.... Esto
pide una accién decisiva por
parte de la Iglesia, agregé el
obispo durante el Congreso
Internacional sobre la
Familia celebrado el 7 de
octubre en Roma.

El obispo agreg6 que la no-
cién de que los seres huma-
nos durante sus dos primeras
semanas de vida estan en
una etapa "pre embrionaria”
se estd abriendo paso entre
algunos cientificos, pero no
hay base cientifica para esta
"desclasificacion” del em-
brién y por lo tanto no puede
haber una escala gradual del
respeto moral que se le debe a
toda vida humana.

2idecchbrede1994 =~

Sin un compromiso
de por vida el
sexo es vacio

WASHINHGTON (CNS).-
Dos catdlicos estan entre un
grupo de jovenes que
aparecen en una campaiia de

ublicidad sobre “Sexo
guro” lanzada por el
Consejo de Investigaciones
sobre la Familia, con sede en
Washinton.

La campaiia cobré fama
nacional al aparecer, en la
edicién del 20 de octubre de
la revista Rolling Stone, uno
de los cinco anuncios con el
titulo de “La nueva :
revolucion.” Esta edicion
tuvo una distribucion extra

...ya es tiempo para,
una nueva revolucion...
Unamorque veel
sexo como celebracion
de dos.vidas
compartidas para
siempre." |
Yvonne Duvier

en todos los colleges de la
nacion.

Yvonne Duvier, actrizy
cantante de Los Angeles
Jim Bevacqua de California
aparecen en el anuncio.

uvier lee la parte que dice:
“Creo que ya es tiempo d
que ya es tiempo de
una nueva revolucién. Creo
que es el momento para un
amor duradero, real y puro.

| Un amor que ve el sexo como

celebracion de dos vidas
compartidas para siempre.
Por eso creemos en el
matrimonio, y reservamos el
sexo para €l.”

Anadié que ese texto tiene
mucho significado para ella
"porque creo profudamente
en su mensaje” y porjue ha
podido ver que sus amigas y
amigos que han tenido
muchas relaciones sexuales
“han perdido un éaoquito de
si mismos con cada persona
con quien han estado.”

Bevacqua de 35 afios y un
catblico comprometido, dijo
que el texto de su anuncio es
"formidable”.

El joven parroquiano de
Santa Monica en California
lee una parte que dice:
“Mucha gente esta apren-
diendo de mala manera que

‘el sexo sin un compromiso de

por vida es vacio. Lo
sabemos. Lo hemos hecho.Y
no queremos cometer el
mismo error de nuevo.”
Kristi Hamrick, del
Consef'o de Investigaciones
sobre la Familia dijo que se
han enviado 32,000 folletos
de los anuncios a escuelas,
iglesias y otras
organizaciones. \
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Que pronto
tengan la
libertad sofiada

Amadisimos,

Estoy a 43,000 pies de
altura, de regreso de una visita
pastoral a Guanta- , €N
donde hemos visitdo a los

detenidos cubanos y haitianos, |

alos capellanes y a parte de
las fuerzas armadas que
sirven alli... :

Estan todos tiendas de :
campafia, seis cam a los
haitx}a)mos 14 paraqgss pm
cubanos. En cada uno sirve
uno de 15 capellanes catd-
licos. En ca:ia uno hay Misa
dominical, bautizos, educa-
cion religiosa y otras acti-
vidades. En uno de los cam-

mentos cubanos hasta
ndijimos una pequefia
ermita. ...

En general fuimos bien
recibidos. Los cubanos ‘
apreciaron la visita del obispo
Agustin Roman. Muchos ya le
conocian y apreciaban sus
palabras. Los haitianos
también agradedieron el
adre Tomés
Wenski en le...

Sélo encontramos un grupo
de cubanos malcontentos .
Eran unos 400, enla mayoria
hombres j6venes. Estaban
aislados debido a sus
actitudes agresivas. al;
querian regresar a Cuba. No
quisieron recibimos. Decian
que todo el mundo—incluso

ente reli%iosa—les estan
ciendo falsas promesas....

Conforme pasa el tiempo los
ca}ilellanes y el personal
mulitar se van dando cuenta
de las necesidades tes...
entre ellas el calor, la comida,
el peligro de contraer
enfermedades, la falta de
comunicacién y la sensacién
de que las autoridades no les -
escuchan.

Pero hay signos de espe-
ranza. Con los cambios en

- Haiti muchos haitianos

dejardan Guantdnamo, otros
cuegar'\o's serén trasladados a
Panama . .
Todos esperamos que sea

ronto, el dia en que estos

erdicos detenidos, que han
arriesgado hasta sus vidas por
alcanzar la libertad, puedan
tener el suefio que
y puedan ser liberados de este
campo de concentracién en el
gue estdn retenidos al precio

e millones de délares para
nuestro gobierno .... Espero
que esta etapa de detencién de

. estos amantes de la libertad

ueda ser temporal, y que los
Riﬁos y las magores emg:ra-
zadas, los ancianos y los
enfermos se les conceda
parole y alivio o lugar seguro
en nuestra tierra... ‘

Edward A. McCarthy
Arzobispo de Miai

o -
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Guantanamo necesita esperanza

Confirma una delegacion catélica las malas condiciones de vida en los campamentos

Araceli M. Cantero
LaVoz Catélicav

MIAMI-Al regreso de una
visita de seis horas a Guanta-
namo, Cuba, los obispos de
Miami confirmaron las condi-
diones primitivas en que viven
miles de cubanos y haitianos al
fiempo ue expresaron su
deseo de darles esperanza y
lograr mejoras concretas.

"La situacion es triste," dijo
Mons. Agustin Romén que
visit6 los campamentos el 6 de
octubre junto al arzobispo
Edward A. McCarthy, Mons.
Bryan Walsh y el padre
Thomas Wenski .

"Las condiciones de vida no
son tolerables, " dijo Mons.
Walsh, director de los Servicios
Comunitarios catolicos.

"Son comparables a las que
he visto en bodia," afiadié

" durante una conferencia de

rensa a su regreso.
P Sefial¢ los problemas del
aburrimiento y la falta de
comunicacién con sus familias

entre los campamentos que
eyzylber aban en gs?im fecha aqu
28,000 cubanos y unos 13,000
haitianos.

Dijo que era urgente hacer
algo sobre la comida, hasta el
momento raciones militares "
que no son adecuadas para los
nifos," que estin perdiendo

so rapidamente.

Ademds dijo que la gente
vive sin ninguna privacidad. Y
aun%ue aclaré que no culpaba
a nadie, dijo que "esel
resultado de una politica
equivocada y espero que las
autoridades la cambien lo
antes posible.

Diez dias después, el
viernes 14, el presidente Bill
Clinton anuncié que'por--- -
razones humanitaias’
la salida de Guantanamo de
los enfermos crénicos, perso-
nas con mas de 70 afios y nifios
solos. .

Mons. Roméan,admiti6 que
en unas horas no se conoce la
realidad. Sefal6 que los
cubanos de Guantanamo les
preguntaban si la gente en el
exterior estaba consciente de
su situacién. "Otros nos
contaban c6mo se estan
organizando para mejorar las
cosas.”

El obispo cubano dijo que
"quienes hienen fe, mantienen
la esperanza y pueden luchar.”

xplic6 que los capellanes
trabajan muy duro y que estan
surgiendo comunidades
fuertes donde la gente se
ayuda.

"Son personas con prepara-
cion, medicos, profesionales,”
dijo ofeciendo las estadisticas
de uno de los campamentos:
30% profesionales; 20 %
técnicos; 35 % obreros cualifi-

' cados y 15% amas de casa.

permitira

A su lleg

ada de Guantanamo en un vuelo charter , izq. el arzobispo McCarthy, el

padre Wenski,,

Mons. Romén, Mons. B. Waish y Peter Coats. Foto Araceli M. Cantero :

"Los cubanos estan sintien-
do la incertidumbre que hasta
hace poco sentian los
haitianos," dijo el padre
Wenski . Sefialé que la gran
mayoria de los haitianos con
los que hablé le dijeron que
volverian a Haiti al regresar
Jean Bertrand Aristide.

Richard Nuccio, asesor del
Departamento de Estado para
Asuntos Latinoamericanos
neg0 que la politica norteame-
ricana quiera mantener malas
condiciones para obligar a los
cubanos volver a la isla. Sefialé
que a los cubanos se les han

dado opciones:
eSalir a Panamaé para buscar
entrada en EE.UU por terceros

*Volver a Cuba voluntaria-
mente.

Pero sefial6 que esta opcién
sigue un proceso, con supervi- -
sion internacional para asegurar
que es voluntaria.

El Arzobispo dijo que apoya
esfuerzos para lograr aumento
en el numero de las visas para
cubanos. Evitar que tengan que
ir a terceros paises para cFedir
asilo y otorgar prioridad a los de
Guantanamo.

Habl6 de la posibilidad de
que sacerdotes de Miami
hagan trabajo voluntario en
Guantinamo. La Arquidi6-
cesis ya envié una carta a los
sacerdotes y ha recibido algu-
nas respuestas de sacerdotes
que sge ba ofrecido.

" mos pedir 6na
la oommﬁdadpciilanapefr%r no
haber podido mejorar las
condiciones,"dijo Nuccio
quien dejd daro que EE.UU.
estd obligado a proteger a los
cubanos detenidos pero no a
darles entrada libre en los
EEUU.¢

Arte y religion
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No edifiques tu casa sobre arena

A la Il Convencién Familiar de Casa Manresa fueron mds de 500 personas

Marfa Vega
La Voz Catdlica

Puso el dedo en la llaga,
pero dio la cura. La I Con-
vencién Familiar demostré

la familia jamds sera

estruida si se tiene un
corazdn cristiano, compromi-
s0 y amor para ayudarla.

convencién en la Casa

de los Encuentros Familiares
dedicé todo un dia de re-
flexion y talleres a los retos

ue presenta- el Aio Interna-
cional de la familia en la
- sociedad de hoy.

“Hay miles de factores
que nos acosan, pero tenemos
que salir adelante y enfrentar-
nos a ellos con un corazén
que responda cristianamen-
te,” dijo durante su charla
“La familia en la sociedad
actual”, el doctor Juan E.
Romagosa, quien abord6
problemas concretos de la
vida familiar: “A todas las
edades el divorcio afecta a los
hijos pero entre los 10y 16
afios les partes al medio el
desarrollo de su vida psicolé-
gica.”

En los salones de Casa
Manresa mas de 500 perso-
nas, entre jévenes y adultos
dedicaba un sdbado a apren-
der a mejorarse a si mismos, y
su relacion con la familia. En
los corredores los voluntarios
se afanaban preparando las
mesas.

'Romagosa afirmé que lo
mads importante en el matri-
monio es la vida espiritual y
saber que “con Dios todo sin
Dios nada.”

Agreg6 que “aunquela -
familia de hoy vive acosada
por muchos problemas y
muchos retos, y estamos en
el mundo de las justificacio-
nes, los intentos historicos
por destruir a la familia han
sido fallidos.”

Sefial6 con un chiste que -
“hoy, todo se justifica, como
no, si uno de los medios de
conocimiento es la MTVy ya
ustedes saben lo que lam
quiere decir.”

Durante su charla hizo
entender a los participantes
que “los padres ponen a
veces expectativas injustas
sobre sus hijos, hay rigidez.
Nos olvidamos de cuando
éramos jovenes.” .

Para él, el tinico antidoto
contra esta sociedad “es
trasmitirles los valores a
nuestros hijos a través de
nuestro dprvopio ejemplo
dentro de la casa, porque
los valores que se van a
trasmitir son los que practi-
quemos.”

En otro salén en un cartel
se leian las reglas: “Escucha a
los otros, después ellos te
escucharén a ti. Octpate de ti
mismo, ti eres responsable
de ti.” Rebeca Koch en un
dialogo dindmico con los
nifios les ayud6 a entender la
vida familiar “Conociéndote,
conociéndome.” ,

Y Raquel Lola aprendi6
que “hay que hacerle caso a
los padres y ayudar en la
casa.” Ella fue uno de los 110
nifios y jovenes que asistie-

ron a la convencién.

El doctor Bernardo Garcia
-Granda les hablé sobre el
papel del joven en la sociedad
de hoy, porque “Dios nos ha
puesto aqui por algo.” Y les
explicd que este algoes “el
servicio al ser humano, con él

"Dios nos ha puesto
aqui por algo" y este
algo es "el servicio al
ser humano,

con él podemos
lograr el cambio.”

Bernado Garcia- Granda

K?demos lograr el cambio.”
arcie Londofio se dio
cuenta de que ya "estamos
ayudando a la sociedad
siendo parte los Encuentros
Familiares y estando hoy en
esta convencion.”

“Nada te turbe, nada te
espante...,” bajo la sombra

Publicacion seria con
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ui&t; dgcim enorme arbol
sabel Rodriguez Ojeda,
Melissa Dovg‘lly Jéa',:rdﬁne
Riesgo practicaban el poema
ue dijeron después del
almuerzo, durante una hora
de entretenimiento, antes de

‘1a sesion de la tarde.

“Esta conferencia me
ayudé a reflexionar sobre lo
qué es la familia, me impre-
siond la franqueza con que
explic6 la situacién actual y
el concepto de que debemos
entender a nuestros hi)'os
ponernos en su lugar,” dijo
Alexis Ross al salir de la
charla de Roma
loctor Santiago Eche-
rsini toel te-
ma de la “In ion Fami-
liar Comunitaria” y Heriberto
Ruiz habl6 sobre “Jesucristo,
camino a la libertad.”

A Tleana Jackobson le en-
canto la convencion, “es una
idea excelente porque todos
los problemas parten de la
familia. Ojala que hubiera -
méds espacio para que pudiera
venir mucha més gente.”

El padre Florentino Azcoi-
tia S.J., director de los En-
cuentros Familiares, sefialé

que a las familias hispanas les
afecta especialmente
brecha generacional.

"Los hijos crecen en otra

lengua y otra cultura, y esto
hace que entre padres e hijos
surja la incomprension”.

ero el sacerdote jesuita

~ esta seguro de que "este ha

sido un dia de reflexion
profunda para ver qué
Fodemos acer... Hay -

amilias que edifican su casa
sobre arena, pero Cristo esta a
la puerta y les llama.”

Para una sociedad
sana la familia
es la clave

Maria Vega
La Voz Catélica

La base de una accién
social efectiva, es una familia
sana. Y para lograrlo, lo pri-
mero es conocerse a si mismo

a los miembros de la
amilia.

Asi lo planted el doctor

Santia chemendia-Orsini
en su charla “Integracion Fa-

miliar Comunitaria” durante
la Convencién Familiar de la
Casa de los Encuentros
Familiares.

“Hay una conmocién
dentro de la familia porque
hay muchos factores negati-
vos que afectan la vida fami-
liar.”

Entre ellos sefial6 la so-
ciedad de consumo, la com-
petencia que lleva a mas con-
sumo y a tener varios traba-
jos. Y “una escuela muy de-
ficiente, porque todo es de-
ficiente, los maestros y los
padres”.

Agregd que hay que cono-
cerse a si Mismo y conocer a
los hijos. “Lo fundamental es

ue se vayan creando valores

entro de la famlia y que los
hijos vayan heredando lo que
ven hacer a sus padres”.

En su presentacion del 24

"..sino hay una
familia integrada, no
hay una accion
social efectiva.”

Santiago Echemendia

de septiembre, Echemendia-
Orsini, sefiald la importancia
de la participacion de los pa- .
dres en la escuela. “Hay que

. interesarse en el colegio, ver a

los maestros, conocer a los
padres de los amigos.”

Aunque es médico de me-
dicina general le encanta ayu-
dar ala familia, y con fre-
cuencia da charlas durante
los Encuentros Familiares que
dirige el padre Florentino
Azcoitia. “Tengo una forma-
cién catélica y he crecido en
el apostolado que forma parte
de mi vida.”

Afirmé que los seres hu-
manos pueden crecer espiri-
tualmente después que han
alcanzado la madurez, si eso
va acompafiado de la humil-
dad. “Uno no puede volcarse
a formar parte del apostolado
hasta que como ser humano _
esta lleno espiritualmente,
entonces es cuando se des-
borda hacia los demds, es la
etapa mayor de la madurez”.

la base para lograr esa
madurez esta en la familia,
Fo ue “si no hay una
amilia inte%rada, no hay una

accion social efectiva.”
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BROWARD
Mas hispanos y nuevos retos _

Araceli M. Cantero
La Voz Catélica

MIRAMAR .- Todo el
mundo lo dice: los hispanos se
estan haciendo notar en
Broward.

Aqui'y alli van surgiendo
lideres y comercios latinos, y se
escucha por las calles el
espatiol.

Y mientras crece la pobla-
cién hispana enla zona, crece
en los catélicos la urgencia de
una mejor atencién pastoral a
la gente.

“La gente se nos va,” dice el
entino Francisco Esquiu,
"son pasto facil de los evangéli-
cos. Y qué podemos brindar si
ni siquiera podemos ofrecerles

una lsa ;n espafiol.”

No lo dice por su uia
de San Bartolopmoé dori’a&fanc)lqesde
hace afios existen servicios

religiosos, catequesis y grupos

Es un

para los hispanos. Su inquie-
tud surge al mirar otras zonas

donde las parroquias no
parecen ver los cambios en la

poblacién.

Hace poco més de un afio
Luis Ferrer quiso averiguar los
servicios de las parroquias de

pilar

de los hispanos

San Isidro da impulso a gupos y

asociaciones de hispanos en

Maria Vega
La Voz Catdlica

POMPANO BEACH.-
Testigo, accién y misioén, San
Isidro se alza como un sélido
simbolo del crecimiento
hispano de Broward.

ace 25 afios era una
pequefia parroquia que
atendia a los grupos de
trabajadores migrantes de la
zona. Sus alredores eran
campos de fresas y verduras.
Hoy el blanco edificio de la
mision se llena con las voces
y cantos de miles de hispanos
radicados en Broward. Sus
alrededores lo cruzan amplias
carreteras y en sus patios y
sillos crecen las palmas y
orecen las bugambilias.

“El crecimiento hispano
es un hecho, una realidad que
va a transformar a Browa
como transformé a Dade, y
como Iglesia hay que darle
una respuesta,” afirma el

arroco de San Isidro, padre
icardo Castellanos. Sefiala

que los hispanos de Broward

se dividen en dos grandes
grupos: “los méis ricos que
se han integrado a la cultura
anglosajona y el catélico
humilde que viene con
necesidades a las cuales
hemos tratado de responder.”

roward

San Isidro ha estado
respondiendo. En la mision
existen toda clase de grupos,
desde los tipicos como St.
Vicente de Paul hasta grupos
de servicios legales, de
sicologia, de consejeria para
las mujeres que han sufrido
abuso sexual, servicios de
comidas a domicilio para los
ancianos y enfermos. La
clinica “Luz del Mundo,™
fundada hace cuatro afios por

"El crecimiento hispano
es... una realida
que va a transformar
a Broward como
trasnformé a Dade, y
como Iglesia hay que
darle respuesta..”"

P. Ricardo Castellanos

+ el padre Castellanos, atiende

semanalmente a méas de cien
personas que carecen de
recursos econémicos. Cada
fin de semana la parroquia
tiene un evento mayor en el
ambito del crecimiento espi-
ritual. Y la misién evange-
lizadora se expande a 4
grupos o células en las casas.

la zona para los hispanos. Las
llamadas telefénicas no dieron
resultado y decidi6 pedir los

boletines parroquiales. Quedd

Los hispanos
tienen la
religiosidad dentro
pero no pueden
expresarla en
nuestra lglesia si
no encuenttran
servicios en
espariol.”

Francisco Esquiu

sorprendido: “ de los 36
recibidos solo 4 dicen tener
servicios en espafiol,” explico
Ferrer durante una reunion

interparroquial en San Esteban.
Cat6licos de varias parro-
quias de la zona se habian
reunido con el obispo auxiliar
Agustin Roman y representan-
tes del Centro Pastoral con el
deseo de servir mejor a los

0 era la primera vez que
lo hacian. El pasado mes de
abril las 44 parroquias de
Broward fueron invitadas a
otra reunion en San Bartolomé.
Asistieron 72 personas de siete
parroquias. De alli surgié un
equipo para coordinar futuros
esfuerzos. _

“Tratamos de sembar una
semilla y creemos que ya
germino,” cigo Esquiu que fue
elegido coordinador del
proyecto.

uando llegd a Broward en

- 1981 pudo comprobar como

los evangélicos recorrian el
barrio tocando a las puertas.

NUEVA SECCION

Entonces lo hacian dos o tres
veces al afio. “Pero ahora lo
hacen todos los domingos,”
dice. “Visitan a nuestra gente y
se la estan llevando por miles,”
sefiala preocupado. Por eso
decidio trabajar para organizar
a los catélicos y lograr respues-
tas. El sabe que los hispanos
“tienen la religiosidad dentro,
peronola lpueden expresar en
nuestra Iglesia si no encuen-
tran servicios en espariol.”

Y es que en algunas zonas
el proceso de lograr atencion

toral a los hispanos se hace
dificil. "Porque es dificil crear
comunidad cuando la parro-
quia no ofrece nada para
agruparlos,” dice.

En realidad son 15 las
parroquias que ofrecen ya

ZIFﬁn servicio en espafiol.
guna tiene una misa

Continiia en la pdgina 11

2310

El P. Ricardo Castellanos, Mim{ Rosales con voluntarias y empleadas de San Isidro, Foto M. Vega.

Pero la labor de San Isidro
va mas alla, hasta la realidad
diaria del hispano de
Broward. Y por eso ha
impulsado grupos y asocia-
ciones de hispanos, “porque
tenemos necesidad de que se
nos respete y se nos tome en
cuenta.”

Ya desde sus comienzos
en San Isidro, el sacerdote
avizord el futuro hispano del
condado. “En 1982 fundamos
Eugenio Torres y yo la
agencia “Hispanic Unity”,

con el fin de hacer sentir la
presencia hispana en el
mundo politico del condado.”
Su intenci6n fue darle el
primer empujon para empe-
zar,alo que es hoy la ﬁmpcea

- agencia de servicios comuni-

tarios que sirve a los hispanos
(ver pagina 10).
El'sacerdote considera que

- "hasta ahora los politicos no

se han dado cuenta de la
presencia hispana porque ha
sido una presencia silente”.
Es poco a poco, pero ya se

nota también -en las iglesias;
algunas que hasta hace

no tenian ningn servicio en
espaiiol. “Empiezan por una
misa, después ygndran los
grupos de oracién y los otros

firma que “necesitamos
una visibilidad y que se nos
vea como lo que somos,
personas con derechos como
todo el mundo.” Y en ese
sentido San Isidro continida
su misién de pilar del
Broward hispano.
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Esta potenciando a los hispanos

Ante la falta de personal bilingiie en otras agencias Hispanic Unity sirve de puente

A. Cantero
La Voz Catélica

HOLLYWOOD, Fl—Desde
1982 Hispanic Unity se ha
mantenido al servicio de los
hispanos de Broward, y todo
el mundo lo sabe.

A susede, en el corazon
hispano del sur Broward,
acuden hispanos de toda la
zona, porque dicen que alli les
atienden en espaiiol y respe-
tando su cultura.

“Nuestra mision es poten-
ciar a los hispanos ,” dice la
directora Sylna Rego.

“ Les ofrecemos los progra-
mas y servicios que necesitan
para mejorar su calidad de
vida e integrarse en la
comunidad.” .

Hispanic Unity sirve a
personas de todas la edades a
través de clases de inglés,
servicios de empleo, refe-
rencia, servicios legales, de
grevenci()n de salud y otros.

odo es posible gracias al
apoyo econémico de United
ngy y otras agendias privadas
estatales y al edificio en el
0 de la calle Johnson,
comprado en noviembre y
todo remodelado.

Mientras esperan su turno
en la pequeiia sala de espera,
los clientes hojean k"ﬁf:rié-
dicos en espafhol—efitre ellos
La Voz Cato6lica, colocados
sobre una mesita. Detras de
una puerta de cristal, un
limpio pasillo conduce a un
salon donde varias consejeras
en cubiculos privados les
atienden .

Rylma Sanchez Cifuentes
lo ha hecho durante afios
reconoce que la clientela Ka
ido cambiando. Muchos son
hispanos de una segunda
migracion que llegaron
primero al condado Dade y
que por conexiones familiares
0 a causa del huracan Andrew
se desplazaron a Broward.

“Algunos vienen con

marad(‘m pero les falta
blar inglés,” sefiala. Todas
las consejeras coinciden en -
que para un 80% el aprendi-
zaje delalengua es

primera necesidad.

Otro aspecto importante es
conocer la comunidad y cémo
funciona. Por eso a Sanchez
le gusta iniciar la entrevista
dandoles un mapa de
Broward. “ Que vean las
distancias y donde les ofrecen
trabajo. Que segén donde
estan las ciudades.”

Pero lo que le preocupa a
Sanchez es que mientras crece
la poblacién hispana , no crece
el personal bilingiie en las
agencias del gobierno

“Hasta para dar consejeria
falta personal,” dice,
recordando el caso de una

persona con problema de
alcoholismo para la que no
encontrd alguien qlue le
ayudase en espafiol.

“;Por qué no hay personal
bilingue en las agencias de
Broward County? pregunta.
¢Por qué una persona va a la

En Broward se calcula que
més del 12 por ciento es
hispano y en la ciudad de
Hollywood mas del 14 por
ciento. Hace afios llegaron
muchos Ii)rofesionales que
conocian la lengua, pero la

nueva migracion necesita

. % g - . ¥ P -
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Cruz Roja y nos la remiten a
Hispanic Unity.? ; Por qué uno
va al Salvation Army y nos lo
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"Si, Broward esla
- gran futuro para

Sénchez le duele que muchos
hispanos necesitados de los
servicios de BETA (Broward
Employment Training Admin-
istration), que tiene magnifico
entrenamiento laboral, no
pueden beneficiarse.

Maria i esotra de las
consejeras y esta de acuerdo.
Y ademas dice que existen ya
en Broward personas bilin-

ties “ alas que las agencias
g: servicio no les dan opor-
tunidad.” '

Sanchez, por su parte se

regunta si no se quiere
Eeconocer la realic?ad de
Broward para no tener que
dar los servicios, 0 cambiar su
rsonal.

En los tltimos diez afios la
poblacién hispana ha crecido
en mas de un 179 por ciento,
sefiala José Sanjuan que
coordina las clases de inglés.

. cambiando y tiene

 los hispanos,”
~ MaraSanjuan

ISR

[

donde pudo: vendedora de

|

vida e integrarse en

RUREHES

servicios y las agencias no
estdn preparadas.

Y no s6lo la agencias. Un
reciente estudio de la red de
bibliotecas publicas del
condado senialaba que de sus
600 empleados s6lo 14 son
bilingues, E?ra-servir ala

blacién hispana de

roward estimada en 225,000.

- Sanjuan lleva-26 afios en la
zona y ha comprobado el
crecimiento de los hispanos.
También lo ha hecho su
es&sa Maria, orgullosa de
haber roto barreras convirtién-
dose en la primera mujer
hispana, vendedora de segu-
ros en la compaiiia que le dio
una oportunidad hace 19
anos.

“Yo conozco Broward
porque me lo he caminado

so a paso,” dice recordando
su biisqueda de los hispanos
enla 1guia de teléfonos para
tocarles a la puerta. Dice que
aquellos afios engord6 “por-
que me trataban tan bien!"

Esta satisfecha con su vida,
su familia y de haber logrado
sus metas y Poder servir a la
comunidad. " Dios ha sido
bueno conmigo, nome puedo

quejar,”dice.
g:;{uan lleg6 sola de Cuba
en el 61, recién graduada de
comercio. Buscé trabajo

Ofrecemos los
servicios que
necesitanpara
mejorar su calidad de

Vicariato del
NOROESTE
de Broward

1
2
3

4
5
6
7
8
9

. San Andrés ¥

. Maria Auxiliadora

. Ntra. Sefora de la Merced
. Sta. isabel Seton

. San Vicente

. San Lucas

. San Isidro %

. San Enrique

. Reina del Cielo %

10. San Malaquias

- 11, Todos los Santos

12. San Bernardo

13. Sta. Elena *

14. San Jorge

15. Reina de los Martires %
16. San Gregorio

17 San David

18. San Buenaventura %

la comunidad,”
~ Sylna Rego

zapatos, oficinista y vendien-
do barcos hasta que alguien
se di6 cuenta de su potencial.
Abhora, con 12 lideres comuni-
tarios hispanos, Sanjuan sirve
en la junta de directores de -
Hispanic Unity, iniciada por el
e Ricardo Castellanos y :
ugenio Torres. Ella sefiala la i
presencia en Broward de una :
segunda generaci6n de hispa-
nos: abogados, médicos y
protesionales jévenes dis-
puestos a colaborar. Dice
convencida que “Si, Broward
estd cambiando y tiene gran
futuro para los hispanos. “

Informaciéﬁ sobre Hispanic
Unity llamar al Tel. 9641—5;8“84/
FAX 964-8646

El mapa muestra ia
zona de Browardy la
ubicacion de las
parroquias en sus
respectivos
vicariatos.

Cada nimero
corresponde a la
demarcacion de una
parroquia. El mismo
numero en cada
caja, arribay ala
derecha indica el
nombre de la
parroquia.

Un asterisco *
indica las parroquias

con Misa o algun
servicio en espaiiol.

Crecen

Viene de la pdgina 9

mensual. Otras tienen ya una larga

tradicién de sevicio a la comunida,
hispana de Broward: San Isidro en la
zona de Pompano, San Esteban y San
Bartolomé en la zona limite con el
condado Dade y Ntra. Sefiora Reina de
los Martires al sur de Broward Boule-
vard . A la Misa dominical iniciada
hace tres afios en Sta. Elena, al oeste de
Lauderdale Lakes asisten unas 600
personas y este este mes de octubre
celebr6 emocionada su primer festival
de la Hispanidad (ver articulo en la
pigina12.) Otras como San Maxi-
miliano Kolbe en Pembroke Pines
empezaron una Misa dominical
rec1Ee1ntemente. bl el

"El princi roblema pastoral es la
falta de rspﬁﬂng biningﬁgg dice
Marsha Whelan directora de
Evangelizacion de la Arquididcesis.

la poblac

Surgen comunidades de hispanos y la neces

Ultimamente han sido r
sacerdotes hispanos a la z
Broward, 1o que ha dado |
de servicios en algunas ps

Las comunidades surge
llegada a la parroquia de 1
hispano o por el impulso
qlue crean un grupo de or:
el grupo crece y el parroc
necesidad, a veces se logr
dominical de un sacerdote
‘prestado’ de parroquias v

En general la poblacién
Broward esta muy dispers
se identifican zonas en las
escucha el espaiiol por las
comercios,” dice Maria Ri
Nuestra Sefiora Reina de |
que lleva unos 15 afios en
nunca antes habia percibic
fenémeno. Dice que por
“yo me senti vacia, sin sab
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Limite Broward-W, Paim Beach Convocan a Asamblea Hispana
3% 44 en Broward el 29 de octubre
1% 2 Samole Rd Reunién interparroquial tratard de ver las
e necesidades pastorales de los hispanos
6 41%* 42 MIRAMAR-- Los catélicos hispanos de Broward estan
5 43 despertando. Quielren una acciéln alst;oaal mejor coordinada 5
es preocupa la falta de servicios en zonas de
Royal Palm Ave. T* Brolv)vard onde los catélicos hispanos no
Atlantic Bivd. §  4()% . reciben atencion religiosa.
9% Vicariato del Recogiendo sus inquietudes el obispo
8 - NORESTE Agustin Roman ha convocado a los hispanos
%) 39 B ara la II Asamblea Plenaria de Reflexion
\ 10 > de Broward astoral, que tendrd lugar el sibado 29 de
ommercial Blvd _ octubre en la parroquia de San Esteban, 6044
% 32. San Sebastian SW 19 calle de Miramar.
13* 36 38 gi . ée '6:'“20 3 M%ns. R%r;én rgc&e;r(c:i: ell llar;l\:do dc.e‘li l
‘ - 9an Anionio arzobis war rthy a hacer vida la
11 %. 37 32- ga" Clemente carta ayan y Hagan Discipulos” de los
€ 35%* 36. Stmo. Sacramento Obispo de Estados Unidos y la necesidad de
12 2 14 Suntes Biog 37. San Juan Bautista hacer frente al proselitismo de las sectas.
4 22 SmrRy o i
. Broward Bivd ' inquietud que Esta edicién especial
ow = 40. San Coleman % motivo a los laicos | sobre Bromrd’::?cla
Rive 41. Sta. Isabel de Hungria 3
q ~ " onr 9 de San Bartolomé
ana/ 16 %* Davie Bivd. 42. San Pablo € Y | un compromiso de
15 43. San Gabriel al padre Manuel La Voz Catélica para
33 32 44. San Ambrosio Ortega cuando €123 | ditundir las buenas
de abril pasado noticias de los hispa-
. 18 7 l'eunieron a CatéliCOS nos de Broward.
e B @ 1 , de distintas zonas
iriffin Rd. z r . ara una primera | §justed tie o-
§> 30 31 Vicariato del gsambleari)nterpa- c.o'i’,,,,a,,c?:,';’gon
19 £ 29 8 SUR m})\fll}i?il- d nosotros! Liegamos a
neridan ‘St‘ | L% de Br°ward 190 ?(Ser gg;ﬂ:% € | 40,000 hogares,
Vio la necesl € | Sitiene buenas
19. San Marcos h alisis
28 7% 26* 20. San Maximiliano Kolbe % [l  mras detallado de la {‘,‘,’ﬂ‘;‘:;;'r':';‘::‘:’!
Hollywood Bivd 21. San Bartolomé % situacién v de las conocer y repartir
)* Washington St. gg E: ?\E S;z?:cr: (: necesidades . “La Voz Catélica en
embroke Rd. 24. San Carlos .asstg;::)ls s delos Broward.
gg.ssan “4.at°°. mientras esto —
11 % -y Nt:t}viteyr?:na * séurgla c}esde la lcolanz, i: Oﬁ%na de habs
’ . k- vangelizacién de la Arquidiécesis habia
gg- g:: g‘e’:‘r"f;‘gg cont_rgtado a la religiosa Sagrario Nufiez para
mite Condado Dade 30. S Mavurici dedicarse espemalmeqtg a esa zona. A través
- an Mauricio de contactos con la Oficina del Censo y
31. La Resurreccién preguntas a las parroc}uias, habia recogido

y —

datos para informar al Arzobispo y él a su
vez los remitié a los parrocos con una carta el
pasado 13 de abril.

h hispanay los retos parroquia

e mayor atencién pastoral

inglés, hasta que me enteré que habia  de educacién religiosa.
“Antes la mayoria éramos cubanos,

viniendo y nos entrenaron para ayudar ahora somos una gran mezcla,” dice .

"Los lideres, que van siendo
‘mayoria hispanos, tendra

"Me preocupa que no haya
atencion pastoral a los
hispanos que en grandes
nimeros se estan
trasladando a Broward,” les
decia el arzobispo,
urgiéndoles a enviarle
recomendaciones al respecto.

Monsefior Romadn, la
Oficina de Evangelizacién y
otras oficinas de%%entro
Pastoral se han ido
reuniendo con un comité de
parroquias de Broward y de
este proceso ha surgido la
necesidad de una Segunda

les

pérroco en San Esteban encontré una
comunidad 60 % hispana. La Misa en
espafiol empez6 hace 17 afios y el Consejo -
Pastoral esta integrado. Buscando una
mayor integracién de la comunidad hispana
el Consejo Pastoral vié la necesidad de un
parroco ca(lf)az de trabajar con las dos
comunidades.

los
una Misa en espafiol. Seguimos
nicio
.
t
dote
licos
nando
ma la
la
10
de
ue ya
en los
ires con los matrimonios hispanos.”
dy Después su hija ayudé en la
B catequesis, “y lo que hace 14 afios
INOS empez6 con 10 nirios hoy tiene 100,”
10 dice Riveron que ahora es la directora

| ofrecer sus dones a toda la

James Tagge

Tony Borboll que lleva en la zona desde
1964. El trabaja en el giro bancario y
sefiala que existe una gran clientela
hispana.

1 padre James Ta
cuando lleg6 hace

rt OMI dice que
0s afios para.ser

"Estoy aqui porque el Consejo Pastoral de
la parroquia pidi6 al Provincial un parroco
bilingiie " dice en to espafiol.

Los oblatos llevan en San Esteban desde
1968 y en dos afios el padre Taggart ya se
dan cuenta de que el liderazgo del futuro
puede depender de los hispanos.

Su su suefio es que todos reconozcan que
en la realidad multicultural de la parroquia
todos los grupos han de trabajar unidos y
ofrecerse para servir. Y piensa  que " los
lideres, que ahora van siendo mayoria
hispanos, tendran que ofrecer sus dones a
toda la comunidad."®

Asamblea.

La convocatoria para el 29
esta abierta todos, especial-
mente a catdlicos de zonas
en las que adn no hay
servicios para los hispanos.

Ala reunién asistira el
obispo Romén asi como
otros representantes del
Centro Pastoral. Sera a las
2:30 y terminara con una
Eucaristia a las7 pm.

Para informacion llamar
a San Esteban Tel 987-1000

A.CANTERGC
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Maria Vega
La Voz Catélica

POMPANO BEACH.- Un
estetoscopio y una sonrisa
son simbolos de vida y amor.
Asi es Isabel Diaz, la primera’
pediatra hispana de Broward,
quien con ese titulo se ha
mantenido ayudando y
sirviendo a su comunidad
por 27 afios.

Pequeiia, dindmica
amorosa, ni la jubilacion, ni
sus 77 afios la detienen.
“Creo que cuando uno es
médico no se puede retirar
hasta que Dios lo retire. Yo no

uedo quedarme en la casa.

engo mucho que ofrecer a
los nifios y a esta comuni-
dad.” Asegura que su lema
favorito es “no le pongan
afios a la vida sino vida a los
afios”, y eso es lo que trata de
hacer. “Nunca me acuerdo de
la edad que tengo.”

Desde 1967, ha sido parte
y testigo del desarrollo de la
zona. Cuando empezé a
trabajar en el Centro Médico
de Broward, éste era un
hospital pequefio y antiguo;
hoy es un hospital grande y
moderno. Los hispanos eran
muy poces; hoy la comuni-
dad hispana ha crecido
enormemente. Habia pocos

nC2=
Sl

médicos hispanos, hoy
Broward N¥a tiene una Asocia-
cién de Médicos Hispanos
que ha galardonado a la

doctora Diaz como “la .
Pediatra del Afio.” No habia
misas en espafiol, tres afios
después asistio a la fundacion

de SanIsidro, la parroquia
misionera que se convirtié en
el corazén de los hispanos de
la zona.

Los cambios la estimulan,
por eso sobre el pequefio
escritorio de su consulta en el
segundo piso del edificio del
HKS en el noreste Broward,
tiene una hoja de papel ajada
por el uso. Son preguntas en
creole para la creciente
comunidad haitiana. Otro

En Santa Helena
vibro la hispanidad

La parroquia celebro el
primer festival hispano

Maria Vega
La Voz Catélica

FORT LAUDERDALE.-
Ningun hispano dejara sus
tradiciones, ni olvidara sus
raices. Por eso, renovada en
la unién, vibré en Santa
Helena la herencia hispana.

Mas de diecinueve paises
representaron lo mejor de su
cultura y sus tradiciones en

‘una fiesta que unié a la co-
munidad el 8 de octubre, y
donde los hipanos de Bro-
ward sintieron con fuerza el
Hamado de su herencia.

“Ha sido una buena idea,
asf nos integramos mas los
hispanos, y los norteamerica-
nos al conocer nuestras cos-
tumbres y paises van a en-
tender mejor con quienes
conviven,” sefiai6 el

el 8 de octubre

boliviano Oscar Guzmaén,
parroquiano de St. Helen,
quien ha visto aumentar los
servicios en espafiol a una
comunidad que retine a mas
de 600 personas en la misa en
espafiol, iniciada hace mas de
tres afios. ,

En dos salones se exponia
en organizada sintesis lo mas
significativo de cada pais: la
nifia Erica Auza exhibia sus
trenzas y el tipico sombrero
de fieltro de la boliviana, jun-
to a una manta de vicuiia so-
bre un cofre labrado; encima
de la mesa, la quena y la zam-
pofia, representaban la muisi-
ca andina. »

En otra mesa los ticos tra-
jeron la mejor muestra de su
tierra: una madera tallada con
las palabras, “blanca y pura
‘descansa la paz”, el lema que

grupo que crece en la zona es
el de los inmigrantes mexica-
nos, asegura la doctora

Su consejo para los recién

"Yo no puedo
quedarme en casa.
tengo mucho que
ofrecer a los

ninos y a esta
comunidad.

Nunca me

acuerdo de la edad
que tengo." '

Isabel Diaz

llegados, es el mismo que les
da a las madres de sus
pequefios pacientes: “Apren-
dan inglés para salir adelan-
te, y porque el nifio va a
crecer y no lo van a entender
cuando hable con sus ami-
gos”; pero “mantengan los
valores de sus tradiciones y
su fe.”

Los valores de su vida
entregada a los nifios son,
“primero el amor a Dios, la
familia y la patria. Yo soy
muy patriota, y no s6lo como
cubana, escucho el himno
norteamericanoy me pongo

la mano en el corazén, porque
vivo aqui y tengo mucho que
agradecer a este pais que me
acogi6 cuando no tenia nada”.
n ese sentido su historia es
similar a las de los balseros: un
bote, dos dias en el mar, las
olas, el temor, los guardacostas
?ue los recoFiemn, ayudadela
glesia Cato6lica, y la reunion
con sus hijos que habian
Hegado dos afnos antes, en 1961
por la Operacién Pedro Pan. Y
después clases de inglés,
examenes para sacar la licen-
cia, el nuevo comienzo de una
vida dedicada a curar
“Es una persona maravillo-
sa. El condado le debe mucho.
Cuanto nifio pobre le he
enviado, ella lo ha atendido
gratis. Es poco todo lo bueno
que pueda decir de ella y de su
esposo,” sefiala el padre
Ricardo Castellanos, quien fue
su parroco durante los afios en
que la doctora Diaz y su
esposo, también médico,
vivieron en la zona de la
parroquia de San Isidro
Diaz hace trabajo volunta-
rio con Interplast, una
organizacion nacional que va a
los lugares més pobres a hacer :
cirugias a nifios con defectos
fisicos. “Es maravilloso porque
sientes el candor y el agradeci-
miento de la gente”, dice

21 de octubre de 1994

Llena sus anos de vida y amor

La doctora Isabel Diaz es parte del creciemitno hispano de Broward

recordando un viaje a
Honduras.

En el pequeiio salén la
esperan varias mamas con
sus nifios. La clinica da aten-
cién médica gratis y vacu-
nas. Por el pasillo b{anco se
acerca una enfermera, Lynn
Mckeley, l£ara quien la
doctora Diaz , “no es buena,
es excelente, es la mejor.
Tiene mucho corazén y un
gran sentido del humor.”

“Todos tenemos el mismo
conocimiento, la diferencia
estd en la actitud con el
paciente. Los hispanos no
vemos al paciente como un
ndmero, Sino0 cOMO un ser
humano que podria ser un
familiar nuestro”. Adora su
profesion y sus 51 afios en
ella le han reportado felici-
dad y satisfaccion.

Al retirarse de la practica
privada, hace tres afios,
acepto este trabajo. “Estoy
de nuevo con los pobres,
siento que estoy ayudando.

Por ello, ”dqy gracias a
Dios por la manana y por la
noche, porque me dio una
familia muy buena y esta
carrera que es mi vida.” Y lo
seguira siendo mientras siga
poniendo vida y amor a sus
afos en la comunidad de
Broward.

”

Costa Rica ha sabido cumplir,
dijo Alfredo Ruiz y que
“también es la 1ltima estrofa
del himno nacional”.

En la cafeteria de la escue-
la parroquial, las mesas dis-
puestas en_circunferencia
mostraban el sabor hispano:
empanadas de Argentina y

A

Alberto Castifieira y Margarita Durén estéan contentos con la participacién. Foto M. Vega

Chile, papas rellenas del Pert,
majarete de Republica
Domincana, el arroz con
andules puertorriquefio, tacos
ée Meéxico, queso de leche del
Ecuador, refresco de avena de
Colombia, horchata de Hondu-
ras y Guatemala, tamales y
arroz con pollo en todas sus

manifestaciones.

“En Colombia es impor-
tante que el arroz_con pollo
tenga bastante pollo y que
los condimentos no le resten
sabor. En otros paises le
ponen jamoén, vegetales”,

Contimiia en la pdgina 20
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Radio Paz lanza
campana pro liber-
tad de refugiados

MIAMI.- Con una conferen-
cia de prensa en la Ermita de
la Caridad de Miami, el
pasado martes 18, la emisora
catdlica Radio Paz lanzé una
campafia que pedira a los
catolicos firmar cartas
pidiendo la libertad para los
refugiados cubanos y
haitianos detenidos en los
campamentos.

La campafia, que ha
recibido el nombre de
Libertad y Justicia Para Todos
tendrd lugar el 23 de octubre
en todas las parroquias. Las
cartas seran dirigidas a la

rocuradora de Justicia, Janet
eno, al presidente Bill
Clinton y a los representantes

"No rompamos con la
tradicion... de brindar
albergue y refugio a
quienes se venen la
necesidad de huir de
regimenes opresivos”

y senadores de la Florida. Los
tieles podrén firmar las cartas
ﬂue seran recogidas por

adio Paz y enviadas a sus
destinatarios.

"El padre Federico Capde-
pon ya escribié a los parrocos
para’lograr su apoyo en este
proyecto,” dijo Roger Pérez,
quien junto a Siro del Castillo
estuvo detras de esta idea.

"Estamos contentos de que
Radio Paz la haya acogido y
le esté dando impulso,”
sefialé satisfecho de que
quizas el esfuerzo logre algiin
cambio para las mujeres, los
ancianos y los nifios en los
campamentos.

En su opinién la decision
del presidente Clinton de
liberar a los nifios solos, a los
enfermos crénicos y a los
mayores de 70 afios es s6lo
una solucién parcial, porque
"todavia se estan violando los
derechos humanos de los ni-
fios que permanecen en los
campamentos con sus pa-
dres”.

La1 carta que se circulara

r las parroquias para ser

irmadal? selx?ga qug "es de-
masiado doloroso ver dete-
nidas en tierras de libertad a
miles de personas que un dia
sofiaron con la libertad y
ahora se encuentran
detenidas por un periodo
indefinido de tiempo"....

La carta pide que "No
rompamos con la tradiciéon
que ha forjado a esta gran
nacién de brindar albergue
refugio a quienes se ven en ¥a
necesidad de huir de
regimenes opresivos."

A rezar con
buena musica

directores

Muisicos hispanos y
de coro de la nacion

intercambian ritmos y
experiencias en Miami

Araceli M. Cantero
La Voz Catélica

MIAMI— Trajeron a
Miami las canciones, los
ritmos y los instrumentos de
sus comunidades y llenaron
el Seminario College San Juan
Vianney con sus melodias.

Durante tres dias las aulas
del seminario diocesano se
convirtieron en pequefios
salones de concierto para
unos 100 participantes en la
Tercera Conferencia Nacional
de Miisica Litirgica Hispana,
celebrada en Miami.

Por los pasillos se escucha-
ban la guitarra y el 6rgano,
las tumbadoras, la clave y el

liiro. Y aunque”echamos en

alta los guitarrones, los vio-
lines, y el acordedn, estamos
contentos de escuchar los
ritmos del caribe y aprender
de otros grupos,” dijo Salva-
dor Rodriguez, de San Anto-
nio, un ingeniero electrénico
a quien su padre le contagio
el amor ala musica.

Alos directores de coros
parroquiales el hermano
Alfredo Morales les lanz6 el
reto de "no ser una entidad
técnica sino un coro en donde
las personas puedan crecer.”
Y no s6lo musicalmente sino
en la fe. Que oren juntos y
tengan retiros y dias de
reflexion.

El padre Virgil C. Funk
preside la Asociacion Nacio-
nal de Musicos Pastorales,
formada en 1976 y dice que
conferencias hispanas como
la de Miami son importantes

rque se trata de una de las

enguas que habla la Iglesia y
es un modo de mostrar la
universalidad.

“Hemos venido a Miami
paa celehrar la belleza de la
musica hispana especialmen-
te los ritmos de Cuba y del
Caribe,” dijo.

La Asoctacion de miisicos
cuenta con 9,000 miembros,
pero al padre Funk no le

arecen muchos dado quele

ay 19,000 pai uias en los
EEXUU. Ad%mnéosq deplora el
que a los miisicos no se les
tome en serio. Solo 2,000
reciben un salario por su
trabajo.

Y sin embargo resalta que
la misica es algo esenciales a
la liturgia. Segiin estudios
realizados son tres los ele-
mentos que los laicos valoran
en una celebracién: la

actitud orante del sacerdote,
ela calidad de la homilia ye
la calidad de la misica. “Si
los tres estan presentes es
una liturgia excelente,” dice.
Si se dan dos de ellos, la
gente se queda contenta y si
se da uno la gente puede que
no abandone la parroquia.
“Pero si faltan los tres,
seguro gue no vuelve,” dice
el sacerdote,

En 1980 la Asociacién
permitié la creacién de una
divisién para muisicos hispa-
nos que ya han tenido. pro-
gramas especiales y confe-
rencias nacionales. La Con-
ferencias se realizan en dis-
tintos lugares, este afio la
oficina diocesana de Culto y
Vida Espiritual facilit6 los
aspectos organizativos.

“La clave esta en la clave.
Es el instrumento que nos da
el ritmo caribefio,” explicaba
Lourdes Sosa en un taller
sobre la Nueva Musica
Litdrgica, con Ana Maria
Villazén, que dirige el coro
de la parroquia de San
Dominic en Miami. Y aunque

ara muchos Miami es el
uﬁar para la miisica cubana,
Villazon sefiala que en los
dltimos afios “ nos hemos
dado cuenta de que en
nuestras asambleas hay gente
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de muchas culturas.”

El padre Carlos Vega,
considera que una parroquia
ha de incorporar canciones de
la Renovaci6n Carismatica y
de otros estilos “para que
nadie se sienta excluido.”

Y en otro taller Carlos
Cueto con Adriano Garcia y
Hugo Fernandez demostraron
el uso de los instrumentos de
percusién para subrayar el
ritmo y “ para complementar,
no para opacar la liturgia.”

merita Zori, que dirige la

. musica en el Seminario St.

Vincent de Paul mostrd como
peparar la misica en los
distintos tiempos litdrgicos y
no falt6 en la Conferencia un
espacio para los compositores.
Roger Hernandez y Antonio
Rubi, de Miami, compartieron

Salvador Rodriguez aprendié a tocar giiiro en Miami. A. Cantero

-

su larga experiencia musical
en la composicion de salmos.

“Los salmos estdn ya en
la Biblia pero no tiene
musica,” dijo Hernandez,
autor de unas 200 canciones
litiirgicas, muchas publica-
das. Recomendo6 orar los
salmos antes de crear la
muisica y hacerlo sin olvidar
a su comunidad.

Y aunque los talleres fue-
ron variados hubo un men-
saje que todos repetian. En

-palabras de Roger Herndn-

dez:

“El director de coro esta
en funcién de la Asamblea y
no en funcion de sus dotes
musicales. “ El propésito de
la miisica en la Fiturgia es
apoyar el culto que rinde la
comunidad.¢

St. Luke

_Se'rvicios de Rehabilitacion

.
v

R BV M‘.\&ﬁ

(305) 643-4040
(800) 795-0077

Hablamos espafiol

LYC 1094

CONDADO DADE

FUERA DE DADE

Somos sus especialistas en rehabilitacién

Los programas de St. Luke, acreditados nacionalmente, pueden ayudarle a usted o a sus
familiares a superar los terribles efectos del alcohol o las drogas.

Logramos resultados, mantenemos la confidencialidad y somos asequibles a su bolsillo.
Financiamiento disponible. También ofrecemos el programa EXODUS para personas que
deseen un plan unico de recuperacion de 12 pasos centrados en Cristo. St. Luke es parte
de los Servicios Comunitarios Catdlicos de la Arquididcesis de Miami. Para mds informa-
cién, llame de lunes a viernes de 8:30 AM a 4:00 PM.

7707 N.W. 2nd Ave - Miami, Fl1 33150 « William L. Kintz, ASCW, Director
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Apadrinamiento catélico por sélo $10 al mes

No pierda esta oportunidad de ayudar a un nifio pobre. La Fundacion Cristiana para Nifios y Ancianos es el Unico programa

La pequefia Conchita vive en una
montana de Guatemala. Su casa estd
hecha de bambd, techo de lamina
y piso de tierra. '
Usted puede ayudarle a ella
Y a su familia.

jHdagalo hoy mismo!

catdlico de apadrinamiento para nifios que trabaja en 22 paises en desesperada necesidad.

Por sélo la pequena cantidad de $ 10 mensuales usted puede ayudar a un nifio
pobre en un lugar de misiones catdlicas a recibir comida nutritiva, cuidado médico,
oportunidad de ir a la escuela y atener la esperanza de un futuro mejor.

En realidad usted puede cambiar una vida.

A través de CFCA usted puede apadrinar a un nifio segtin la cantidad
que usted pueda y nosotros lo completamos con otras donaciones.

Usted puede confiar porque nuestros programas estan dirigidos por
misioneros catdlicos consagrados al servicio de los pobres.

.

Usted recibira una foto nueva de su nifio cada afio, informacion sobre el nifio y su
familia, una descripcién del pais, cartas del nifio y un informe trimestral de CFCA.

Llene el cupén o llamenos a:

Servicios de apadrinamiento de CFCA 1- 800 - 875 - 6564

[—Si, ayudaré a:
QNifio 0 Nifa
Incluyo mi primer mes de apadrinamiento
Q%10 QO$15 T%20 QOs$2s 0O$s0
O No puedo apadrinar ahora. Por favor utilize mi regalo
para los que mas lo necesiten. Adjunto $
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(3 Adolescente Q Cualquiera

Nombre
Direccién
Cuidad Estado Area Postal

FUNDACION CRISTIANA PARA NINOS Y ANCIANOS (CFCA)
One Elmwood Avenue / P.O. Box 3910 / Kansas City, KS 66103-0910 / (800) 875-6564
Escriba el cheque pagadero a: Christian Foundation for Children and Aging (CFCA)

172 Reporte Financiero si lo solicita/Donaciones deducibles de impuestos..
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Sta. Rosa de Lima
de nuevo escuela
de excelencia

WASHINGTON (CNS).-
La escuela parroquial de Santa
Rosa de Lima es de nuevo
buena noticia. Por segunda
vez ha recibido el premio
nacional a la excelencia en
educacion.La vez anterior fue
en el curso 1885-86.

"Estamos orgullosos. Ha
sido un momento de gratitud
y de celebracién por todo el
esfuerzo que hemos dedicado
a crear comunidad y a trabajar
unidos," dijo su directora la
hermana Rita Murphy IHM.

La religiosa también
comento que el premio es un
gran signo de afirmacion del
esfuerzo colectivo de padres,
maestros y estudiantes. "Estoy
muy orgullosa y agradecida a
toda la labor pasada y presen-
te que ha hecho posigle este

remio para Santa Rosa de
ima".

El Departamento de Edu-
cacion y la Asociacién de
Directores de Escuelas Prima-
rias reconocid también con el

remio nacional "Directoras

istinguidas,” a tres directoras
de escuelas catélicas de la
nacion, a quienes el director
ejecutivo de la Asociacon
Samuel Sava, llamo "las mas
preciadas y necesitadas en la
educacion norteamericana.”

EN COMPANIA DEL PADRE SILVERIO RUEDA

Noviembre 18 al 27, 1994

Octubre 8 al 17, 1995

TIERRA SANTA (Extension Roma)

TIERRA SANTA (Extension Roma)
Marzo 19 al 28, 1995 (10 dias)

PEREGRINACION MARIANA
Mayo 10 al 24, 1995 (14 dias)
Esgaﬁa-Francia—Portugal-Lourd&s-Fétima
ESPANA-PORTUGAL-ISLAS CANARIAS-FATIMA
Junio 18 al 2 de Julio, 1995
TIERRA SANTA
Julio 9 al 19, 1995 (10 dias)

RUSIA-MOSCOW-LENINGRADO
Agosto 6 al 18, 1995

TIERRA SANTA TIERRA SANTA
Noviembre § al 14, 1995
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El padre Alejo _
vivio para servir

Vivié ansioso por servir,

guiso entregarse, y para ello

io el paso decisivo: se hizo
sacerdote. Durante cinco afios
pudo responder al llamado
de su vocacion.

La breve presencia del pa-
dre César Alejo en el sacerdo-
cio dejo, a su muerte el 4 de
octubre, una estela de luz y
de mas conh}lprensién enla
Iglesia de Miami. Tuvo la
fuerza para aceptar el llama-
do. De maestro paso a ser dis-
cipulo, porque queria entre-
gar el “conocimiento de la
obra redentora de Jests", co-
mo dijo al ordenarse en 1989
a los 41 afios. Y también por-
que como maestro de una es-
cuela piblica de Los Angeles
sinti6 la necesidad profunda
de ayudar a la juvented
“carente de ideales, desorien-
tada,” con la que trabajaba.

El primer servicio del

P. César Alejo.

sacerdote cubano fue en la
parroquia de Epiphany, des-
pués en Santa Agata, donde
atendié a los estudiantes de
FIU. Finalmente le enviaron
como parroco asociadoa St.
Patriclg en Miami Beach.

Alli, a comienzos de este
afio, el parroco anuncié que
el padre Alejo tenia Sida. Y la
comunidad respondi6 con un
puro sentimiento cristiano:
comprensién y compasion.

_“Tanta gente que se acerco
a decirle que lo amaba y a es-
tar junto a é1,” sefial6 el padre
Tomas Marin, su compafiero
de estudios y de ordenacion.

Quienes Ke conocieron le
recordaran con su sonria
suave y ese su estar entre to-
dos quedamente, en paz, y la
entereza y dignidad con que
supo llevar los meses mas
terribles de sus enfermedad.

Sus compafieros recorda-
ran que vivié para cumplir
una de sus frases al ordenar-

se: “El Sefior siempre llama, y
debemos contestarle sin
miedo y sin vergiienza.”

El padre James Mu h A
pérroco de St. Patrick, hizo el
mejor resumen de la huella
de una vida generosa, al decir
que “la parroquia se enri-
quecié con su presencia entre
nosotros.” El padre Alejo
descansa en paz. M. Vega
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Educar jovenes para servir y amar

Es el reto que recibieron las escuelas catélicas de la Florida

Araceli M. Cantero
La Voz Catolica

El dinero puede comprar
todos los ordenadores del
mundo pero no puede crear en
las escuelas el ambiente de
servicio y de amor que hace
crecer a los estudiantes y motiva
gy

el mensaje simple
claro que recibieron imr;mgr
administradores de escuelas
catolicas de toda la Florida
durante su reunion estatal en
Fort Lauderdale del 28 al 30 de
septiembre.

Y porque la calidad de los
maestros es algo esencial para
una buena educacion “No
pueden permitirse el lujo de
mantener maestros incomy -
tes en sus colegjos,” les dijo el
doctor George McKenna,
director de la escuela George
Washington toryenel
Sur-Centro de Los Angeles.

“Un mal maestio es como la
manzana podrida que echa a
glerder atodas las demas,” les

pCatélico hasta la médula y
050 de ser un producto de
la escuela catdlica, McKenna dice
que eligio ensefiar mateméticas
por la influencia de su maestio.

“Tenemos un ingnenso poder
sobre nuestros alumnos,” dijo
durante su conferencia. “Nos
miran a nOsoIos COMO nunca
miran a sus propios padres,”
sefalo.

Después de afios como
maestro y en posiciones admi-
nistrativas McKenna recibi6 una
escuela secundaria flagelada por
la violencia y la falta de interés,

“pero en cuatro afios logré

transformarla y hoy 80% de sus
duados van a la universidad.
demés George Washington
tiene ahora una larga lista de

espera.
izados por la Confe-
rencia Catdlica de Administrado-
res Escolares de la Florida, cada
dos afios, los trabajos de este afio
se centraron en Jos retos presen-
tes de una sociedad en crisis,
con viglencia, actividad de
gan s, diversidad cultural y
amilias disfuncionales.
McKenna subrayé la impor

tancia de construir en las
escuelas un espiritu comunitario

ue sea ‘redentor para los

umnos,’ y compense las
carencias que tienen en su
ambiente familiar. A; de
ensefiarles habilidades, la

iRESPONDANOS!

Devuelva el sobre de
compromiso que le estamos
enviando este mes.

De su donativo-suscripcion
depende que La Voz Catolica
siga adelante jHagase socio
nuestro para evangelizar!

la ha de sacarles de su sefialé que el curriculum en las comportamiento, su capacidad
escueeﬁo mtfndo, al;s'iﬂe escuelaguha de ser diferente y de comunicacion con los hijos.
Eonzontm . Pero especialmente ~ basado en el evangelio. Recomendo prestar atencion a
el maestro ha de hacerse Los participantes se gel}lemn Sgglli?o;ausas, comola
resen humanidad del en efios e reflexion e - o
glumn(t)e. %Illao estamos ensefian-  intercambio ygtt:rgg?én participa- El presidente de la Universi-
do materias sino que estamos ron en talleres sobre temas que

E"‘ T "No estamos
\[\?ﬁ ' H ensefiando

El Dr
ensefiando a personas de came
y hueso,” les dijo.
Pero McKenna no se quedé

en aspectos individuales. Dijo -
quees preciso también redir]r?ir
a las comunidades, y esto no se
puede hacer sdlo con testimo-
nios heroicos de buenos
maestros. Es preciso desarrollar
respuestas de ue “
los}Zambios msg:luttlfggt?atﬁes i
necesitan respuestas

+ institucionales.”

En otras conferencias Greer
Gordon subray® la importancia
de desarrollar un sentido de
servicio a la comunidad y la
Hna. Mary Ann Eckhoo, SSND

1243 S.W. 8 St.
643-2367
5300 West Flagier St.
442-9946
3949 S.W. 8 St.
444-7530
8746 S.W. 40 5t.
552-1498
4410 W. 16 Ave., Hialeah
556-8585
Flagler y 102 Ave
223-3555

". .
= Discount Pharmacies

cKenna hablé a educadores de la Fiorida. Foto A. Cantero

abarcaron desde resolucion de
conflictos a formacién de educa-
dores, educacion religiosa y
programas de servicio para los
estudiantes.

“La dificultad para
implementar programas de
servicio en nuestras escuelas se
debe a nuestra credibilidad,”
dijo Denis Corcoran en un taller
“El servicio ha de ser el testimonio
de nuestra vida...que estamos ahi
para servirles.” ,

Eduardo Ragolta sefialé que
los conflictos pueden tener sus
raices en el comportamiento
familiar. Por ello es importante

“ayudar a los padres a mejorar su

malerias, sino que
estamos
ensenando a
personas de
carne y hueso.”

Dr. Geore McKenna

dad de Sto. Tomés sefial6 que
hoy dia los estudiante son
diZnentes y requieren servicios
ue no son solo acadéré\ims
ugirié un usos de
IEC%;HISOS, comomeﬁros edificios,yla
posiblidd de establecer clinicas
comunitarias en ellos.

"Necesitamos nuevos
modelos escolares , quizas
inte uiales, "dijo. Y
recalcd que la escuela catdlica ha
de ser diferente por ofrecer
valores, ética y calidad de vida
que "eduque buenos ciudada-
nos nuestra sociedad.”

"Estas reuniones nos dan
vision, apoyo, la posibilidad de
vernos e intercambiar entre
nosotros y volver con animo y
esperanza a la tarea,” dijo el

dre John Noonan de San .
rendan.

La conclusién mejor es "que
todos tenemos que llegar al
colegio y crear un curnculum
de la no violencia, 'sefiald
Carlota Morales, directora de St.
Agatha.

La preparacion de las
reuniones de este afio estuvo a
cargo del De to de

Escuelas de la Arquididcesis de
Miami. La préxima reunién
serd en San Agustin dentro de
dos afios ¢
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Taller es y Retiros del
Centro de espiritualidadd
El1 29 de octubre en el
Centro de Espiritualidad
Nuestra Sefiora del Carmen,
18330 NW. 12 Ave., seri el
taller “La espiritualidad de la
Liturgia de las Horas” por
el padre Lucio del Burgo
D. Informacién sobre éste
g’ otros talleres y retiros: 654-
760.
Cursos
del SEPI
Del 28 de octubre al 5 de
noviembre es el curso
“Integracion psicologica del
crecimiento espiritual” por el
adre Elkin Arango. Del 5 al
7 de diciembre sera el curso
"Pequerias Comunidades
Eclesjales” por José Marinsy
el equipo del SEPI. Informa-
cién e inscripcién: 279-2333.
Retiros intensivos de
oracion centrada
Todos los primeros
sibados demes: el 5de
noviembre, el 3 de diciembre,
etc. desde las 9 am a las 3pm
en el 8151 SW 62 Ave.
Informacion: 661-6966.
Concierto bajo
las Estrellas
El15 de noviembre a las
8pm serd el concierto a
beneficio del Abba Father
Campus en el 6401 SW 125
Ave, con el Duo Preludio,
Cristy Arias, entre otros.
Presenta el Centro de la
Divina Misericordia.
Informacion: 253-4996.
Feria de artesania
en Holy Cross
El 4 de noviembre desde
las 7:30 am a las 3:30 pm
eldia5de8ama12m,ene
centro de conferencias del
hospital Holy Cross, 4725 N.
Federal Highway, F. Lauder-
dale, seré la quinta feria
anual de artesania con talllas
en madera, arreglos florales,
articulos religiosos, etc.
Informacion: 776-3171.
Actividades
de Impacto
El5y 6 de noviembre (en

ALENDARIO

AN

“Octubre/noviembre en la Arquididcesis
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No a las drogas
en la Catedral

El 26 de octubre a las
11 am la Catedral de Santa
Maria, 7525 NW 2nd. Ave,
tendra su octava ceremonia
anual del Lazo Rojo. En la
misma participaran lideres
religiosos de Miami y los
alumnos de las escuelas del
condado. Tres estudiantes
daran testimonio de cémo
su fe les mantiene alejados
de las drogas. El tema de
este afio es "Detengan la
violencia, deteniendo las
drogas". Informacion: 757-
6241, ext 321.

Celebran a
Nuestra Sefiora

de la

Providencia

El 13 de noviembre a a las
12 del dia en la parroquia

de Nuestra
Perpe

tuo Socorro, 13400 4 S
NW 28th Ave, la &
comunidad puertorriqueiia invita a la misa por

Divina

fiora del

Nuestra Sefiora de la Divina Providencia.

Después de la misa abra un almuerzo

rincano. Informacion: 688-9663.

El119 de noviembre a l as 7:30pm, en Santa
Catalina de Siena habra misa, Pmcesién

muisica a las 7:30 pm.. Informacion: 274-633§.

Misa los sabados en
Our Lady of Mercy

Celebrard el padre Gerardo Diaz :
~ Apartir del sdbado 5 de

Cementerio Catdlico Our Lady o<
Mercy (Nuestra Sefiora de la

. Merced), 11411 NW, 25 calle,
Miami, el padre Gerardo Diaz,
Bérroco asociado de Principe de la

az, celebrara la misa por los

difuntos que se viene ofreciendo
desde junio en este cementerio
catolico.
Informacion: 592-0521

noviembre, a las 1lam,enel ‘===

Misas por los Fieles Difuntos

&, En los ceme

nterios catélicos

El 2 de noviembre a las 10 am. se

celebra la misa anual por el Dia los Fieles

Difuntos en los cementerios catdlicos de la
Arquidiocesis:

Our Lad
Miami, Celeﬂ

of Mercy, 11411 NW 26 calle,

rante: el obispo auxiliar de
Miami, Mons. A,

stin Roméan

Informacion: 592-0521

Our Lay Q

ueen of Heaven, 1500 South

State Road Seven, North Lauderdale.
Celebrante: El arzobispo de Miami,
Edward McCarthy.

Evangelizando y sanando
El padre Tardif, 29-30 de octubre

La comunidad Siervos

de Cristo Vivo invita a su

rimer retiro-conferencia el

9y 30 de octubre en el
Dade County Auditorium.
Participan el padre Emilia-~
no Tardif M.S.C. y la herma-"~ -
na Maria Sangiovanni, el
Ministerio de Miisia de la
Comunidad y Nueva en
Vida en Cristo.
Informacion: 599-1343

~= \\L

Asista al retiro de
Exodo, para liberarse
de las drogas

ograma Exodo del Centro
arquidiocesano St. Luke, 7707 N.W.
2nd. Ave., para la recuperacion de la
adiccién tendrd su retiro el 11 al 13 de
noviembre. Es un viaje a la liberacién
de las drogas que se enfoca en los 12
pasos cristianos. Informacién 91
reservacion: Mary Kinggard, 795-0077.

inglés) sera el Impacto #206
en la parroquia de St. John
Neumann, 12125 SW107 Ave;
y en esEaﬁol el12y 13 de
noviembre en la Misién de
Santa Ana, 13890 SW 264 St.,
Naranja. Impacto también
ofrecerd su Retiro de
Adviento el 2 de diciembre a
las 8pm en el colegio de
Belén, 500 SW 127 Ave.
Informacidn: 220-4866.

Por la Virgen

de Los Santos

El 6 de noviembre ala una
del dia en la pa uia del
Gesu, 118 NL.E. 2nd.St. enel
Downtown, Minicol (Misién
Nifios Colombia), invita a la
misa en honor de la Patrona
de la Victoria-Valle Colombia.
Informacidn: 856-2033.

Celebre a la Virgen

de Guadalupe

El 12 de diciembre a las
17\i)m enla Xarroquia de San

iguel el Arcangel, 2987

W.Flagler St. las religiosas
Misioneras del Espirtu Santo
tendran una procesion (lleve
una vela), una serenata a la
Virgen guadalupana y la
misa a a las 8pm.
Informacion: 642-9544.

Carnaval en

Santa Teresita

El117,18 y 19 de
noviembre en los terrenos
del colegio de Santa Teresita,
2701 Indiam Mount Trail,
Coral Gables, sera el carnaval
anual de la parroquia.. Una
fiesta para toda la familia con
comidas, juegos y
diversiones. Informacién:
446-9950.

Sintonice Radio

Paz 1360 WKAT

La programacion en
espafiol es de 6 am. a 6pm.
con una hora en creole de 6 a
7pm. En inglés sintonice de 2
a 4pm WRMZ 790 AM. Para
hacerse miembro del Club de
Amigos de Radio Paz escriba
a: 13499 Biscayne Blvd, S. 1
North Miami, Fla. 33181. Telf:
949-9626

iRegale

Cantor
Guitarrista

La iglesia
de St. Bartolomé en Miramar
lo necesita para liturgia en
espaiiol fos domingos
por la tarde.
Debe ser bilinglie, leer musica
y saber guiar a la congregacion
¥ un pequefo coro

;Llama a Charlie!

(305) 983 - 9710

Miami FL 33138-297

buenas noticias!

Por sélo $10 délares usted puede hacer
que alguien reciba en su hogar
'buenas noticias' durante 12 meses.

iRegale La Voz Catdlica por un aiio!
Llene el cupén y devuélvalo a:

La Voz Catdlica, 9401 vBisca ne Bivd.

Nosotros enviaremos el periédico con una nota
que indique quien se lo regala

| Quiero regalar
: La Voz Catdlica

Envien el periédico en mi nombre a:

Incluyo $10.00

por un anc I:I

Nombre

Direccién

Ciudad

Mi nombre : _

Zip

Teléfono

mi teléfono:

|
I
-
I
|
I
I
I
|
I
|
I
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Mas oraciones
por la vida humana

Queridisimos mios.

Hace 22 afios la infame decisién Roe vs
Wade de liberar y legalizar el aborto sent6
las bases de un ataque sin precedentes a la
vida humana en nuestra nacién. La Iglesia
desde entones ha respondido con la
reafirmacion de un renovado compromiso
con el valor de la vida y la dignidad de cada
ser humano. ,

Cada afo la Iglesia de Estados Unidos
despierta las conciencias al proclamar el
B:;'mer domingo de octubre cono el

mingo de Respeto por la Vida Humana.
Es una oportunidad de renovar nuestro
compromiso con la oracion y la accién en
defensa de la vida desde la concepcion hasta
la muerte natural.

Vivimos en una época tragica en que hay
mas de 1.5 millones de nifios que nonacena
causa del aborto. Una época en la que al-
gunos jueces proclaman que quitarle la vida
a alguien por la eutanasia es un derecho
constitucional. Es una tiempo en el que

el o e
resonante Coro  blacion tratar de
... en favor de [a ;:)stlablecer 1g‘ljo-
vida sea r:c}r:)eral{eagortg:
eSCUChado por C};gndo los CiecrlL
nuestros crear embriones
logisladoresy e
lideres.. destraid r
prichosos experimentos. eomido e

Realmente los efectos de la decision Roe
vs Wade hanido mas alla del aborto. Nuestra
sociedad civil esta divida sobre los princiops
basicos de moralidad. La familia ha sido gol-
peada. La triste prediccién de Papas y obis-

de que la promiscuidad, el aborto, una
1deologia basada en el sexo, divorciada del
compromiso y la procreacién tendrian un
efecto devastador sobre la familia, ha sido
superada trigicamente.

Las propuesta de reformas del plan de
salud que incluirfan el aborto, la debilidad
de algunos de nuestros lideres politicos en
cuanto al aborto, la eutanasia, el rechazo a
los méas ancianos como una carga, todo esto
proclama la crisis de respeto a la vida de
nuestros dias. Una vez mds la voz de la
Iglesia necesita alzarse en defensa dela vida
y de la dignidad de la persona, de la de-
cencia y de la moralidad. Y la voz de la
Iglesia es la voz unida de sus miembios. Es
un coro que protesta por los ataques a la vi-
daf; la defiende. .

ido oraciones y anyo alos centros de
nuestro Ministerio de Respeto a la Vida. Es-
pecialmente pido que el resonante coro de
voces en favor de la vida detodos los miem-
bros de la Arquididcesis sea escuchado por
nuestros legisladores y lideres que se atreven
a traicionar las més altas tradiciones de
nuestro estado, de nuestra nacién y de
nuestra Iglesia: el respeto por el misterio del
don de Dios de la vida y lo sagrado de cada
ser humano.

Que el respeto a la vida sea nuestra
ardorosa vocacion y ministerio y que se
refleje en todo lo que hacemos.

Que Dios les bendiga.

Devotamente suyo en Cristo
Edward A. McCarthy
Arzobispo de Miami

En Broward

avanza la Pastoral Hispana

Las olas llegaban y con un mo-
vimiento perezoso acariciaban la
playa una y otra vez. Cuando se re-
tiraban indolentemete se econtra-
ban con las que llegaban, y al cho-
car con ésas que traian una corona
de espuma, ésta se esparcia cual mi-
riada de diamantes que ponian en
la arena una corola brillante que de-
saparecia casi al tiempo que nacia,
haciendo que la playa entera se
encendiera y apagara, con

Luis Ferrer

los que marcaron la ruta como se dice Machado: "Se hace ca-
mino al andar y al volver la vista atras se ve la senda que
nunca se ha de volver a pisar." Sé que no todos vinieron con
el mismo objetivo. Hubo de todo, pero vinieron y escribieron
las primeras paginas de nuestra historia, de la que hoy somos
guardianesy que pertenece a nuestios hijos. Por eso cuando
a un pequefo grupo de personas aqui en Broward el Espiritu
Santo les insinué la necesidad de la creacion de la Pastoral
Hispana pensé en dos cosas: Somos mds afortunados que
aquellos colonizadores. Tenemos una estructra pastoral en
iami que podia ser la guia para este apostolado que em-
prendiamos. Pero al igual que aquellos el cami-

un efecto majestuoso de vida y color no iba a ser largo y duro.

De repente, la suela de una bota de cuero Lamela es La pastoral hispana de Broward esta cami-
quemada por mil soles y mil mares aplasté una crearen nando, porque de la misma forma que nuestra
ola esparciendo gotas de agua en una cascada historia debe continuar, esa historia nuestra de
multicolor y una voz rompi0 el silencio de esa tOqu los salvacién en Cristo necesita de cada uno de
Dol nombee de los Roycs a6 Caniiiay Aree  CAIONCOS Bl a0 e e Pereia Nacionel 46
g6, yo tomo posesion de estas tierras."Yentre  €MMHUSIASMO  Obispos Catdlicos 1992: "Crear en todos los ca-
exclamaciones de jibilo y alivio, ruidos de f t6licos tal entusiasmo por su fe que viviendo
chaf)oteo en el agua, de maderas, cajas y barriles por sufe... su fe en Jesus la compartan libremente con
y e tx;ueiip taSl'ISta(‘i(‘;i de los éjant)is comenzd que Ia otros.” Y?i ue este plan nos invoﬁxcra 1a c?ida
nuestra historia cristiana en el continente ame- - uno nos debemos comprometer a llevarlo ade-
ricano. Usted estara pensando lo mismo que mi Compartan lante, proclamando el Evangelio a través de la
sefiora cuando le lei como comenzaria mi con otros." bienvenida, la misericordia y la renovacién para

articulo, ;qué tiene que ver eso con Broward?

Es que ahi esta Broward. Ahi estan Dade, Miami.Ahi
estan Venezuela, Puerto Rico, Chile, Uruguay. Eso es lo
3ue todos compartimos. En mateméticas se llama comiin

enominador, en el lenguaje de la historia: ancestios. Es
esa riqueza cultural que tenemos los hispanos. No pode-
mos dejar que se vaya perdiendo ese sabor a uva, pi-
mientos, mangos y vino sazonado con brisas del Caribe
K adornada con plumas y colores del Amazonas. El que

aya leido el libro de F. Gonzalez Ruiz De la Florida a San
Francisco, se dara cuenta de que ellos fueron los pioneros,

también ser evangelizados a través de nuestio

pueblo y en los desafios del mundo contemporéneo. Cuando
en la misa escuchamos las lecturas y las vemos como en una
pelicula aplicadas a los pueblos de hace dos mil afios, nos
cuesta trasladarlas a nuestra vida: infidelidad, mentiras,
excesos parecen ser palabras que no se aplican hoy dia, pero
son parte de nuestro diari’o vivir. El evangelio es actual, sirve
para todas las épocas. S6lo nosotios podemos cambiar esa

licula de hace dos mil afios y proyectar una de nosotros en
1994 usando el mismo libreto.

Luis Ferrer es miembro del consejo parroguial de . San Esteban.

~ Buscan condiciones
dignas de la vida humana

Esta es mi tercera visita a Guatanamo.
El pasado 6 de octubre, como en las an-

A ¥,

teriores, no encontré “olas de ilegales”

cubanos que no se comunican por estar
en diferentes lugares, pero estan juntos
, || en este rincon de Cuba por las mismas
= 4 razones.
P. Thomas Wenski  Ayer en el despachode mi
rectoria una sefiora haitiana me entregé una
carta para su esposo que estd en Guantanamo.
Ella tuvo la suerte de llegar a Miami en bote
directamente de Haiti el 13 de diciembre. Llegd

sino seres humanos, que como tales.

quieren vivir libres. Hallé hatianos y . a ellos cuidadosamente como “migrantes”

-refugiados. Pues de llamarlos refugiados tendrian %ue admitir

...los cubanos
igual que los

Egipto. Los cubanos igual que los hatianos de Guatdnamo son
los ﬁldios errantes de nuestra época y de nuestra egion, como
los hebreos de hace unos tres mil afios, huyeron de la esclavitud
y se echaron al mar. Las autoridades de Guatanamo se refieren
para no decirles

que merecen un trato mejor del que estédn recibiendo. Porque
no quieren admitir que son refugiados fpoliticos pretenden que
“emigrante” es un apodo menos ofensivo que refugiado
econdmico. Todo es una polémica que sélo sirve para
oscurecer la realidad. Incluso la distincion entre
refugiado politico y refugiado econémico no ayuda,
pues es una distincion falsa. Las raices politicas y
econdmicas de la crisis en ambos paises estin

con un hijo de pecho y otro en el vientre, quiere aitianos enredadas inextricablemente. Tanto en Haiti como
decirle a su esposo que su nueva hija estabien, gop) Jos judios Cuba la economia no anda porque el sistema
que sus hijos necesitan la presencia de su padre ] politico nc lo permite. Y hasta el presente el pueblo
i-: ella la desumarido.Asiesen esteAfiodela €I7an tes ’de ?ul?ano I\S ha p(l)%ldo votar pOli1 un cambép. hacen
Famila, I polites e inmigraci sadoun.  gS{ra GPOCa ™o POtcosaraehaya cambicsecon
tiene divididas. y de nuestra _Para los haitianos, casi nueve afios después de la

Por otra parte los cubanos se encuentranen g glo' n caida de la dictadura de Duvalier, parece que han
el mismo estado de incertidumbre que afligia a brotado espigas de esperanza. Después de tes afios

los haitianos cuando los visité en julio. No saben

loque les va a pasar. Viven en condiciones muly;duras. Pero
lo peor es la incertidumbre, pues les han dicho que estan
detenidos “indefinidamente” y que no van para Estados
Unidos. Y est6 les molesta mas que la incomodidad delas
carpas, la falta de leche para los nifios y el polvo seco que
ensucia todo....

Hace tres afios de mi primera visita a Guantanamo, al
contemplar los centenares de carpas desde una cima donde
esta colocado el cuartel general de la base pensé en seguida
en el Exodo de los hebreos que huyeron de la esclavitud en

deexilio, Aristide regresa con mas sabiduria y menos
ideologia. Ojala que todo vaya bien para el pueblo haitiano.
Mientras tanto los balseros (Ye Guatanamo tienen que hacer
como la rana del cuento que les hizo Monsefior Roman. La rana
se cay6 en una cuba de leche, pero no se dio por vencida, siguié
pataleando y asi, con mucho pataleo hizo que la leche se
convirtiera en mantequilla, y gudo salir de la cuba.
Esto de Guatanamo y de Cuba en general, se va a esolver
solamente con muchos pataleos.

Elpadre Thomas Wenskies director del Centro Catdlico Haitiano
NotreDame.
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En inversiones,
diversidad y
equilibrio

Lo mejor de ambos mundos

ra el nuevo y experimentado
inversionista es ser capaz de com-
binar una diversidad bien equili-
brada con un programa le‘fular
deinversiones con la ventaja de de-
ducciones impositivas regulares.
Esto puede ser realizado en fon-
dos mutuos, que puede poner en
una cuenta especial de jubilacion.

Analicemos muy someramente
los fondos mutuos. En futuros ar-
ticulos los veremos en mas deta-
lles.

Los fondos mutuos son las
compatiias que invierten en accio-
nes, mercados de dinero y bonos.

Los fondos
mutuos son
las compa-
. hias que
Invierten en
acciones,

mercados |
de dinero
y bonos.

Cada fondo es separado y tipica-
mente, se invierte en cualquiera
de ellos desde 50 a 200 acciones y
los bonos son diferentes. El inver-
sionisita compra las acciones del
fondo, que a la vez compra las
acciones y bonos.

El razonamiento para un fon-
do que invierte en tantos bonos y
acciones diferentes, es diversificar

William
Thornhili

lasinversiones, y gor lotanto, me-

jorar la segurida
que invierte.

La atraccion para el inversio-
nista individual es que un geren-
te profesional de inversién selec-
ciona lasacciones y bonos que van
en el fondo. El valor del fondo
aumentara o disminuira segin se
desempefian las acciones o bonos
seleccionados.

Hay unos 4,000 fondos para
escoger y se pueden comprar y
vender diariamente mediante un
corredor.

Dosmaneras buenas para eva-
luar fondos mutuos seria estudiar
su desempefio anterior y estar se-

dela experiencia del geren-

te de fondos. Con la guia de un
rofesional puede seleccionar €l
Fondo que mds conveniente sea

a sus metas y necesidades.

En el préximo articulo les da-
remos métodos para deducir y
diferir impuestos sobre fondos
mutuos u otras inversiones. Pue-
den hacerme sus preguntas sobre
finanzas: William Thornhill,
Fahnestock & Co. SA, 9th E, 110

Wall Street, New York, NY 10005.
O llame al 1-800-221-5588. -
William Thornhill es consultor de
finanzas. Vivid en Miami donde fue
parroquiano de Sts. Peter and Paul.

de la persona
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La misa es como una

comida familiar

El otro dia en el trabajo estaba conversando con una com-
pafiera que es cat6lica pero me decia que eso de la misa es algo
que no le va mucho que seimﬁ)onga endia fljo, a plazo fijoy a
hora sefialada. Me decia que hay cosas que tienen que salir de
dentro y no venir legisladas desde afuera. Que ella, sus oracio-
nes las hace mejor con Dios solo que en piblico, que no se con-
fiesa con un sacerdote porque no lo cree necesario, sino que le
parece que es mas sincera una confesion espiritual y no cee
gue haya obligacion en ira la Iglesia, sino que se debe ir cuan-

0 a uno le apetece.

parece a mi, sino porque Jestis dispone que yo lo haga asi, por

ue El ha fundado la Iglesia Catolica y le ha dado Ia potestad

e ensefiar y santificar. Yquien a ella no se somete, es que no
cree que Jests la haya fundado y decorado con esos podees.
A muchos lo que no nos gusta de ser catélicos es que el catoli-
cismo se va convirtiendo delante de nuestios 0jos en algo que
no es de nuestra propiedad y que no podemos manejar a nues-
tro capricho. Pero la Misa viene siendo como una comida fa-
miliar, nos juntamos, nos saludamos, nos contamos ¢cémo nos
han ido las cosas en la semana, nos pedimos disculpas unos a

Yo personalmente creo que lo de la misa no es para
sentirse bien, en principio, al menos. Muchas perso-
nas le quitan a la misa su sentido esencial de sacrificio
y necesitan adornarla con excusas temperamentales
«que me salga de dentro» o «cuando me apetezca». La
misa tiene una dimensién universal con la que se quier
contar cuando decimos que nos juntamos todos para
hacer el sacrificio y gozar comunitariamente de la Eu-
caristia. Tampoco debe ser un asunto de ‘hay que ir,
sino asunto de ponerse uno a descifrar desde dento la

otros, nos damos las noti-

verdadera densidad -que tiene esto de la misa a una
hora, en un templo, un determinado dia, con una de-
terminada liturgia. Antes, cuando entre pueblo y clero
existia una separacion, yo entenderia mas facilmente lo del ais-
lamiento de Ios fieles: se soltaba una misa en latin, de espal-
das, sin sentido participativo, sin comunicacién, cada uno por
su lado, rezando rosarios mientras se leia desde el altar una
retahila latina... Pero ahora es distinto. :

Péro mi compaiiera me seguia insistiendo que lo (iue ella
tiene que tratar con Dios lo trata mejor a solas. Y que la sole-
dad siempre ha sido sefial de fortaleza. Y que lo que a ella le
sucede, pues que no le interesa a nadie. Y que, por eso, no vaa
dejar de ser cristiana. A los humanos nunca nos ha gustado
que nadie nos empuge y si nos gusta que se nos espete nuestro
modo de pensar y de sentir. Pero esto no es ser catolico. Un
catélico es aquel que tiene la fe de Jesucristo, y fe es oir a Jesus
y hacer lo que a El le parece, es hacer las cosas no porque 'me

Christy Romero

La verdadera cias de tltimo momento,
fortaleza de un sacamos de adentro lo que
cristiano cada uno ha traido, lo
M convertimos en hostia y lo
consiste en su comemos porque ya es
CapaCidad de santo. Antes, para qu;ed se
SR sepa que no nos guarda-
,(;gfgumcaa on, mc}:sd rglncor por losg&;sgus-
e tos de la semana, pues nos
damos un apretén de ma-

quedar se Solo nos o un a razor.lY esto,

ademads de ser una liturgia,
es también un sacramento que es cosa de vida. Y, asi las cosas,
es imposible hacerlo a solas.

Mi compafiera tiene nifios pequefios al igual que yo y yo le
decia que a los nifios hay que ensefiarles que la Iglesia’la for
mamos todos, que el trabajo de los cristianos tiene que ser un
trabajo comin. La verdadera fortaleza de un cristiano creo yo,
que consiste en su capacidad de comunicacién, no de quedar
se solo. Y Jestis quiere vernos sacrficindonos con El en la Misa
del domingo, y ha dado potestad a sus sacedotes en la Iglesia
para perdonar pecados, y asf ha dispuesto ese regalo fabuloso
que es la Penitencia.

Christy Romero ayuda junto a su esposo en el movimiento de
Camino al Matrimonio.

Libertad, autonomia personal,

interiorizacion

Estaba en el campamento de Krome visitando a los balseros
cubanos en los primeros dias.de su detencién. Fue grande mi
sorpresa al ver la frustracion que tenian, entre otras cosas por
la falta de libertad. Después preparando una charla para los
ministros laicos de los distintos grupos que se han brindado
para ayudar con el ministerio de los balseros, me doy cuenta
de que no todos entedemos libertad de la misma manera.
Libertad desde el punto de vista politico es el conjunto de
derechos civiles que se tiene en los paises libes. Derecho a la
libre expresion, a la libertad de asociacién, de religion, de
movimiento, etc. Pero hay otra libertad més especifica ala que

sitan su “espacio”, necesitan su “momento”.

Si terminara aqui serfa un articulo triste y sin esperanza.
Pero hemos aprendido que la falta de privacidad se puede
superar con la interiorizacion, y en las cixeles y prisiones
hemos visto muchos ejemplos. Yo puedo entrar en mi mismo
y tener dentro de mi un momento de privacidad y no s6lo un
momento de privacidad sino que ahi, dentio de mi mismo,
me encuentro con Aquel que todo lo puede. Ahi, dentro de mi
mismo, en la soledad de mi interior, tengo siempre la mds
dulce de las compaiiias. En la soledad de mi mismo, mi yo se
hace real y auténtico. Mi yo se identifica con Jesis que se en-

yo voy a llamar autonomia personal y es el po-
der ir de un lugar a otro y el tener privacidad.
Aqui esté en resumen la tragedia del preso: no se
puede mover y no tiene privacidad. El desam-
parado pierde muchas cosas o se quita muchas
cosas, pero va a donde quiere, y debajo del puen-
te con dos cartones “se hace lugar” y en ese lu-
gar tiene privacidad. '

¢No has pasado una semana con toda la fa-
milia en un apartamento en la playa?, abuelos,

carnd para ser igual que noso-

suegros, sobrinos, hijos, primos, etc., qué diverti-
do es el primer dia, todos juntos, unos arriba de
otros, ly eg segundo dia, bueno no tanto, y el terce-
ro ya los mas viejos se quieren ir. ;Por qué?, porque nos em-
pieza a ahogar la falta de privacidad. Ahora imaginate estar
en un lugar rodeado de extrafios donde en todo momento
estas delante de otros, dia y noche. Donde no tienes donde
guardar nada, y piensa también que todavia es peor para la
mujer que de hecho necesita més privacidad. Hasta las muje-
res casadas y madres de familia necesitan sus momentos de
privacidad c;:)n‘de ni el esposo ni los hijos las molesten. Nece-

Sammy Diaz

apf endamOS d tros f] ensefiarnos el camino y
iteriorzamos,  <on JesislegSal ey or
apr endamos a gmor profui\go del Hgg al Pa-
vivir re que es el Espiritu. Y el Espi-
no. SO?I")O’; ritu crlne envuelvg y habitg ensr}r)lli.

. Este es el misterio del Bautismo,
mlsmos...,a fener hijos del Padre, hermanos de Je-
uncorazén st templesde Eoprin Ty
tranquilo zersona ,que podemos ir a don-

de queramos y tenemos siem-
pre unos minutos de privacidad para la oracion, apenda-
mos a interiorizarnos, aprendamnos a vivir con nosotros mis-
mos, aprendamos a tener un corazén tranquilo. Aceptemos
la paz que Jestis nos dejo y nos dio, y llenos de paz, seamos
un intrumento de paz anunciando el Reino de Dios, mensaje
de fe y esperanza que se transmite con mucha Caridad.
Sammy Diaz es miembro de la parroquia de San Benitc y trabaja
en el minmisterio de prisiones
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¢ Como orar, cual
es el mejor
meétodo y grupo?

P. Eusebio Gémez OCD

La oracion no consiste en pen-
sar mucho, sino en amar mucho,
decia Santa Teresa; por eso todo lo
que mueve a orar, a amar, esta per-
mitido y sera bueno.

El modo de orar de la Santa de
Avila era muy sencillo, procuraba
traer a Jesucristo presente dentro
de ella. Era una oracion de presen-
cia, de estarse con El, de hablarle,
de mirarle, de escucharle, tratan-
do de amistad y tratando de vivir
con El y para El. Su oraci6n esta-
ba centrada en Cristo, el “libro vi-
vo”, que le ensefid todo lo que de-
bia saber y hacer. "No os pido méas
que le miréis”, decia a los orantes.

Todos los métodos son validos.
Todos los grupos, aprobados por
la Iglesia, son excelentes. Es cier-
to que el que ha encontrado més
fe, mas amor y mas ayuda en un
grupo trate de defenderlo como

"lo mejor”. Lo mismo puede ocu-
rrir con tantos grupos de oracion
que hay en las parroquias y en las
casas. Es natural. Pero esto no tie-
ne que llevar a menospreciar a
otros grupos porque sean de otro
carisma, u otro método. Hay, por
ejemplo, personasa las que noles
gustan los grupos de oracion en
silencio. Lo mismo ocurre al revés,
los que tienen un grupo de oracién
contemplativa, no pueden consi-
derar la oracién vocal como de ter-
cera categoria, como de personas
que no tienen una vida espiritual.

No es tiempo de division ni de
ataques. Al contrario, debemos
“hacernos espaldas los unosalos
otros” afirmaba Santa Teresa. De-
bemos ayudarnos, animarnos y
confrontarnos para formar una

an familia de orantes. Todos po-
emos enriquecernos con distin-
tas experiencias de oracion.

El centro de espiritualidad
Nuestra Sefiora del Carmen trata
de ser cauce de unién, orientacion
y animacién de grupos o comuni-
dades orantes. Hace tiempo veni-
mos dando clases, talleres, visitan-
do grupos, alentando a todos los
grupos y comunidades orantes.
urante los meses de octubre

noviembre presentaremos en

dio Paz todos los viernes a la
1pm. distintos métodos de oracion
y distintas experiencias que nos
ofrecen los grupos. Queremos for-
mar una gran familia de grupos y
amigos de orar. El 10 de diciem-
bre, sabado, tendremos nuestro
primer encuentro de coordinado-
res de grupos de oracién. Si usted
pertenece a algin grupo de ora-
cién catdlico, sea de oracion vocal,
mental o contemplativo, avise a su
coordinador o llamenos al centro
de Espiritualidad Nuestra Sefiora
del Carmen: 654-9760. )

“Nadie fue ayer/ni va hoy,/ni
ira mafiana/hacia Dios/por este
mismo camino/ que yo voy Para
cada ser humano guarda/un rayo
nuevo de luz el sol.../y un cami-
no virgen Dios” (Ledn Felipe).

- americanas.Un caballero espafiol y una joven negra,

OPINIONES

San Ma_r{in _de Porres:
reconciliacion de dos mundos

Cuando Gabriel Garcia Méarquez quiso representar la sensa-
cién que nuestro Continente ofrece al que cae por aqui, dijo que
ia resumirse en una palabra: desmesura.Y es que desmesura-
dos son, no cabe duda, el ser y el talante de estas tierras. Clao que
no sé si en esa desmesura, nuestro escritor incluy6 la santidad,
que es una de las formas también de singularizarnos. De todos
modos, importa poco dado que estd ahi —jno la toquen!— tan
realista y tan mégica, como Macondo,Aureliano Buendia, los rios
gigantescos o las inmarcesibles cumbres andinas.

luces de claridad/ no poca ventana abri6"(Fr. A. de Alecio). Pe-
culiarisima especialidad la que le hacia extender sus afanes cari-
tativos a los animales. Gallinazos, esos sucedaneos barriobaJ”ens
delos condores, gatos y ratones, mulos que rescata del matadero.
Y sobre todo perros... por doquier. Lima era y sigue siendo
una de las ciudades con mayor poblacién canina del mundo.
Vargas Llosa en su novela La ciudad %‘los peros nos lo ha querido
sugerir. Para Fr. Martin todo lo que Dios ha creado, todo le mere-
ce amor y bondad y dedicacién. '
Las mortecinas luces del alba encontrabanA Fr. Martin colga-
do de las campanas de

Yo, por ejemplo, me siento sobrecogido ante la nalidad
de Fray Martin de Porres, el santo negro de América
para el mundo y cuando miro su imagen de ébano pasa
por mi como un tableteo pertinaz que tensa el cueo _
campanea la sangre: es la desmesura... Fr. Martinde | .

Porres: simbiosis terrible y enigmatica del fenémeno
{)mpiamente americano que despachamos con una pa-
abra inocente: el “mestizaje”. Como si dijramos: agua
que no has de beber... Pero por esa acequia bajan algo
mas que aguas: bajan sangres venidas de lejanas co-
marcas que un dia se cruzaron en el estallido de la pa-
sion, jquién sabe si amor!, en estas inceibles soledades

\\\ Iy IM/

de Panam4, “puente del mundo y corazén del univer
s0,” se cruzan y Lima, la imperial capital delosincas y
del Virreinato, ve nacer en 1579 a Martin de Pores.

Su vida se inicia con el signo del éxodo. Al caballero espafiol
Juan de Porres, lo atraen no sé que negocios en Guagyaqll:i y ahi
se dirige con sus seres queridos, para a los pocos ahos hacerlos
volver solos a Lima. En inhumano abandono, Ana Velazquez se

ne al servicio de una dama de la sociedad, y el joven Martin se

ce ayudante de barbero y enfermero para sobrevivir.

“Hay un ralylo de sol en la lucha/que siempe la sombra ven-
cida” (Miguel Herndndez). En 1595 ingresa en la Orden Domini-
cana como oblato o donado. Es decir que, segiin las leyes de la
época, el color de su piel y el ser hijo “ilegitimo” no le permitian
vestir el habito completo de la Orden de icadores.

Pero, con todo eso, se vislumbra un rayo de sol. Negmo en un
convento de blancos, casi analfabeto en un cento de estudios
dominicano, que cuenta con profesores y comentaristas de
Aristoteles y Santo Tomas, Fr. Martin opta por el humilde servicio
a los indigentes, no precisamente por Igs intelectuales y letrados.
¢No habia Santo Domingo, en su juventud, vendido sus libos
para ayudar a salvar a los que se morian de hambe? Es precisa-
mente de esa fuente de donde Ii}uiexe extraer su agua carismatica
el oblato dominico Fr. Martin. No se santificard , por lo tanto, vol-
cado sobre los libros como tantos dominicos de la historia. El sera
repartidor de comida y de bondad en la porteria de su Convento;
cuidador del aseo y de la limpieza de los claustwos; visitador de
los enfermos de la ciudad; cultivador del huerto, donde plantaba
hierbas medicinales para socorrer a los dolientes.

Lanceta y escoba son como la concrecion palpable de sus
tareas.Con la lanceta abre los tumores, y hace sangrar los miem-
bros supurantes, corta la tensién arterial. Con la escoba bare
barre. Una tras otra se van abriendo puertas y ventanas. La brisa
que sube desde el ocedno se encargara de purificar el ambiente
himefio. "Quien mas oscuro nacié /entre sombras de humildad/a

La verdad sobre la

SIMbiosis terrible Y Ciandoet Angehus. Uncs
enigmatica del tedos mdsala Racialo
fenomeno propia- desde {aé torres de la
mente americano  agdalena: Dan, dan,
que despachamos  Fray juan? Din, din,

| conunapalaba o Shuenos diss

- inocente: el hermana! —decfa Fr.
‘mestizaje” it a1 v o

minica Rosa de Santa
Maria, que rauda como una paloma, “con ansias en amoes infla-
mada”, corria hacia el Sagrario. Hacia alli, esta vez sin prisas ni
ajetreos, se encaminaba también Fr Martin. ntado un dia
cual era el secreto de su actividad y la fuente de sus ayudas en
efectivo, contestd: “Creo que se puede seguir tocando a la
puertecita del Sagrario”.

En el otofio de 1639 volvieron las fiebres cuartanas y con ellas
los fortisimos dolores de cabeza. El Dr. Navarro mandé que le

repararan un emplasto de alcanfor y sangre de gallo joven y se

0 aplicaran en la frente para facilitarle la circulacién sanguinea.

Cuando Fr. Martin se enterd, dijo al enfermero: “iDejen tranqui-
los a los gallos, pobres creaturas de Dios! .

La mafiana de su muerte, dia 3 de noviembee, las campanas
del Angelus sonaron diferente. Lima entera se subrecogio sollo-
zante ante el sesgo que iba tomando la enfermedad.

Por la tarde, la Comunidad profesa, apretujada junto al catre
del moribundo, cantaba bajito, de puntillas, el Ceedo, mientras
los novicios, desde el claustro, coreaban la Salve. El Provincial,
Fr. Gonzalo Garcia de Guzman le administré el Vidtico y lo ungié
parala vida eterna y cuando todo parecia terminado comentaba:

Si no tuviera los ojos cerrados, pareceria vivo ghan visto los
huequitos que le han quedado al lado de la boca? Martincito rie
atin despues de muerto; se lo digo yo.” :

Una sonrisa es muchas veces esencial, escribia Saint Exu
Y lo era para Fr. Martin. Porque, con ella como bandera, se abria
a la reconciliacién de dos mundos: el de su madme, la esclava ne-.
gray el del Caballero de Burgos. Con ella como bandera, se inau-
guraba un reino de caridad, hecho de 6n y de servicio, de
ayuda Jl colaboracién, de justicia y de separacion, de ecupera-
ci6n y de amor. jUna auténtica desmesura!

Fray José Leonardo Vizquez O.P. es pirroco asociado de St. Dominic.

celebracion de Halloween

Los Celtas, cuya palabra significa “habitantes de los bos-
ques y de las sombras” fueron los primeros pobladores del sur
y oeste de Europa.Una de sus creencias era que en la noche
anterior a todos los santos, (noviembre 1) era la noche de Samdn,
sefior de los muertos quien llamaba a todos los espiritus ma-
lignos que habian muerto durante los ltimos doce meses y
habian sido condenados a habitar en el cuerpo de los animales.

La noche del 31 de octubre, como predmbulo a la festividad
de Samén, todos los fantasmas, espiritus, duendes, demonios,
brujas, etc. salian para hacer mal a las personas. Los druidas o
sacerdotes celtas, escogian el 31 de octube como vispera de su
afio nuevo, con la intencién de celebrar todo lo maligno. Se
reunian alrededor de un gran fuego donde ofrecian sacrificios.
Se disfrazaban, y se adivinaban el futumo unos a otros..

Aunque todo esto esta lejos de ser nuestra intencién, tene-

mos que darnos cuenta de que muchas personas, que a lo me-
jor son seguidores de estas filosofias, se aprovechan de la no-
che de Halloween para hacer mal a los nifos, de tal forma que
ya casi nadie deja salir a sus hijos a la calle y se celebran mu-
chas fiestas privadas. Pero, ;no tendra que ver el comporta-
miento de hoy en Halloween con el origen terrible que tiene?-

Vamos a celebrar a Hallowen evitando que sea dia de te-
mor para los nifios, los disfraces que sean bonitos y aleges. El
dia de las dnimas del purgatorlo y de los santos, deben ser
dias donde las gracias d'e% cielo se derramen sobe nosotros
por medio de la oracion de tantos seguidores de Cristo. Lea-
mos sus vidas y regalemos a nuestros nifios versiones adapta-
das para ellos que se consiguen a muy buenos pecios y que
pueden ser la clave para una vida de santidad.

Cecilia Mastrapa es parroquiana de San Brendan.
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“Yfue su
'Expo-
- hispana’

Mostraron a cientos
de personas
las tradiciones

y culturas §

de 19 paises -

Viene de la pdgina 12

dijo agitada, ronca,
muy contenta Ana Cecilia
Mutiiz; coordinadora de las
comidas, quien sefial6 que
"fueron horas enteras

teléfono, pero es un

"Este es el suefio del
padre Jorge Puerta...
- El'sembro la semilla.,
estuvo tiempo sin
regar.. pero aqui

en el campo espiritual,

,trab’;jado muy duro.”

pollera panamefia inicié Ia fiesta hispana de la Santa Helena. Foto Marfa Vega.
nidad lo necesita,” dijo Mon-
sefior William Powers, parroco
asociado de St. Helen.
“Este es el suefio del padre
* Jorge P:ixer}tla, lo que estuc\l;imos
o nsando hacer por mucho
Alberto_Castlne_lr d %mpo. El sombeg la semilla,
— , estuvo tiempo sin regar, la
enriqueciniiento cultural, de  pisaron, pero aqui esta el
salud, de nutricién y también resultado”, dijo emocionado
Alberto Castifieira, uno de los
porque esun eventodela = organizadores del evento.
_ parroquia y se ha hecho en Lamenté que el padre Puerta,
equipo, todos unidos hemos iniciador de la comunidad his-
~ pana parroqual, no pudiera
“Es muy lindo, la comu-  estar presente. Castineira

también elogi6 la labor que
esta haciendo con los hispanos
el parroco asociado de St.’
Helen, padre Armando

Las banderas con su colo-
rido fueron desfilando. En
inglés y espafiol se daba una

. breve explicacién de cada pais.
Quisqueya que quiere decir
“madre de todas las tierras”, el
nombre indigena de Repi-
blica Dominicana, “la tierra
del merengue.” El Salvador, .
“el pais dela la eterna
sonrisa.” Uruguay con su

Ca

Con entusiamo- hicieron un

| viaje de regreso a su,origenya.
su cultura.

Los jovenes de las distintas
arroquias de la Arquidiocesis
celebraron juntos su herencia
defe al ritmo contagioso de
su rmidsica en el Centro Juvenil
el8y el 9 deoctubre. \

' La guitarra americana vibré
al son de su alegria y se quejo
en el latir de su lamento. Las
faldas revoltosas se agitaron en
las vueltas. Los sombreros

Ana y Armando Antén de San

| Isidro representaron a México.

Foto A. Cantero

chinita “la mujer del gau-
cho,” llevando la bandera. La
tristeza del verbo en pasado
la puso Cuba, “Isla hermosa
donde vivia un pueblo alegre
y luchador”. ‘
Panami, "la Castilla del
oro", inicib el evento artistico
con un baile folclérico. Se

- movian airosas las anchas

faldas, mientras un poema iba
contando la historia de la
pollera, cuya elaboracién

" tarda un ano, rica en encajes

valencianos, hilo, bordado
con las mariposas y flores de

La Ron]eria dela
Hispanidad: un
canto a las raices

anchos o de copa, de fieltro o de
Panamé se alzaron orgullosos
en la fiesta del domingo 9, en
un dia de bazar, comidas tipicas
y juegos en que los jévenes’
representaron lo mejor delas
tradiciones de sus diversos
paises en la fiesta que cada afio
patrocina la Pastoral Juvenil y
anima Lidia Garcés.

Los festejos se iniciaron con
la tradicional "Cena bajo las
estrellas” el dia anterior.

La liturgia, al mediodia,
inicié el actodeldia 9, y la
concelebré el obispo auxiliar de

- Miami, Monsefior Agustin

Roman.

Panam4, y las bailarinas con sus

collares de oro labrado y sus
cabelleras oscuras peinadas con
adornos de coral y escamas, lo
autdctono, unido a la peineta
valenciana, la herencia
espaiiola.

El final del poema fue como
un simbolo del sentir hispano
que crece en Broward, que se
une en St. Helen.

“No me pidas que cambie mi -

vestimenta... ninglina

panamefia cambiaria por nada

su pollera.” :
I ———

<
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jCuan extraordinaria, cuan Unica es la experiencia de
la oracién! Durante la oracién una criatura esta en intima

comunicacién con el Creador, vive
una relacién vital y personal con el
Dios vivo y verdadero. De todas las
criaturas, sélo las inteligentes —los
seres humanos— pueden orar.«Tu
le has hecho poco menos que los
angeles; y le coronaste de gloria y
de honra.» El ser humano es,
después de los angeles, capaz de
reconocer «cuan majestuoso es el
nombre del Sefior sobre la tierra. 1
Y de todos los seres humanos
solamente aquellos que son
miembros del cuerpo de Jesucristo,
estan, por la divina gracia, en un

SACERDOTAL

Carta Pastoral sobre la oracion con

particular atencion a la

Yy a la oracion centrada

\

contemplacion

1. gN‘tRO DUCeC gON Nueéf:rb), por el Espiritu Santd (la palabras reveladas de

la Sagrada Escritura), por los santos, por la Iglesia. Las
oraciones de los fieles reverberan con estruendo de
truenos ante el trono de Dios, porque estan unidos a la

"He escrito esta carta pastoral sobre la

es de extrafiar que sin ella estemos perdiendo el sentido
de direccion. Nuestra sociedad esté plagada de violencia,
crimen, corrupcién, delincuencia juvenil, familias
disfuncionales. Quienes no estan comunicandose con su
Dios dejaran de reconocerio. Escuchen su
llamado, pidanle ayuda.

oracién como un regalo de despedida para 2. €l sentido

de la oracion

ustedes cuando mi per iodo de serv icio ”ega Es un gran momento aquel en que redescu-

a su fin. Confio en que lo que he escrito

haya despertado en ustedes un nuevo

interés por redescubrir el tesoro de la
oracion cristiana en sus vidas."

oracién de Jesucristo mismo, especialmente en la

nivel Unico de comunicacién con su Dios. Como nifios en  renovacién eucaristica del sacrificio del Calvario.

una alianza, estan en una relacién viva con su Padre. Los Es realmente preocupante ver que, en el agitado
miembros de la Iglesia tienen palabras de oracién mundo secular de nuestros dias, se ha relegado el
puestas en sus labios por el mismo Jesus (El Padre fundamental llamado de los cristianos a la oracién. Y no

A

brimos la oracién en nuestras vidas 2. Necesita-
mos redescubrir la oracién como «la elevacién de
la mente y el corazén hacia Dios» 3 '
Necesitamos redescubrir que la oracién es el
«encuentro de la sed de Dios con la nuestra. .
Dios ansfa que estemos sedientos de El y poder
darnos el agua viva 4.» Y en la oracién estamos
sedientos de Dios exclamando con el saimista:
«Oh, Dios, Dios mio eres tu; mi alma tiene sed de ti, mi
carne te anhela; en tierra seca y arida donde no hay
aguas, para ver tu poder y tu gloria, asi como te he
mirado en el santuario.»5

«De acuerdo con la escritura,» 6 necesitamoj
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redescubrir que la oracién «es la accién de Dios y del
hombre, que brota como un manantial del Espiritu Santo
-y de nosotros mismos, totalmente dirigido hacia el Padre,
en unién con la voluntad humana del Hijo de Dios hecho
hombre.» 7

Necesitamos redescubrir que la oracién es una
relacidn personal con Dios. En la Nueva Alianza, la
oracion es la relacién viva de los hijos de Dios con su
Padre, quien es bueno mas alla de toda medida, con su
hijo Jesucristo y con el Espiritu Santo. La gracia del
Reino es «la unidn de toda la santa y real Trinidad... con
todo el espiritu humano»8. Por eso, la vida de oracién es
ol héabito de estar en presencia del Dios trinitario y Santo
y en comunion con El» 8.

A pesar de su egoismo, el ser humano ansia a Aquel
que lo llama a la existencia. Todas las religiones atesti-
guan la esencial bisqueda humana de Dios»10.

La gente puede olvidar a su Creador, ocultarse lejos
de su faz; puede correr tras fdolos o acusar a la deidad
de haberlos abandonado: «Y ahora el Dios vivo y
verdadero incansablemente llama a cada persona a ese
misterioso encuentro: a la oracién. En la oracion, siempre
esta primero el fiel amor de Dios; nuestro primer paso es
siempre una respuesta. Al revelarse Dios gradualmente a
si mismoy al ser humano, la oracién aparece como un
llamado reciproco, un drama de alianza. Por medio de
las palabras y las acciones, este drama se une al
corazén. Se desdobla por toda la historia de salvacién»11.

La oracién es de igual manera una relacién con los
santos con quienes nos podemos comunicar como
nuestros patrones, modelos e intercesores. Especialmen-
te por la cooperacién singular de nuestra Madre Santisi-
ma con la accién del Espiritu Santo, a nosotros los de la
lglesia, nos encanta orar en comunién con la Virgen
Maria, magnificar con elia las grandes cosas que el Sefor
ha hecho por ella, y confiarle a ella nuestras sudplicas y
oraciones. 12

Es una pena que muchos de nuestros jévenes, que
coleccionan retratos de sus deportistas favoritos, no
parezcan tener interés por las tarjetas religiosas que
representan a los grandes héroes y modelos: los santos.
Y que con frecuencia nuestros hogares carezcan de una
atmésfera de oracién, porque faitan las imagenes
sagradas, el crucifijo, estatuas religiosas, cuadros,
medallas, biblias, literatura religiosa.

La oracién es la vida del nuevo corazén. Como dijo
San Gregorio de Nacianceno: «Debemos recordar a Dios
mas a menudo de lo que respiramos «13,

3. La historia

de la oracion

La oracién es inseparable de la vida santa. Ha sido
modslada por nosotros a través de la historia de la
salvacion. En el Antiguo Testamento, Abraham, Jacobo,
Moisés, David y los profetas, Elias, Ester, Ruth, los
salmistas, todos son modelos de oracién.

La oracidn filial de JesuUs es el modelo perfecto. La
oracion de Jesus contiene una amorosa adherencia a la
voluntad del Padre, incluso a la cruz y una absoluta
confianza en ser escuchado. .

Jesus les ensefi6 a sus discipulos a orar con corazo-
nes purificados, con una fe viva y perseverante, con
entereza filial, El los llama a vigilar y les invita a presentar
sus peticiones a Dios en su nombre. 14

A través de los siglos, el pueblo de JesUs ha sido un
pueblo de oracién. Por una viva tradicién con «la creyente
y orante Iglesia»15. el Espiritu Santo ensefia a los hijos
de Dios como orar. 16 Durante siglos los seguidores de
Jesus han celebrado la Eucaristia en los altares y de
rodillas ante el tabernaculo de las iglesias de todo el
mundo. Han rezado sus rosarios, recorrido las estaciones
de la cruz, orado en las comidas, ofrecido oraciones
matinales y nocturnas, entrado en meditacién y contem-
placién, fundado comunidades religiosas y métodos de
vida espiritual.

4. €l propésito

de la oracion

¢ Qué es lo que compartimos Dios y nosotros cuando
estamos en comunicacién a través de la oracion? Hay
algunos que piensan en la oracion de una manera
egoista, egocéntrica. La conciben sélo como un medio de
presentar peticiones, una técnica para obtener ayuda, un
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seguro contra el desastre. La oracién es una experiencia
espiritual mucho mas rica. Es un medio de expresar
adoracioén, de dar gracias, de contricién y de hacer
peticiones. Como hijos devotos del Padre, abrimos
nuestro corazén en la oracién, bendiciendo a Dios, Padre
de Nuestro Sefior Jesucristo, quien nos ha bendecido con
toda bendicién espiritual.17 Adoramos al Sefor, «dando
al Sefior gloria y alabanza»18. Cantamos «jubilosamente
al Sefior...» Aclamamos «la roca de nuestra salvaciom...»
Le saludamos «con accién de gracias»19. Imploramos
perdon por nuestras ofensas: «Dios, se misericordioso
conmigo, un pecador «20, y en nuestro didlogo de oracién

"La oracion puede ser un simple gesto.
el signo de la cruz, una genuflexion,
los ritos de los sacramentos... puede

ser dicha con nuestras propias
palabras o preparada por nosotros
y aprobada por por la 9glesia”

con Nuestro Padre estamos presentando nuestras
necesidades y las de nuestros hermanos y hermanas,
confiando en que como San Pablo nos asegura: «Es
Cristo, que esta a la derecha de Dios, el que también
intercede por nosotros» 21, Y «...el Espiritu también
viene a ayudarnos en nuestras debilidades, porque
nosotros no sabemos orar como deberiamos, pero el
Espiritu mismo intercede segln la voluntad de Dios «22, Y
en este didlogo pletérico de oracion el hijo de Dios habla

al Padre de su fe en El, de su esperanza en El y, muy
especialmente, de su amor por EL

El Sefior, por su parte, le responde en el exquisito
didlogo de la oracién, al comunicarle un sentido de
presencia, de su intimidad, una seguridad llena de paz
en su providencia y, especialmente, la experiencia de su
amor. Se comunica con la persona que ora al compartir
totaimente los dones y frutos del Espiritu Santo. A través
del sentimiento expresado en la oracién, a través de las
palabras de la Escritura, de la sagrada Liturgia y de los
santos en los labios de quienes oran, por la gracia de los
sacramentos, las personas que oran aprenden secretos
comunicados por el divino compa-
fiero en su didlogo de oracion.

Dios comparte su vida divina en
la gracia y en los efectos de los
sacramentos que santifican,
construyen el Cuerpo de Cristo y
dan culto a Dios. «En la Ultima
Cena, en la noche en que fue
traicionado, nuestro Salvador
instituyé el sacrificio eucaristico de
su cuerpo y de su sangre. Hizo esto
para perpetuar el sacrificio de la
cruz a través de los tiempos hasta que vuelva de nuevo, y
para confiar a su amada esposa, la lgiesia, un memorial
de su muerte y de su resurreccion, un sacramento de
amor, un signo de unidad, un lazo de caridad, un banque-
te pascual en el cual Cristo se consume, la mente se
llena-de gracia y nos es dado un juramento de futura
gloria» 23, .

En la experiencia Unica de la oracién, el Sefior
responde al intercambio de muchas maneras. Nos

concede ios favores requeridos, transforma nuestras
| mentes y corazones para verdaderamente acoger los
sentimientos expresados en la oracién; profundiza la
1 fe, la esperanza, el amor y la contricién expresados.
El crea mentes y corazones que correspoden al
mensaje de las Sagradas Escrituras o de la liturgia.

5. Formas
de oracion
La comunicacién con Dios a través de la oracion
1l toma muchas formas. La oracién puede ser vocal, o
1 puede ser sin plabras, mental. A veces puede ser un
simple gesto, el signo de la cruz, una genuflexion, los
ritos de los sacramentos. La oracién vocales asocia el
§ cuerpo con la oracién interior del corazén, y en ella
se pueden unir muchas voces que representan a la
Iglesia como comunidad. La oracion puede ser dicha
con nuestras propias palabras (privada) o puede ser
preparada por nosotros y aprobada por Ia Iglesia,
como en las devociones aprobadas para la Sagrada
Liturgia, el Padre Nuestro, el Ave Maria, el Gloria, el
Credo, el Rosario.

Las oraciones de la Sagrada Liturgia son una
forma especial de oracién. Pueden incluir, ademas del
culto, un efecto trasformador, como las bendiciones
de un lugar sagrado: el templo, el cementerio, o mas
_ | adn, los sacramentos, los signos, los ritos instituidos

1 por el mismo Cristo (el Bautismo: la iniciacién en el.
Cuerpo de Cristo; la Eucaristia,: la transformacién del
pany el vino en el cuerpo y la sangre de Jesus; la
Reconciliacién, que garantiza el perdén de los
pecados; el Matrimonio, que crea la pareja, la familia,
las Ordenes Sagradas que elevan al estado clerical.

La liturgia de la Eucaristia es, por supuesto, la
mas alta forma de oracién, la fuente y la suma de la
vida de oracién del cristiano. Esta renovacién del
- { estupendo ministerio de nuestra salvacion a través de

j JesUs estd en el mismo centro de nuestra oracién y
de nuestras vidas.

También son fundamentales para nuestra vida de
-oracién los sacramentos. «Porque son signos, ellos
también instruyen. No sélo presuponen la fe, sino que
dan fuerza y expresan la fe... De hecho también
confieren gracia, pero ademas, el mismo hecho de
celebrarlos dispone al fiel mas efectivamente para
recibir esta gracia para su bien, para adorar a Dios, y
practicar la caridad. 4 ‘

El Oficio Divino de la Liturgia de las Horas es una
forma de oracién litdrgica que enriquece mucho
espirituaimente. A los miembros del clero y a algunos
religiosos se les pide orar diariamente la Liturgia de
las Horas. Esta oracién también la hacen algunos
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laicos. Esta antigua oracién se divide en segmentos para
ser orados en varios momentos del dia y para santificar el
dia y toda la gama de la actividad humana. Las «Instruc-
ciones generales que acompanan la revision del Oficio
Divino por Decreto del Concilio Vaticano Il nos recuerda
que en el Espiritu Santo Cristo lleva a cabo a través de
la iglesia «el trabajo de la redencién del ser humano y la
perfecta glorificacion de Dios, 25 no sélo cuando se
celebra la Eucaristia y se administran los sacramentos,
sino también de otras maneras, y
especialmente cuando se celebra la
Liturgia de las Horas» 26. En ella Cristo
mismo estd presente... «La santificacion
se cumple 27 y el culto se ofrece a Dios
en la Liturgia de las Horas en un inter-
cambio de dialogo... en el cual Dios habla
a su pueblo... Y su pueblo le responde
con canto y oracion» 28, Quienes toman
parte en la Liturgia de las Horas tienen
acceso a la santidad mas rica a través de
la palabra viva de Dios. Las lecturas son
tomadas de las Sagradas Escrituras. Las
palabras de Dios en los salmos son can-
tadas en su presencia y las intercesiones,
oraciones e himnos llevan el inspirado
lenguaje de las Escrituras 29, La fe se
profundiza para quienes participan, y sus
mentes se elevan hacia Dios, para que
puedan ofrecerle culto espiritual y recibir
su gracia en mayor abundancia. 30.

Una forma de oracién antigua en ia
tradicién monastica es la conocida como
Lectio Divina . Consiste en leer o escu-
char el pasaje de la Sagrada Escritura
con profunda atencion, como si uno
estuviera en conversacién con Dios y
Dios estuviera sugiriendo tépicos de
discusion. El método de Lectio Divina
ayuda a cultivar la capacidad de escucha
a la palabra de Dios aln a niveles mas
profundos de atencién. La oracién
espontanea es la respuesta normal a esta
creciente relacién con Cristo. La Lectio
Divina es la manera tradicional de cultivar
la oracién contemplativa.

Las devociones son ricas fuentes
para elevar nuestras mentes y nuestros
corazones a Dios. Algunas son dirigidas
al mismo Cristo --devociones al Santisi-
mo Sacramento, al Sagrado Corazén, al
Via Crucis. Otras expresan veneracion
por Maria y por los santos como modelos
de santidad, intercesores y guias en nuestro peregrinaje
espiritual.

Desde los tiempos mas antiguos las oraciones de los
cristianos a Nuestra Santisima Madre han sido especia-
les. La devocién a Maria difiere de la adoracién que se
ofrece a Jesucristo asi como al Padre y al
Espiritu Santo. Como nos recuerda el
Concilio Vaticano Segundo 31, la «devocion
a Maria es mas favorable al culto supremo.
La Iglesia ha apoyado de varias formas la
piedad hacia la Madre de Dios, siempre que
esté dentro de los limites de la doctrina
ortodoxa. Estas formas han variado de
acuerdo con las circunstancias de tiempo y
espacio y han reflejado la diversidad de las
caracteristicas nativas y de temperamento
entre los fieles. Al horirar a la Madre de
Cristo, esas devociones hacen que su Hijo
sea conocido, amado y glorificado correctamente y que
se observen todos sus mandamientos.»

Una de las més grandes oraciones marianas es el
Rosario, al cual el papa Pablo VI consideré como
«epitome de todo el Evangelio» 32, ,

Maria, bajo el titulo de la Inmaculada Concepcion, es
la patrona de Estados Unidos y la principal patrona de
nuestra Arquidiécesis. Nuestros hermanas y hermanos
cubanos, nicaraglienses, haitianos y puertorriquefos la
veneran bajo el titulo de Nuestra Sefiora de la Caridad,
La Inmaculada Concepcién de Maria, Nuestra Sefiora del
Perpretuo Socorro y Nuestra Sefiora de la Providencia,
respectivamente.

Algunas oraciones son obligatorias (La Santa Misa,
los domingos; los dias de fiesta.el sacramento de la
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Reconciliacién). Otras son importantes y espirituaimente
enriquecedoras, pero adaptables a las circunstancias
(oraciones matinales y nocturnas, antes y después de las
comidas, oraciones familiares o en ocasiones especiales
y emergencias, oraciones al Espiritu Santo antes de
reuniones y asambleas). Especialmente, el hogar y la
familia son escuelas y santuarios de oracién donde los
miembros se forman en una vida de comunicacién con el
Senor. Afortunadamente, como resuitado de la observan-

cia del Dia Internacional de la Familia, las familias de
nuestra Arquidiécesis daran atencién renovada a cultivar
las enriquecedoras précticas de la oracién familiar.

Es necesario mencionar que hay ciertas devociones a

Nuestra Santisima Madre o a los santos que no han sido

" Las devociones son ricas fuentes para
elevar nuestra mente y nuestro corazon a Dios.
Algunas son dirigidas al mismo Cristo...Ctras
expresan veneracion por Maria y por los santos
como modelos de santidad e intercesores en
nuestro peregrinaje espiritual "

aprobadas oficialmente por la lglesia. Entre éstas estan
la de Conyers, Georgia; Medjugorje, Yugoesiavia, y las

- alegadas dentro de nuestra propia Arquidiocesis.

6. Expresiones

de oracion mental

Entre las formas de oracién deben mencionarse dos
expresiones de oracién mental: la meditacion y ia
contemplacion.

La Meditacion
La meditacién es una forma de reflexion discursiva
en la que la persona, al orar mentaiments, busca cono-

cer, comprender y abrazar el Sefior como el camino, la

verdad y la vida. La meditacién se nutre en fuentes como

la revelacion del Sefior en las Sagradas Escrituras,
particularmente la buena nueva del Evangelio, en el

contenido y experiencia de la Sagrada Liturgia, en los i
escritos de los padres espirituales y en el rosario. La ‘1
meditacion se enriquece con la reflexién sobre las

maravilllas de la creacién de Dios y en las lecciones de la
historia. Al aplicar el pensamiento, la imaginacién, los
sentimientos y los deseos a las realidades sagradas, uno

se capacita para que se hagan parte de la vida de la fe .

El libro de la vida se abre. Para quien es humilde y fiel a

la meditacién, con la ayuda del Espiritu Santo en Jesu-

cristo, se descubren los movomientos interiores que

despiertan al corazén y se es capaz de discernir mejor:
«§Sefor, qué quieres que haga?» La conviccién de la fe

es profunda, la conversién del corazén es inmediata y la
voluntad de seguir a Cristo se refuerza. La semilla que

es la palabra del Seftor cae en terreno fértil, y fructifica en
treinta, sesenta y ciento por uno 33; 34.

La Contemplacion

Incluso mas alla del conocimiento y el amor de Dios y
de la unién con El, esta esa forma de oraciéon mental
conocida como contemplacion.

Como lo describié San Gregorio el Grande en el siglo
VI, la contemplacién es el conocimiento de Dios en la
Sagrada Escritura y un precioso don de Dios. Es un ,
«descansar en Dios.» La mente y el corazén no estan
buscando tanto a Dios como comenzar a saborear lo que
han estado buscando.

La contemplacion es una relacién personal centrada
en Dios mismo. Por la gracia de Dios, es un enfocarse en
Dios, que es renunciacién de uno mismo, de todo nuestro
ser, es una total absorcién en el Sefior. Es una comuni-
cacion sin palabras y pensamientos indtiles, sin una
multiplicacién de ideas o de razonamiento discursivo. Es
un simple intercambio de amor, una experiencia Unica,
que, como es a menudo tipico en una profunda amistad,
no necesita palabras. Se describe como una mirada de fe
fija en el Senor. Esta acompainada por un intenso
compatrtir de amor.

La oracién contemplativa es amor sin palabras. En el
silencio el Padre nos habla de su Palabra Encarnada,

Jesus, que sufrié, murié y resucité; en este silencio el

espiritu de adopcién nos permite compantir la oracién de

Jesus. En la oracién contemplativa esté el escuchar la

palabra de Dios (Jesus). Lejos de ser algo pasivo, este

atento escuchar se vuelve obediencia de fe, de acepta-

cién incondicional de un siervo y de compromiso amoroso

de nifo. Participa en el «si» de Jesus, convertido en

siervo, y en el «fiat» de Maria, la amorosa servidora de

Dios. El corazén se purifica, el semblante de Jests

ilumina los ojos del corazén, y nos ensefa a ver todo a la

luz de su verdad y su compasién para todos. La contem-
placion vuelve la mirada también a los misterios de la

vida de Cristo. Enseiia, en el ‘
«interior conocimiento de I
nuestro Sefior» a amario mas y |
a seguirlo mas de cerca » 35, 3. ;

La oracién contemplativa
nos une con el Misterio Pascual
del sactificio del amor de Cristo
que celebramos en la Eucaris-
tia. Por el Espiritu Santo, el
misterio del amor de Cristo se
hace vivo en la oracion
contemplativa, para que nuestra
caridad se manifieste en
nuestros actos de amor. La
contemplacién es una preparacién para la accién.
Verdaderamente la oracién contemplativa es la oracién
de la vida del Pueblo de Dios.

San Juan Maria Vianney habla de «la gloriosa
obligacién del hombre» que es «orar y amar». Sus
palabras describen la exquisita naturaleza de lo oracién
contemplativa: «orar no es mas que la unién con Dios,
cuande uno tiene un corazén puro y unido con Dios, se
nos da una cierta serenidad y dulzura que nos lleva al
éxtasis, una luz que nos rodea con maravillosa brillantez.

En esta intima unién, Dios y el alma se funden como dos
pedacitos de cera que nadie puede jamas separar. Es
adorable esta unién de Dios con una pequefa criatura.
Es une felicidad mas all4 de tode entendimiente...
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Nuestra oracion es incienso qus le da a Dios el mayor
placer... Nuestros corazones son pequefios, pero la
oracion los ensancha y los hace capaces de amar a
Dios... Algo del paraiso baja hasta nosotros... Cuando
oramos apropiadamente, las tristezas desaparcen como
la nieve ante el sol» 37.

7. La contemplacion y
las necesidades de

-

nuestros dias

En nuestros tiempos hay sefales de que estd __
comenzando a desarrollarse un nuevo interés, una ¢
nueva sed por la oracidn. Hay una creciente
conciencia de que el humanismo secular de _
nuestros dias nos priva de una relacién Gnica con
el Serior a la que estamos llamados, y que se
cultiva en la vida de oracién. Este sensacién de
nulidad y de vacio ha hecho que algunos se
sientan atraidos por el misticismo de las religiones [
orientales y por el movimiento de la Nueva Era.
Algunos lideres catélicos contemporaneos estan
intentando demostrar, usando el lenguaje de
nuestros tiempos, que la Iglesia Catolica tiene una
rica y antigua espiritualidad que responde muy
bien a las necesidades humanas de nuestro
turbulento tiempo y que tiene que ser redescubier-
ta. Es una vida de oracién basada sélidamente en
Jesucristo como el camino, la verdad y la vida. Ha
sido practicada y atestiguada por grandes santos
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antigua tradicion de la lglesia. 39

Se ha dado una pérdida gradual de la auténtica
tradicion cristiana, ensefada ininterrumpidamente
durante los primeros quince siglos, que afirma que la
contemplacion es la evolucion normal de una genuina
vida espiritual. Una serie de factores causé que el uso de
la forma contemplativa de oracion se volviera menos
comUn después del siglo XVI. Entre estos factores
estuvieron:

» Los trastornos de los siglos X1V y XV, entre ellos la
Peste Negra, la Guerra de los Cien Afos, el Gran Cisma

através de la vida de la Iglesia. Cultivando la .

oracién, una intima relacién entre el almay su
Dios alimenta la visién y la motivacion en la cual
se afianza una vida buena, santa y feliz. Puede
responder a la devastacién moral de nuestros
tiempos de indiferencia, crimen, corrupcion,
alienacion, discriminacién, discordia y violencia.
Revelando los tesoros, a menudo no reconocidos |
de la espiritualidad de la Iglesia, puede enriquecer }
vidas y reconciliar a quienes han estado buscando |
en otra parte las perlas que ya estaban encasa. *

Nuestro Santo Padre dice: «Ante las grandes dificuita-
des del mundo... Es necesario reconocer que la Iglesia
tiene mas necesidad de almas dedicadas a la oracion
contemplativa... La contemplacién es la fuente de la
accion; de ella derivan las fuerzas espirituales que sos-
tienen al pueblo de Dios en su camino de salvacién» 38,

Conocer y a amar a Dios por la oracién contemplativa
ayuda a disipar actitudes hacia el Sefor que no reflejan la
auténtica espiritualidad del Evangelio, actitudes adquiri-
das que pueden interferir con nuestra confianza en Dios,
que nos pueden hacer temerle a El como a un padre
duro y un juez indiferente.

La oracion contemplativa alimenta una vida de fe que
no sélo esté preocupada por las regias y ritos externos,
sino que esta converti- -
da, motivada y
permeada por un
interior espiritu de amor
por Dios y por todos.

La oracion
contemplativa, respon-
diendo al Espiritu
Santo, alimenta una
personal, intima y
amorosa relacion con
Dios que transforma
nuestras actividades
diarias y nuestras relaciones.

8. La oracion

centrada ,

Una de las précticas en crecimiento en nuestra
época, en el esfuerzo por redescubrir la oracién
contemplativa, es conocida como Oracién Centrada. Es
un método de oracién que proviene de la tradicion
cristiana. Esta especialmente asociado con San Juan de
la Cruz y un escritor anénimo del siglo X1V, autor de La
nube del no conocer.

Una falsa concepcién, muy difundida en la actuali-
dad, es que la oracién centrada y todas las formas
modemas de |a oracion contemplativa, son «orientales»
en su origen. Realmente, aunque respeta las intuiciones
del Oriente, 1a oracién centrada estd enraizada en la

&

de la Iglesia y el Renacimiento, que afectaron severa-

nuestra época de la hiperactividad de nuestras mentes'y
de nuestas vidas. Contribuye a llevarnos a la presencia
de Dios, y de este modo alimenta las actitudes
contemplativas de atencién y de receptividad ante las
llamadas espirituales del Sefor. Es no tanto una funcion
de la mente o del intelecto, como un movimiento de la
voiuntad hacia la union, hacia una relacién personal de
amor con Dios. Es una manera de conducirio a uno a una
nueva conciencia de la presencia divina. Lleva al encuen-
tro de Dios en nuestra vidas cotidianas --en personas,
hechos, naturaleza, etc. Fomentar la contemplacion,
contribuye a dar nuevo significado, nueva relevancia a

mente la espiritualidad contemplativa.

« En estas circunstancias, para muchas comunida-
des religiosas la meditacién discursiva, que lleva a la
conversién y la reforma, parecié una respuesta mas
efectiva.

« Desarrollos en el andlisis preciso de las escuelas
teoldgicas, que parecieron menos compatibles con la
espontaneidad de la contemplacion.

- |.a equivocada asociacién de la oracion contem-
plativa con el Quietismo, el Jansenismo y otros movimien-
tos condenados por la Iglesia.

» La tendencia hacia un énfasis excesivo en devo-
ciones privadas, apariciones y revelaciones personales.

" La oracion centrada... no es una funcion
de la mente o del intelecto, sino un movimiento
de la voluntad hacia la union, hacia una relacion
personal de amor con Dios... lleva al encuentro
con Dios en nuestra vida..."

Como ha escrito el abate Cuthbert Butler 40, en los
siglos XVIIl y XIX parecia generalmente aceptado que ia
oracion normal era, para todos, una meditacén sistemati-
ca, siguiendo métodos fijos tales como los de San
Ignacio, San Alfonso, San Francisco de Sales o San
Sulpicio. La contemplacion fue considerada como
extraordinaria, algo milagroso para ser admirado desde
una distancia segura, y no algo a lo que el cristiano
ordinario, laico, sacerdote o religioso, debiera aspirar.
Aspirar a la contemplacién iria en contra de la humildad. .

La oracién centrada no es, en un sentido estricto,
contemplacién, ya que ésta en la tradicién cristiana se ha
considerado siempre como un puro don del Espiritu. La
oracién centrada es mas bien un método de preparacion
para la contemplacion, para entrar en comunicacién con
Dios. Aunque no es una técnica para alcanzar el
relajamiento, la oracién centrada tiende a reducir los
obstaculos para la contemplacion, que resultan en

nuestras oraciones durante el dia. Como dice $San Juan
de la Cruz, «la Fe es como los pies con los que el alma
se encamina hacia Dios, y el amor es el guia que dirige el
viaje». La perspectiva de la oracidn centrada anima la
actividad apostélica y pastoral.

Ademas de basarse en tradiciones de oracién de la
Iglesia primitiva, la oracién centrada respeta los métodos
de religiones orientales y otras fuentes que son compati-
bles con nuestra fe catélica, que parecen atraer a la

-mentalidad contemporanea. Han surgido como conse-

cuencia del didlogo, entre diversos credos, iniciado
después del Vaticano Il. Incluyen aspectos como la
postura que se asume durante la oracién y los retiros con
prolongados periodos de oracion. Como ha
declarado el cardenal Joseph Ratzinger,
Prefecto de la Congregacion para la Doctrina
de la Fe de la Santa Sede: «... Todas las
aspiraciones que la oracién de otras religiones
expresan, resultan colmadas més alla de toda
medida, en la realidad del cristianismo, sin que
el yo o la naturaleza de la criatura se disuelvan
o desaparezcan en el mar de lo absolduto». El
Cardenal agrega que, «la mayoria de las
grandes religiones que han buscado la unién
con Dios en Ia oracién, también han sefialado
maneras de alcanzarla. De modo que ‘la Iglesia
Catélica no rechaza nada de lo que es verdadero y
sagrado en estas religiones’, 41 ni se debiera rechazar
estas vias simplemente porque no son cristianas. Al
contrario, uno puede tomar de ellas lo que es Util en la
medida en que la concepcién cristiana de la oracién, su
légica y sus exigencias, no sean obscurecidas». 42

' La oracion contemplativa que el método de la oracion
centrada fomenta y facilita es, como ya he dicho, una
experiencia Unica de la presencia de Dios dentro de
nosotros. Es una intima y personal relacién de entrega a
Dios. Simple, sin meditacién discursiva, sin multiplicacién
de palabras y de preocupaciones, se describe como un
"descansar en el Sefior, mientras se comunica con la
ayuda del Epiritu Santo. Con la escucha atenta, entra,
como si se dijera, en el intercambio de amor que une a
las personas de la santisima Trinidad. Est4 basada en
los méritos de Cristo, en nuestra identificcién con él a
‘ Continda en la pdgina 5 A
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través del bautismo y la pertenencia a su cuerpo mistico
que es la Iglesia. Es una experiencia que ayuda a
transformar la mente y el corazén en la semejanza de
Dios--nos ayuda a participar, como lo hace también la
Eucaristia, en la divinidad de Cristo que se humill6 para
participar en nuestra humanidad.

La experiencia contemplativa que la oracién centrada
fomenta se centra totalmente en Dios. Abandona toda
preocupacién por unc mismo y por los obstaculos. Deja a
un lado los conceptos preconcebidos, las nociones y las
ideas. No esta orientada a metas concretas, o motivada
por el yo ni busca objetivos especificos.

Es un acto de fe y de amor a
través del cual nos entreganos
totalmente a Dios y a la divina
providencia, como perfecto sacrifi-
cio de cuerpo, mente y espiritu. Es
una actitud de desasimiento por el
que dejanos pasar los pensamien-
tos sin aferrarnos a ellos, sin
rechazarlos y sin reaccionar
emocionalmente a ellos.

Es una manera de ser sanados,
restaurados y transformados al
liberarnos de "la energia siquica”
que interfiere con nuestra actitud
orante. No se trata de un ejercicio
intelectual sino de una manera de
ser transformados a un modo de ser
menos controlado por el 'ego’ y mas
abierto a aceptar, cuidar y preocu-
parse de los demas.

Significa un volver nuestros ojos
a Dios, abandonandonos en El. Es
un estado de la mente y del corazén
que mira a Dios con amor. Y lo hace
en el contexto de la reflexién sobre
la Sagrada Escritura ( lectio divina),
en la experiencia de la liturgia, la
meditacién o cualguier otro modo
de hacerse consciente de la
maravilla, de la presencia, de! amor de Dios. No excluys
de nuestra vida otras formas de oracién sino que las
comple-menta y nos permite beneficiarnos plenamente de
ellas.

El método de la oracién centrada es un intento
actualizado para estimular un redescubrimiento de la
riqueza de la contemplacién, para poner un determinadc
orden y regularidad en esta forma tradicional de oracién
en la vida del pueblo de Dios.

El método recomienda la eleccién de una palabra
sagrada (por ejemplo: Jesis, Abba, Amor, Paz) para
repetirla periédicamente
durante la oracién,
especialmente cuando las
distracciones amenazan
con perturbar el recogi-
miento. La palabra en
ningin modo tiene como
fin inducir un estado
semejante al trance,
impedir pensamientos o
poner la mente en blanco.
Su propésito es contribuir
a concentrar la atencién
en la presencia y la accién de Dios en el interiordei ser
humano.

La palabra se hace menos necesaria en la medida en
que uno se vuelve mas capaz de estar tranquilo. Hay per-
sonas que expresan el temor de que el vacio de la mente
durante la oracién centrada abra un sspacio que pudiera
ocupar el demonio. Realmente, el uso de la palabra sa-
grada, cuando es necesaria, ayuda a recuperar la aten-
cién a la presenciay la accién de Dios en el corazon.

L a oraci6n centrada recomienda asumir una postura
relativamente cémoda. Se recomienda mantener la
espalda recta, escogiendo un lugar y un momento que
sean mas propicios a la tranquilidad que a la somnolen-
cia. Se recomienda al menos un periodo de oracién de 20
minutos cada mafana y cada noche.

( Mayor informacién y una asesoria mas detallada
sobre el método de la oracién centrada estan disponibles
a través del Ministerio de Culto y Vida Espiritual y el
Centro Espiritual de Nuestra Sefiora del Carmen, de la
Arquididcesis de Miami).
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9. Observaciones

sobre la oracion mental

Preocupada por la calidad de su vida de oracién, la
Iglesia ha ofrecido siempre guia espiritual a los creyentes,
a medida que ellos se comprometen en el didlogo
personal, intimo y profundo con Dios, que es la oracién.

Con San Pablo, la Iglesia dice: «Pues el propdsito de
este mandamiento es el amor nacido de corazén limpio, y
de buena conciencia, y de fe no fingida, de las cuales
cosas desviandose algunos, se apartaron a vana palabre-
ria, queriendo ser doctores de la ley, sin entender ni lo
que hablan ni lo que afirman» 43. -

Entre estas preocupaciones estan las siguientes, que
inciden especialmente sobre la oracién mental 44;

» La oraci6n cristiana es siempre auténticamente
personal y comunitaria. Huye de técnicas impersonales o
de la concentracion en si mismo, que puede encarcelar a
la persona que ora en una privacidad espiritual que le
torna incapaz de un apertura libre hacia la trascendencia
de Dios. .

« Es en Jesucristo y el Espiritu Santo que oramos. El
espiritu que no logra reconocer a Cristo no procede de
Dios 45. Gracias a sus palabras, hechos, pasién y
resurreccion, Jesucristo es la autorrevelacién definitiva de

Un cristiano necesita periodos de
soledad plena de oracion para recogerse
Yy para, en la presencia de Dios,
redescubrir su camino y encontrar la
inspiracion necesaria para seguirlo."”

Dios. La Palabra Encarnada revela la profundidad mas
intima de su amor. Es el Espiritu Santo, que fue enviado
a los corazones de los creyentes, quien «investiga todas
las cosas, incluso la profundidad de Dios» 46.

- Existe una estrecha relacion entre la revelacién y la
oracion. Es por esto que la Iglesia recomienda la lectura
de la palabra de Dios como una fuente de oracién
cristiana, y al mismo tiempo exhorta a todos a descubrir
el profundo significado de la Sagrada Escritura a través
de la oracién, «de modo que tenga lugar un didlogo entre
Dios y el hombre, pues ‘hablamos de él,. al rezar; lo
escuchamos cuando leemos los divinos oraculos’s 47,

» Debe tenerse cuidado en evitar en nuestra vida de
oracion los errores del seudoagnosticismo, que ensefid
que la salvacion proviene de un conocimiento elitista e
ignoré a un Dios personal. La oracién cristiana no puede
evaluarse usando la sublimidad de un conocimiento
superior como criterio. La materia es creacién de Dios, y,
como tal, no es algo malo. La Gracia, que procede del
Espiritu Santo, no es connatural alma, sino que debe
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buscarse coma un don. La iluminacién o conocimiento
superior no hace de la fe cristiana algo superfluo. El signo
auténtico de un conocimiento superior, el fruto de la
oraci6n, es siempre el amor cristiano.

» También necesitamos evitar los errores del antiguo
mesalinismo, que identificd la gracia del Espiritu Santo
con una experiencia psicolégica de su presencia en el
alma. Los padres de la Iglesia insistieron, en contra de
este error, en que la unién del alma con Dios en oracién
se realiza de una manera misteriosa, y en particular a
través de los sacramentos de la Iglesia. Puede
alcanzarse incluso mediante experiencias de afliccion o
desolacion que pueden ser una participacién auténtica en
el estado de abandono experimentado
en la cruz por nuestro Sefor, nuestro
modelo y mediador de oracion.

Al considerar la espiritualidad
cristiana y particularmente la oracion
centrada, serd (til tener en mente las
ensefananzas de la Iglesia, que
contribuirdn a nuestra comprension y
enriquecimiento en el peregrinaje del
crecimiento espiritual en nuestros dias.

X. Etapas en la
vida de perfeccion
, Muchos autores espirituales
distinguen tres fases en la vida de
perfeccion: ia via purgativa, la via
iluminativa, y la via unitiva.

La via purgativa.

» La busqueda de Dios a traves de la
M oracién necesita ser acompanada por
una lucha ascética y por la purificacién
| de nuestros propios pecados y errores.
Se trata de purificarse moralmente de
la falta de verdad y de amor, de todos

los instintos egoistas.

Requiere una radical autonega-
cién. Requiere vaciarse uno mismo de
pecado, apegos, pasiones, tendencias, de los instintos
que son incompatibies con el amor a Dios, con la libertad
de llevar a cabo la voluntad de Dios, y de compartir la
libertad del Espiritu Santo. Es un vacio que crea, para la
persona que ora, un espacio vacio que entonces puede
ser llenado por la riqueza de Dios.

La via iluminativa.

Es nuestra vida de fe en la Iglesia lo que cultiva
nuestro conocimiento y nuestro amor del Sefior. En esto
se apoya nuestra vida de oracién. Las gracias de
iluminacién que Dios puede conceder ayudan a esclare-
cer las profundidades de los misterios proclamados y
celebrados por la Iglesia. Incluso desde los primeros
tiempos del cristianismo, los autores se han referido a la
«iluminacion» recibida en el Bautismo. Justin, Clemente
de Alejandria, San Basilio de Cesarea, San Gregorio
Nacianceno, estan entre aquéllos que hablan expilicita-
mente de la iluminacién recibida en el Bautismo como la
base de ese sublime conocimiento de Jesls que se
define como Contemplacién.

Los creyentes, con la gracia del bautismo, son
llamados a progresar en el conocimiento y el testimonio
de los misterios de la fe por «el sentimiento intimo de las
realidades espirituales que ellos experimentan» 48 y
reflejan en la via iluminativa de oracién.

La via unitiva. :

El cristiano que ora pueds, si Dios lo desea, llegar a
una particular experiencia de unién. Esto pareceria
realizarse especialmente en tiempos de contemplacion.
Esta unién del cristiano con Dios tiene su fundamentacion
y su principio en los sacramentos, especialmente el
Baustismo y la Eucaristia.

Como dice la Constitucién Dogmética del Vaticano I,

. Lumen Gentium. La Eucaristia es la «fuente y cima de la

vida cristiana» 49, Nos hace «realmente parte del Cuerpo
del Sefior»; en ella «somos elevados a la comunién con
El» 50,

Sobre los fundamentos de los sacramentos, la -
persona que ora puede ser llamada, por una gracia
especial del Esplritu, al tipo especifico de unién con Dios

TNy . KRN P



6A | La Voz Catdlica

21 de octubre de 1994

que en términos cristianos se llama mistico.
11. Métodos de contemplacion

* e *
psicologico-corporales.

Un cristiano necesita perfodos de soledad plenade
oracién para recogerse, y para, en la presencia de Dios,
redescubrir su camino, y encontrar la
inspiracion necesaria para seguirlo.
Sélo en la gracia de Dios esta seguro.
Aunque las técnicas para preparar y
facilitar la oracién pueden ser Utiles,
acercarse a Dios es algo que no se
puede basar en una técnica, en el
sentido estricto de la palabra. Esto iria
en contra del espiritu de inocencia que
pide el Evangelio. El genuino misticis-
mo cristiano no tiene nada que ver con
las técnicas: es siempre un don de
Dios, y quien se beneficia de este don
sabe que, por s{ mismo, no es digno.

Sin embargo, las practicas genui-
nas de oracién mental que provienen
del Oriente cristiano, y de las grandes
religiones no cristianas pueden atraer a
la persona de hoy que se siente
dividida y desorientada. Adaptadas
adecuadamente, pueden ayudar a la
persona que ora a llegar ante Dios con
una paz interior, incluso en medio de
presiones externas.

Como los cristianos de hoy estan
empezando a reconocer, la posicién y
el comportamiento del cuerpo pueden
ejercer una influencia benéfica en el
recogimiento del espiritu. Esto, junto
con practicas tales como el ayuno, ha
sido reconocido por autores cristianos
primitivos como Tertuliano, Origenes,
Bernabé, San Justin, San Hipélito de
Roma y San ignacio de Loyola. La
oracién debe involucrar a la persona
completa. La posicién puede también
expresar simbélicamente la oracién.
Existe, sin embargo, la necesidad de
no sobrevalorar la importancia del
comportamiento del cuerpo en la
oracion, ni de recomendarlo a aquéllos
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Paul, que ha revisado el texto.
La oracién, comunicacién con nuestro Padre, es la

clave para nuestro crecimiento en la santidad, para ser
fieles a nuestras vidas catélicas, de las que dependen

nuestra eterna salvacién. La oracién es la fuente de

gracia y de fortaleza de la fe, la esperanza, el amor, la

pacienciay el

e

compromiso que
llevan gozo y
felicidad a la vida
buena. La oracién
| mantiene viva la
conciencia de Dios
en nuestras vidas.
La oracién es la
clave revoluciona-
ria en la formacién
de nuestras
personalidades.
Los frutos de una
actitud orante
ofrecen respues-
tas a la violencia,
el delito, la
corrupcion y el
deterioro de la
tamilia que
infestan nuestra
sociedad actual.
Debemos
sentir gratitud y
admiracién por
nuestros sacerdo-
tes, y por los
miembros de
comunidades
religiosas que
enriquecen la vida
de oraci6n de
todos nosotros con
su ejemplo y su
liderazgo en la
oracion. Expreso
mi gratitud a todos
los acélitos,
ministros
eucaristicos y
miembros de

que no estan suficientemente prepara-
dos.

Debe sefialarse que no todo el mundo esta igualmen-
te preparado para usar el simbolismo psicofisico valorado
por la meditacién cristiana oriental. Hablamos aqui de la
postura del cuerpo, asi como de adaptar el ejercicio de la
«Oracidn de Jesis» al ritmo natural de |a respiracién o a
los latidos del corazén. Aunque estas practicas han sido
de verdadera ayuda para algunos, los propios maestros
orientales no las encuentran igualmente apropiadas para
todos. No todo el mundo parece capaz de pasar del signo
material a la reafidad espiritual. El simbolismo podria
incluso convertirse en un idolo, y de este modo en un
obstaculo para que el espiritu se eleve hacia Dios. La
ensefanza basada en el método de la oracién centrada 'y
en sus antecedentes conceptuales ayudaria a eliminar
estos errores de comprension.

Algunos ejercicios espirituales producen una sensa-
cién placentera que podria parecerse al bienestar
espiritual, Tomar tales sensaciones como la consolacion
auténtica del Espiritu Santo seria una manera totaimente
errénea de concebir la vida espiritual. Confundidas con
una experiencia mistica podrian conducir a perturbacio-
nes psiquicas, y, en ocasiones, a desviaciones morales.

'12. GCONCLUSION

Queridos hijos, he escrito esta carta pastoral por
amor a ustedes y por mi deseo de que vuestras vidas se
enriquezcan en virtud de esa experiencia Unica de
comunicacién con Dios nuestro Padre que es el rico
privilegio y la esencial vocacién de un miembro del
pueblo sacerdotal que es la Iglesia. Al preparar esta
carta, me he inspirado profundamente en el nuevo
Catecismo de la Iglesia Catélica, en la «Carta a los
Obispos de la Iglesia Catdlica sobre algunos aspectos de
'a meditacién cristiana», de la Santa Sede, y en trabajos
sobre la oracion centrada. Estoy agradecido también a
los consejos de nuestro Ministerio de Culto y Vida
Espiritual, y al Seminaric Regional de San Vicente de

coros que, con su
participacién, enriguecen nuestras liturgias sagradas, a
nuestras casas de retiro, a nuestras diversas confraterni-
dades y asociaciones, que estan comprometidas a
alimentar la vida de oracién de sus miembros, a nuestro
Ministerio Arquidiocesano de Culto y Vida Espiritual, y a
todos los que nos asisten como pueblo sacerdotal en
levantar nuestras mentes y corazones a Dios. Ellos son
un precioso don para nuestra comunidad de fe, oracion y
amor.

Quiero recordar-
les la increible
oportunidad de
crecimiento espiritual
que hay en las
palabras puestas en
nuestros labios por
las oraciones
aprobadas. A veces,
debido a la distrac-
cién, proferimos esas palabras con poca coriciencia de lo
que estamos haciendo o de las acciones que ellas
acompanan. Las palabras han sido puestas alli por
Cristo, los santos, la Iglesia. Los sentimientos que eilas
expresan, cuando son tomados con seriedad, son lo
bastante fuertes como para transformarnos, para conver-
tir nuestras mentes y corazones, para inflamarnos con la
te y-el amor que descubrimos cuando nos compromete-
mos en esta comunioén con el Sefor.

Queridos mios, he escrito esta carta pastoral sobre la
oracién como un regalo de despedida para ustedes,
cuando mi periodo de servicio llega a su fin. Confio en
que lo que he escrito pueda haber despertado en ustedes
un nuevo interés por redescubrir el tesoro de la oracién
cristiana en sus propias vidas, para volver a encontrar las
grandes y avanzadas formas de espiritualidad cristiana
que han sido las joyas olvidadas de los cristianos por
generaciones, y que ahora presentan una nueva

su providencia

€l Serior responde en el exquisito
didilogo de la oracion, al comunicar un
sentido de su presencia, de su intimidad,
una sequridad llena de paz en

la experiencia de su amor

relevancia, nuevas expresiones y una nueva urgencia
para nuestras vidas personales, nuestras familias,
nuestra Iglesia y nuestra sociedad.

Los invito y los apremio a buscar consejo, apoyo, guia
y referencias de lecturas para sus vidas de oracién en
sus parroquias, organizaciones religiosas o en el Centro
de Vida Espiritual Arquidiocesano: 18330 N.W., 12th
Ave., Miami, teléfono (305) 654-0760; 0 en el Ministerio
Arquidiocesano de Cuito y Vida Espiritual: 9401 Biscayne
Boulevard, Miami, teléfono (305) 757-6241. Oracién
centrada en espariol también al teléfono 661-69686.

Les recuerdo que puede haber momentos de des-
aliento, «noches oscuras», mientras tratan de enriquecer
su vida de oracién. La oracién parece extrafia a muchos
que, en nuestro atribulado mundo de humanismo secular,
estan espirityalmente ciegos. Que en tales momentos,
sean ustedes inspirados por la conciencia de que la
oracién es el encuentro de la sed de Dios con |a nuestra.
Dios tiene sed de que nosotros tengamos sed de EI. 51

Como establece el nuevo Catecismo de fa Iglesia
Catélica, «en el acto de la creacion, Dios llama a todos
los seres de la nada a la existencia. ‘Coronado con gloria
y honor’, el hombre es, después de los angeles, capaz de
reconocer ‘cuan majestuoso es el nombre del Sefior
sobre la tierra’.» 5253

La oracién cristiana es, por encima de todo, la oracién
de toda la comunidad que Cristo une a Si. Cada uno
toma parte en esta oracién, que es propia de todo el
Cuerpo de Cristo, mientras éste ofrece oraciones que dan

-expresion a la voz de la amada esposa de Cristo, a

esperanzas y deseos de todo el pueblo cristiano, a
suplicas y peticiones por las necesidades de la humani-
dad». 54

«La oracién es tanto un don de gracia como una
respuesta determinda de parte nuestra. Siempre presupo-
ne un esfuerzo. Las grandes figuras de oracién del
Antiguo Testamento antes de Cristo, asi como la Madre
de Dios, los santos, y El mismo, todos, nos ensefan esto:
la oracién es una batalla. ;Contra quién? Contra nosotros
mismos y contra las estratagemas del tentador, que hace
todo lo que puede para apartar al ser humano de la
oracién, de la unién con Dios. Oramos como vivimos,
porque vivimos como oramos. Si no queremos actuar
habitualmente de acuerdo al Espiritu de Cristo, tampoco
podemos orar habitualmente en Su nombre. La ‘batalla
espiritual’ de la nueva vida del cristianc es inseparable de
la batalla de la oracién» 55.

En esta fiesta del Sagrado Rosario, trigésimosexto
Aniversario del establecimiento de la Arquidiécesis de
Miami, ruego para que un nuevo coro de oracion,
alabando a nuestro Dios, pueda elevarse de nuestras
iglesias, hogares y lugares de trabajo mientras el pueblo
sacerdotal de Dios, en el sur de ia Florida, renueva con
regocijo su vida de oracién. Una vez mas, tal como hice
en mi Carta Pastoral Sobre la Oracién hace once afios,
«déjenme lanzaries este reto: a los sacerdotes nuestros,
amados y ungidos del Sefor, a que se comprometan
incluso mas
devotamente
con su principal
lamado a ser .
sacerdotes; a
los diaconos,
que se compro-
metan con su
vocacion al
servicio de
v oraciéon plena; a
ustedes, hermanos y hermanas de nuestra Arquidiocesis,
aque se comprometan con su llamado a ser religiosos; a
los creyentes un reto a vivir orgullosos el llamado de
seglares a ser un pueblo santo y escogido. Escuchemos
las palabras de San Juan Criséstomo. En primer lugar,
nos urge a: «Pintad vuestra casa con los colores de la
modestia y la humildad, hacedla radiante con la luz de la
justicia. Decoradia con la hoja del oro mas fino de las
buenas acciones. Adornadla con los muros y las piedras
de la fe y la generosidad». Después nos dice: «Cultivadia
con el pinaculo de la oracién. De esta manera la converti-
réis en un perfecto lugar de morada para el Sefior. Seréis
capaces de recibirlo como en un espléndido palacio, y a
través de su gracia Lo poseeréis ya, Su imagen entroni-
zada en el templo de vuestro espiritu» 56-57.

especialmente

Edward A. McCarthy
Arzobispo de Miami, 7 ae octubre ae 1994
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NOTAS

1. Salmo 8: 5, 8:1

2. From the Rising of the Sun... to its
Setting, (Desde que sale el sol... hasta su
ocaso) carta pastoral sobre la oracion del
arzobispo Edward McCarthy, 7 de octubre
de 1983.

3. San Juan Damascene, De Fide Orth 3,
24.

4. Juan 4:10, San Agustin, De Diversis
Quaestionibus Octogenta, 64, 4.

5. Salmo 63, 2-3.

6. Catecismo de la Iglesia Catdlica, 2562.
7. Ibidem, 2564.

8. San Gregorio de Nazianceno, Oratio
16, 9.

9. Catecismo de la Iglesia Catdlica, 2565.
10. Hechos 17:27.

11. Catecismo de la Iglesia Catdlica,
2567.

12. Ibidem, 2682.

13. Oratio Teol. 27, 1, 4.

14. Catecismo de la Iglesia Catdlica,
2620, 2621.

15.D. V. 8.

16. Catecismo de la Iglesia Catdlica,
2650.

17. Efesios 1: 3-14.

18. Salmo 96, 7.

19. Salmo 95, 1, 2.

20. Lucas 18:13.

21. Romanos, 8, 34.

22. Romanos: 26-27.

23. Sacrosanctum Concilium, N. 47.

24, Ibidem, N. 59.

25. Vaticano ll, Sacrosanctum Concilium,
N. 5.

26. Ibidem, Ns. 83y 98.

27. Ibidem, N. 10.

28. Ibidem, N. 33

29. Ibidem, N. 24.

30. Instruccion General sobre la Revisién
del Oficio Divino por Decreto del

Concilio Vaticano ll, Ns. 13y 14.

31. Lumen Gentium, N. 66.

32. Marialis Cultus, N. 42.

33. Marcos 4:3-9.

34. Catecismo de Ja lglesia Catdlica,
2705-2708.

35. San Ignacio de Loyola, Ejercicios
Espirituales, 104.

36. Catecismo de la Iglesia Catdlica,
2715-2719.

37. Instruccion Catequética.

38. Papa Juan Pablo I, L'Observatore
Romano, 16 de julio de 1989.

39. El padre Thomas Keating. OC. S.0.,,
un lider del movimiento de la oracién
centrada, sefiala que un tipo de oracion
semejante a la que ahora llamamos
oracion centrada “fue primero practicada
y ensefiada por los padres del desierto en
Egipto, Palestina y Siria, incluyendo-a
Evagrius, Juan Cassiano y San Juan
Climacus, y tiene representantes en todas
las épocas. En la Iglesia primitiva, San
Agustin y San Gregorio el Magno en el
Occidente, y el Pseudo Dionisio y los
Hesicastas en el Oriente. En la Edad
Media, San Bernardo de Clairvaux,
Guillermo de Saint Thierry y Guido el
Cartujo; los misticos del Rin, incluyendo a
San Hildegardo, San Mechtilde, el
Maestro Eckhart, Ruysbroek y Tauler;
posteriormente, el autor de la Imitacién
de Cristo y los misticos ingleses del siglo
X1V, tales como el autor de Lanube del no
conocer ,Walter Hiiton, Richard Rolle y
Julian de Norwich. Después de la
Reforma, los carmelitas Santa Teresa de
Jesus, San Juan de ja Cruz y Santa
Teresita de Liseux; entre los autores
espirituales de la escuela francesa, San
Francisco de Sales, Santa Juana de

Chantal y el Cardenal Berulle; entre los
fesuitas, los padres Decaussade,
Lallemont y Surin; entre los benedictinos,
Dom Augustine Baker y Dom John
Chapman; entre los cistercienses
modernos, Dom Vital Lehodey y Thomas
Merton.

“A lo largo de los siglos, esta oracién ha
sido llamada con varios nombres, tales
como oracion de fe, oracion del corazon,
oracion de simplicidad, oracién de mirada
simple, recogimiento activo, quietud
activa y contemplacion adquirida. En
nuestra época, se ha tomado una serie
de iniciativas por parte de varias 6rdenes
religiosas, especialmente por los Jesuitas
y los Carmelitas Descalzos, para renovar
la orientacion contemplativa de sus
fundadores y para compartir su
espiritualidad con personas laicas. E!
bendictino Dom John Main revivé un
método de Oracion Contemplativa que
atribuyé a John Cassian. El método de ia
Oracion Centrada, basado en la obra La
nube del no conocer, del siglo XIV, es un
intento posterior de presentar las
ensefianzas de los primeros tiempos en
un formato actualizado, y de adjudicarle
una regularidad y un orden
determinados”.

40. Misticismo Occidental

41. Declaracion Nostra Aetate, n. 2

42. Carta a los Obispos de la Iglesia
Catdlica sobre algunos aspectos de la
Meditacion Cristiana, 15 de octubre de
1988.

43. Timoteo, 1:5-7.

44. Carta a los Obispos de la Iglesia
Catdlica sobre algunos aspectos de la
Meditacién Cristiana, Congregacion para
la Doctrina de la Fe, Cardenal Joseph
Ratzinger, 15 de octubre de 1989.

1. Introduccién

¢, Qué es Unico acerca de la oraciéon?
¢ Soy consciente de esto cuando rezo?

¢, Qué reaccién debiera yo tener?

¢, Cudl es el peligro de la pérdida de la
oracion en nuestra sociedad?

Sefiale algunas instancias especificas
donde resulte claro que los individuos o
la sociedad hayan sufrido a causa de una
pérdida de la oracion.

2. Significado de la oracién.

Mencione algunas de las
caracteristicas de la oracion. ; Cuantas
de éstas se experimentan en mi vida de
oracién? ;En la oracién comin? ;Cémo
.se reflejan en la liturgia?

3. Historia de la oracién.

ldentifique a aquéllos que han sido
nuestros modelos de oracién. ;Qué fue lo
especifico de estos diversos modelos?
¢, Ddénde hemos experimentado estos
modelos? ; Como hemos sido afectados
por ellos?

4. Propésito de la oracién

¢ Por qué oramos? ;Cuales son los
diversos propdsitos de la oracién?

Dé ejemplos de estos diversos
propésitos, tal como se expresan en la
Sagrada Liturgia. ; Cuéles de estos
propésitos reciben mas énfasis cuando
oro?

5. Formas de la oraciéon

CARTA PASTORAL - 7
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50. Ibidem, N. 7.

51. San Agustin.

52. Salmos, 8: 5; 8:1.

| 53. Catecismo de la Iglesia
Calolica, 2566. v

54. Constitucion Apostdlica del
Papa Pablo VI al Promulgar la
Revisién del Oficio Divino
Decretada por el Segundo
Concilio Vaticano, 1ro. de
noviembre de 1970.

4| 55. Catecismo de la Iglesia
Catdlica, 2725.

56. Syoo, Gin, 6 de Orecatuibs/ o,
64 m 466. ‘

57. “Desde que sale el sol hast a
su ocaso”, Carta Pastoral sobre |a
Oracién, por elArzobispo Edward A.

McCarthy.

Para consultas y preguntas dirigirse
a: «Centro de Espiritualidad
Ntra.Sra. del Carmen 1830 N.W. 12
Ave., Miami Fla 33169, tel 654-

45. | Juan, 4:3.

46. | Corintios, 2:10

47. Const. Dog. Dei Verbum, N. 25.
48. Ibidem, N. 8. '
48. Lumen Gentium, N. 11.

9760- Oficina de Ministerios Laicos
de la Arquidiécesis de Miami, Tel 757-
6241, Ext. 127-Ministerio de Culto y
Vida Espiritual, Tel: 7576241, ext/ 352-
Gurpos en espariol de Oracién Centrada:
661-6966

adicionales de esta

cantidades de mds de 25.

Regale la Pastoral sobre la Oracion

Siusted o su grupo quiere comprar ejemplares
astoral sobre la Oracion, [ Ldwmenos al
757-6241, ext 310 . Pregunte por los descuentos para

PREGUNTAS PARA LA REFLEXION

Senale las diversas formas de la
oracién. Refleje cuantas de estas formas
usamos como comunidad cristiana.
¢ Cuantas de ellas he experimentado?
¢ A cudles se les debe prestar mayor
atencién? Por qué? ;A quién se dirigen
nuestras oraciones?

6. Expresiones de ia oracién mental

¢,Cudles son las formas de la oracién
mental? ;Cémo las describiria usted?
(Cudles son sus caracteristicas?

¢ Cémo se diferencian? ;Cuél es su
valor?

¢ Cudles he experimentado? ; Cémo
puedo aprender a orar seglin estas
formas?

7. La contemplacién y las
necesidades de nuestros dias
¢ Qué necesidad especial y qué

" relevancia representa la contemplacién

para nuestra época?

Dé algunos ejemplos de como la
contemplacion podria beneficiar la
conducta individual y fa conducta
comunitaria.

8. La oracién centrada

Describa la Oracién Centrada. 4 Es una
forma de la Contemplacién? ; Cuales son
sus caracteristicas? ¢, Qué es lo
especifico en ella? ;Cudles son sus
efectos? ;Es nueva en la Iglesia? ; Qué
valor especial tiene en nuestra época?

—_

9. Obsewacion,éi sobre la oraciéon

¢ Cudles son las precauciones que es
preciso observar para asegurarnos de
que nuestra oracién mental es genuina?
¢, Cudl es su relacién con las personas
de la Santisima Trinidad, los santos,
nosotros, el trabajo de nuestra vida, las
Sagradas Escrituras, las formas
orientales de oracién, el Movimiento de
la Nueva Era?

10. Etapas en la vida de perfeccién

¢ Cudles son las fases en la vida de
perfeccién espiritual? ; Cémo se
relacionan con las distiantas formas de
oracién?

11. Métodos psicoldgicos corporales
de contemplacion

¢, Coémo contribuyen los métodos
psicolégicos y corporales a favorecer o
a entorpecer nuestra vida de oracién?
¢, Cudl ha sido mi experiencia? ;De qué
debo cuidarme?

12. Conclusiéon

¢ Cémo puedo beneficiarme de esta
carta pastoral sobre la oracidn? ;Qué
recursos existen para apoyar mi
crecimiento en la oracién: instituciones,
organizaciones, programas,
conferencias, cursos, grupos de oracién,
individuos, testigos, lecturas practicas?
¢ Qué decisiones debo tomar para
mejorar mi vida de oracién
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